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Acerca de la coleccion

El nombre de esta coleccion incluye un neologismo inventado por Lacan
(extimidad) que conlleva una paradoja: algo que sin dejar de ser exterior
nombra aquello que esta mas proximo, lo mas interior. Lo éxtimo es lo inti-
mo, lo mas intimo que no deja de ser extrafio. Esta coleccion sera oportuni-
dad para lecturas que vienen de otros campos que, sin ser del psicoanalisis,
guardan con él una relacion de extimidad.

Apostamos a lo inédito, letras de otros sin publicar. Invitamos a que otras
disciplinas nos muestren sus obstaculos, sus preguntas, dejarnos llevar por
el decir de otros y en su lectura adentrarnos en lo lejano para luego, al modo
de la banda de Moebius, zambullirnos en lo mas cercano de nuestra praxis.
Es nuestro deseo volvernos un poco extranjeros a nosotros mismos y jugar
con las letras de un nuevo decir para volvernos otro, por un rato. Y asi, en
ese juego reordenar lo propio de otra manera para finalmente recuperar
el gusto de lo conocido.

En la serie Papeles de trabajo se publican distinto tipo de textos producidos
por integrantes de los equipos de salud mental de Medifé. Se trata tanto de
trabajos presentados en jornadas y coloquios, como también de textos pro-
ducidos en el interior de nuestros debates y como producto de reflexiones
surgidas en reuniones de equipo. Consideramos importante poner en cir-
culacion la lectura sobre nuestro quehacer y dialogar a través de la palabra
escrita, como una salida exogamica que nos confronta con otras escuchas y

nos obliga a ser estrictos en la transmisién de nuestras lecturas.

Mariana Trocca
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Nota a la presente edicion:

Estos textos fueron escritos en el curso del afio 2020, en el contexto de
pandemia y pensando que las V Jornadas Nacionales de Salud Mental, se
realizarian en el mes de setiembre en la ciudad de Salta, bajo el titulo Tiempos
de vulnerabilidad: Desafios en la clinica. Sus autores, todos, forman parte de
los equipos de salud mental de la red nacional de Medifé.

En marzo de ese afio aparecio un cisne negro: COVID-19. Un virus que,
sin que nadie lo llame, se presenté ante nosotros de repente y cambio la
escena del mundo entero. Quedamos en estado de Aislamiento Preventivo
Social y Obligatorio; atendiendo pacientes por via remota, haciendo nues-
tras reuniones a través de dispositivos electronicos. Pantallas y celulares
pasaron a ser las nuevas ventanas, configurando una exterioridad diferente.

Esta interrupcion, de la que todos estamos afectados, llegd a Medifé y
al equipo de salud mental de distintas maneras. Los coordinadores de equi-
pos convocaron a los colegas a reunirse via remota y en un encuentro que
todos necesitamos, aparecieron nuevos interrogantes de la clinica a partir
de este real que nos sorprende. Se relanzoé la produccién: durante la cua-
rentena se multiplicaron los textos para Pensando en voz alta, pudimos dar
lugar, encore, a una nueva vuelta por la pregunta alrededor de Tiempos de
vulnerabilidad: Desafios en la clinica. La produccion de los Pensando en voz
alta que venia haciendo serie y conversacion entre los autores alrededor de
los ejes tematicos de las Jornadas, dejo entrar también las preocupaciones
y preguntas que suscita esa nueva realidad que vivimos.

Hay un trabajo que sigue, pero no podemos negar que otros se inte-
rrumpen, necesariamente. Por momentos no contamos con disponibilidad
libidinal para leer, estudiar, menos atin sentarse a escribir. Se suma la incer-
tidumbre econémica como dificultad y limite para quienes quieren partici-
par de las Jornadas de Medifé. Pensamos que ese afio no estuvieron dadas
las condiciones para llevar adelante las jornadas en el mes de Septiembre.

Medifé nos acompaiia en la decision de abrir un margen de tiempo que
permita y facilite la convocatoria a Salta, que vuelva a dar lugar a las ganas
de participar en un marco que lo haga posible, y que el encuentro, una vez

mas, resulte festivo.



También nos convence la apuesta permanente de cada uno de los coor-
dinadores de salud mental para seguir propiciando la tarea y sostener vivo
el entusiasmo en cada equipo. Agradecemos especialmente la escucha aten-
ta que muchos dedican a los colegas de la red que por momentos se sienten
abatidos y preocupados por lo que vivimos.

Gracias también al Comité de Direccion: Gabriela Cuomo, Patricia Mar-
tinez, Analia Villamayor, Lorena Salice, Agustin Dottori y Rodrigo Nieto. Es
un respaldo y un alivio saber que cada uno de ustedes nos acompafia en
la idea de proponer un nuevo horizonte para las jornadas que motorice la
convocatoria y mantenga fuerte la transferencia de trabajo que nos une.

Por todo lo dicho, Salta nos espera en septiembre 2021,

ES URGENTE ESPERAR.

Lic. Mariana Trocca
Coordinadora Salud Mental Medifé Nacional



1. Juan Carlos Pawlow

El tiempo, los tiempos, son fenémenos raros, tanto en como se viven
subjetivamente como en lo que domina lo que llamamos época.

El fantasma que recorre el mundo hoy tiene poco de aquel fantasma revo-
lucionario, o lo tiene en otro de los sentidos del término revolucién: lo que
vuelve al mismo punto. O peor.

Hay un fantasma o fantasia o ilusion de que la ciencia nos dé respuestas
que hasta ahora nos han sido esquivas. Basicamente en lo que atafie
a nuestro campo de la salud mental podemos afirmar que la ciencia
ha estado muy a la zaga de otros campos de la medicina. No me voy a
extender aqui en lo que se hace hoy en estudios de diagnéstico, quir6-
fanos o farmacologia que era impensable no mucho tiempo atras. En
cambio, en lo que aparece como avances en la salud mental pareciera
que el avance atrasa.

Lo que irrumpe como nueva dominante que proviene del pais dominante
viene con un formato de prescripciones de practicas. ;Qué resulta de ello?
El tiempo es raro: cuando me encuentro con esa serie prescriptiva no
puedo dejar de pensar en el laboratorio de Wilhem Wund en el siglo
XIX (que a su vez hunde sus raices en el asociacionismo y mecanicismo
clasicos). La psicologia experimental de Wundt partia de las sensaciones
-el elemento mas simple- luego las percepciones, la atencion, la me-
moria, hasta llegar a la conciencia. Hasta no hace mucho, no sé si hasta
hoy en dia, los manuales de psicologia del colegio secundario seguian el
modelo de Wundt. Hoy, lo que se presenta como el avance mas avanzado
parece antiguo.

Porque resulta de ello que “el nifio”, objeto de sus practicas, pasa por
una especie de desguace:

* dos sesiones semanales de neuropsicopedagogia;
* dos de neurolingtiistica;
* dos de psicologia con orientaciéon neurocognitiva;
* dos de psicomotricidad.
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Un poco mas, un poco menos, agréguese T.O., control neurologico y
neuropsiquiatrico, algunas horas de acompafiamiento en la escuela.
Hasta podrian incluirse terapias mas “alternativas™ equinoterapia, hi-
droterapia, etc.

Resultante: hay nifios atendidos por —minimo— tres terapeutas.
Eltitulo de nuestras V Jornadas menciona los tiempos de vulnerabilidad.
Es el tiempo de un chico y otro, y otro mas, y muchos, el que es vul-
nerado en estos dispositivos formateados como moldes que muchas
veces terminan siendo iatrogénicos.

Porque un chico, ese que presenta algin problema que la criba estadis-
tica lo deja fuera de la media, pasa a convertirse en objeto de estudio
pensado como una suma de funciones: conductual, lingtistica, cogni-
tiva, etc., a las que corresponden una serie de disfunciones o transtor-
nos. Todo esto en haras de una ciencia que parece deconocer sus prin-
cipios basicos (y no puede ser objetivo de estas reflexiones en alta voz,
pero si mereceria que se reflexione mas puntualmente dénde ubicamos
el problema: sen el modelo de “nifio” que toma la ciencia?, sen su im-
plementacién? Incluso hay que dimensionar los términos econémicos
que conllevan esa suma de practicas... Porque todo suma, aunque para
el chico muchas veces resta...).

Hay en biologia un principio basico, es el “Principio de las propiedades
emergentes de los sistemas vivos”.

Las propiedades emergentes son un tipo de propiedades resultantes
de la interaccion de los componentes del sistema y de las propiedades
que caracterizan a estos componentes. Surgen del funcionamiento de
un sistema y no se pueden identificar en las propiedades de los compo-
nentes que lo forman.

O sea: un tejido tiene propiedades que no se explican a partir de las
células que lo componen.

O sea: eso que llamamos nifo no se explica por la suma de lo sensorial,
lo perceptivo, lo conductual, lo cognitivo, lo lingistico, etc., etc.



2. 0svaldo Delfabro

Reflexiones en torno de un bolero

Escucho un viejo bolero que comienza diciendo: “ansiedad de tenerte
en mis brazos”. Después de perderme durante un tiempo en ese torren-
te de recuerdos y reminiscencias, ese viaje en el tiempo al que suele
llevarnos la musica, me quedo pensando en la palabra ansiedad, en esa
ansiedad de la que habla el bolero que no es la misma ansiedad de la
que habla la psiquiatria como ansiedad a secas o como trastorno de
ansiedad. En lineas generales, esta ansiedad coincide con lo que los psi-
coanalistas llamamos angustia, pero ni en la ansiedad de la psiquiatria
ni en la angustia del psicoanalisis encuentro rastros de la ansiedad a la
que hace referencia el bolero.

En realidad, no parece demasiado importante que a ese afecto funda-
mental lo llamemos de una forma u otra; si, que no se pierda esa signi-
ficacion de la palabra ansiedad, la del bolero, porque ella pone en juego
otro gran tema como es el del tiempo. {Nada menos que el tiempo!, ese
sutil trasfondo de la clinica y de la vida que llamamos tiempo.

La ansiedad, esa del bolero, dice: quisiera que se anule el tiempo que se-
para mi deseo de su realizacion; en términos clinicos: la tension entre el
tiempo del inconsciente y el de la “realidad”, el de la conciencia, el de los
relojes, el tiempo kantiano. Tension esta siempre presente en el sintoma.
Esta ansiedad es la otra cara del deseo.

La relacion de los sujetos con el tiempo parece uno de los puntos nodales
de eso que llamamos subjetividad de la época, que no es exactamente lo
mismo que el inconsciente. La llamada globalizacion es fundamentalmente
un cambio en la relacion de los sujetos con el tiempo, tecnologia mediante.
La velocidad, la aceleracién del tiempo, es una de las caracteristicas de
nuestra época. Pareceria que cuanto mas se acortan los tiempos de es-
pera para llegar a destino, para acceder a algo, fundamentalmente para
comunicarnos, paradéjicamente, mayor es la ansiedad.

“sViste cuando tiras con fuerza una pelota de tenis contra el piso, que
rebota contra todo y no para? Asi es mi hijo”, dice una madre en la entre-
vista de orientacion. Ella presenta una metafora espacial para describir
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un estado de aceleracion, pero la principal variable en la aceleraciéon
es el tiempo. En algtin lugar de su recorrido de consultas médicas, un
diagnostico de ADD espera a este nifio que, por supuesto, tiene pro-
blemas con la atencion. La falta de atencion, la distraccion; jcabeza de
novia! —ese estar en otro lado—, siempre, es estar en otro tiempo; a
veces ese otro tiempo es el tiempo congelado del goce.

Todos vivimos en un tiempo rasgado por el lenguaje, proyectando el pa-
sado hacia el futuro. Nuestro tiempo verbal mas real es el futuro perfecto,
en francés es el futuro anterior; vivimos sometidos a la tension entre este
futuro anterior y el presente eterno del inconsciente. La ansiedad de la
que habla el bolero y su reverso temporal, la melancolia, expresan nues-
tra relaciéon con eso que llamamos tiempo. “El suefio va sobre el tiempo,
flotando como un velero” escribe Garcia Lorca después de leer a Freud.
Los seres hablantes hemos logrado alargar nuestras gozosas vidas y
acortar nuestras esperas en este planeta que, algunos dicen, no va a
sobrevivir a este siglo.

3. Daniel Ripesi

Sobre dejar hablar a los nifios

Los analistas muy pocas veces nos atrevemos a gritar, en general nues-
tras palabras se van ahogando progresivamente en un discurso cuya
monotonia y previsibilidad consolida una suerte de “sentido comin
psicoanalitico” al que Winnicott llamé —en la década del cincuenta—
“lenguaje muerto”. Lenguaje prostituido, atado a la exactitud de una
jerga empobrecida, que ya no explora nuevos modos de nombrar lo in-
esperado sino ratificar, una y otra vez, lo firmemente establecido.

Sin embargo, de tanto en tanto, algunos analistas alzan inesperados y
fabulosos gritos con los que incomodan cierta tendencia a tratar de
confirmar —a cualquier costo y con delicada acrobacia verbal— lo que
se considera como algo que ya esta resuelto de manera definitiva por
la teoria. Sin embargo, todavia podemos recordar uno de los gritos méas
furibundos y fecundos en la historia del pensamiento psicoanalitico,



es el que profiri6 sin lugar a dudas, y hace ya muchos afos, M. Klein. Lo
hizo con relacioén a darle la palabra a los nifios para que pudieran expre-
sar su verdad en sus propios términos...

La posibilidad de tratar psicoanaliticamente el sufrimiento de los nifios
constituy6 un verdadero escandalo para el establishment analitico de los
anos treinta. Hubo en este sentido fortisimas resistencias, argumenta-
ciones indignadas contra tal pretension y reprobaciones que se prolon-
garon en apasionadas y violentas discusiones por varias décadas.

En general, los reparos esgrimidos por los grupos reaccionarios se
basaban en arraigados prejuicios que tomaban como evidencia incon-
trastable la absoluta “inmadurez” de los nifos. Y como sucede muchas
veces, estos prejuicios se trataban de disimular en el aparente respaldo
que encontraban en una lectura de teoria psicoanalitica que se presu-
mia como la mas estricta de todas.

Lo que M. Klein ponia en tela de juicio al intentar darle la palabra a los
nifios no era tanto el rigor epistemologico de la teoria psicoanalitica
como el fundamento ideolégico en que se apoyaban esos razonamien-
tos. Para decirlo de otro modo, la coherencia epistémica de la teoria
psicoanalitica era acorde a determinados lineamientos ideologicos res-
pecto de como pensar ciertas jerarquias de poder en el orden social, a
partir de su matriz elemental: la estructura familiar.

El costo era evidentemente mantener callados a los nifios. Hace unos
veinte afios Deleuze planteaba que: “Si los niflos pudieran llegar a ha-
cer oir sus protestas o incluso sus preguntas, en una guarderia, eso
bastaria para hace estallar todo el sistema de ensefianza [...] en verdad
—reflexionaba— vivimos en un sistema que no puede soportar nada”
(en fin, también se puede razonar que todo sistema, para su adecuado
funcionamiento, determina quiénes seran sus excluidos...).

En relacién con las cuestiones de género, parece reflejarse en la actua-
lidad algo de lo que estuvo en juego en aquellas discusiones operando
como un rigido “obstaculo epistemoldgico”, basicamente, la fuerza irre-
sistible que ejercen los prejuicios cuando ciertas manifestaciones de la
experiencia que confrontamos no pueden ser facilmente recodificadas
por el saber instituido.

[
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4. Rodrigo Nieto

Facilmente aceptamos la realidad,
acaso porque intuimos que nada es real.
El Inmortal. Jorge Luis Borges.

Formular algo novedoso sobre la obra narrativa y poética de Jorge Luis
Borges es una tarea muy compleja ya que es un autor sobre el que se
han escrito miles de libros, ensayos, interpretaciones y comentarios
acerca de sus relatos. Incluso el mismo Borges se ha dedicado a explicar
y reformular mucho de sus textos. Siempre ha elogiado a los grandes
autores (Dante, Melville y Joyce, entre otros) que han intentado con
mucha valentia escribir un libro total, sin percatarse que €l ha logrado
construir una narrativa y una poética eterna e ilimitada. Una obra que
se reescribe cada dia, con cada lector que la intenta abordar. Mi inten-
cion es poder transmitir mi experiencia como lector de su obra y qué
me ha ensefiado sobre la condiciéon humana.

Decir que la obra de Borges no pierde vigencia con la época, tal vez no es
nada original. Lo mismo se podria decir de muchos autores de literatura
como también de Freud y de Lacan. Sin embargo, pienso que Borges ha
anticipado varios avances tecnologicos del estilo de Internet, Google y
Wikipedia. Tranquilamente se podria decir que la gran mayoria de los
temas que aborda la serie de Netflix, Black Mirror, fueron tratados en los
relatos, ensayos y poemas de Borges. En los capitulos de dicha serie se
abordan tematicas como el acceso ilimitado a la memoria, la necesidad
desmesurada que produce algin objeto, la posibilidad de evitar la muerte
transfiriendo los recuerdos y personalidad, que la vida o la muerte sean
parte de un juego preestablecido, la posibilidad de vivir en realidades
virtuales y/o paralelas. Muy similares a la tramas de relatos como “Funes
el memorioso”, “El Zahir”, “La memoria de Shakespeare”, “El inmortal’,
“Tema del traidor y del héroe”, “El Hacedor”, “Las ruinas circulares”, “La
biblioteca de Babel”, “El libro de Arena”, “T16n, Ugbar, Orbis Tertius”, “El
Aleph’, entre otros. Tanto Borges con sus relatos como los capitulos de
Black Mirror tocan un tema base, que es la condicion humana y su rela-
cion con la totalidad, el tiempo, la muerte y lo imposible; o, en términos



mas psicoanaliticos la relacién del sujeto con la castracion y con lo real.
Al releer estos textos me detengo en un detalle en comun. La gran ma-
yoria de los personajes borgeanos son simples, desconocidos y de vidas
ordinarias, y en algiin momento se topan de manera azarosa con algo
del orden de lo imposible, con lo inasible de una totalidad o de un plan
divino. Esto, en un comienzo, es vivido como un privilegio, como una
capacidad especial que los vuelve Gnicos: memoria ilimitada, la mirada
omnisciente de Dios, poseer un libro que son todos los libros, etc. Pero
esto, a su vez, con el paso del tiempo se comienza a volver inmanejable e
insoportable. Al punto tal que estos personajes, por soportar este impo-
sible, terminan sufriendo, enloquecidos e imploran el olvido o la muer-
te. Incluso personajes como Homero, Dante y el mismisimo Shakes-
peare son reducidos a simples sujetos tragicos que padecen sus dones.
A mi entender, lo que Borges trata de transmitirnos con palabras y sig-
nos sutiles, es lo que define la condicion del sujeto: la vulnerabilidad
del sujeto frente al encuentro con lo imposible, frente a la idea de to-
talidad y complementariedad. El autor nos expresa que somos mar-
cados y traumatizados por estos encuentros contingentes. Dichas
marcas singulares nos permiten formar parte de un mundo de suje-
tos de la palabra. Marcas que nos permiten vivir, desear e inventar.
Para finalizar, me tomo el atrevimiento de sospechar que el autor inter-
cal6 estos detalles en sus relatos para que una persona, en el porvenir,
diera con la verdad. Comprendo que yo también formo parte de la trama
de Borges. Al cabo de tenaces cavilaciones, resuelvo silenciar parte del
descubrimiento. Me decido a publicar un texto dedicado a la gloriosa
obra del autor. También eso, tal vez, estaba previsto por él.

~N
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5. Diana ). Babejuda

Tiempos de vulnerabilidad: desafios en la clinica

El cuadro La extraccién de la piedra de la locura de El Bosco nos mues-
tra, una tradicién popular de la Edad Media: la locura era posible de
ser extirpada extrayendo del cerebro una piedra donde “ella”, la locura,
estaria alojada. Los personajes del cuadro que asisten a esta practica son
el “loco” (un campesino), la ciencia y el clero.

No conozco personalmente esa pintura, solo vi reproducciones que me
impactaron. El Bosco pinta lo extrafio de manera onirica, satirica y a ve-
ces, terrorifica. Recordé este cuadro y, como cada vez que lo recuerdo,
se me presenta el poema de Alejandra Pizarnik que lleva el mismo titulo:
Extraccién de la piedra de la locura.

Comparto uno de los versos escritos en prosa: “No obstante, lloras fu-
nestamente y evocas tu locura y hasta quisieras extraerla de ti como si
fuese una piedra, a ella, tu solo privilegio”.

El pintor pinta, la poeta escribe. Eso se hace oir. Conjuncion que me
ayuda a pensar en voz alta.

Locura, término de larga data. Sabemos (a veces no parece que “eso”
sabemos) que no es sin el discurso que comanda y opera que este se
despliega: el discurso médico, el juridico, el religioso etc. (versiones del
discurso del amo) absorbidos? en nuestra época por el falso discurso
capitalista.

Los cuerpos hablantes que no coinciden con la norma que domina: son
clasificados, excluidos, rechazados. Eso no es nuevo, la novedad de la
época que nos toca, a mi gusto, es el reciclado, el reintegro, sin pérdida.
Pienso en las diferentes presentaciones (las personas en general llegan
con un nombre que las nombra desde el discurso de la medicina, diag-
nosticos que proliferan desde las perspectivas de las ciencias neuro y
sus “terapias” de rehabilitacion cognitivas conductuales con las que nos
encontramos en nuestra practica desde hace ya varios afios, cada vez
con mas virulencia y frecuencia. Lo que aspira a ser extirpado, si no es
con cirugia como en la Edad Media sera modelado de cualquier manera
y a cualquier precio.



Los nombres: AP, TAG, TOC, TEA, TGD, ADD, la lista es muy larga (ya
que el DSM lo es, a saber: “todes transtornades”) sin embargo los mas
habituales (o los que estan de moda) son los que escribi.
Presentaciones que muestran ciertos estados de “locura” o, para de-
cirlo de otro modo, personas desamarradas, sueltas y en estados de
extrema angustia, estalladas, sin tiempo, espacio.

Entonces, qué de la practica del psicoandlisis (en la institucion) que
aloje lo rechazado, excluido y no promueva el reciclaje o reintegro del
producto como objeto del mercado.

¢Qué hacemos para no quedar entrampados, en la voracidad de la ma-
quina reproductora de cuerpos mudos, por el llamado “bien” de las /os/
nifia/os, puberes, jovenes, personas grandes?

Eso que habria que eliminar de cuajo, eso a silenciar, a normalizar.

Eso, que no tendria sentido, que no se adapta, que no se lo cura, es lo
que nos da la pista.

Tengo una respuesta, que es la que me orienta: una ética, una politica
del psicoanalisis: (cada uno), cada vez.

Quién esté exento que tire la primera piedra.

6. Patricia Martinez

Ano 1970. Suecia alcanz6 una satisfaccion plena de sus ciudadanos a nivel
economico, de seguridad social y confianza en sus lideres. Era el momen-
to de dar un paso mas y obtener una nueva satisfaccion: la autonomia y la
independencia personal. Asi comienza un documental que se puede ver
en YouTube: La teoria sueca del amor (pelicula dirigida por Erik Gandini).
El tema del filme es la ingenieria social del individualismo de estado y el
estado de bienestar producto de ese individualismo.

En la primera escena una mujer corre, vive sola, es autébnoma, no ne-
cesita de nadie, ni siquiera de un hombre para tener un hijo. Habla con
los arboles, dice que muchos de sus amigos que salen a correr hablan
con los arboles. No sabemos qué responden los arboles suecos, pero si
qué les preguntan: como estas, como fue tu dia, qué pensas hacer en
las vacaciones.
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Segunda escena: hombres en un banco de esperma efectuando la do-
nacion, mujeres eligiendo via Internet el semen que mas les convenga
y un sistema de inseminacion sin necesidad de contacto personal que
garantiza la continuidad y produccion de suecos.

Tercera escena: habla una mujer cuyo trabajo estatal es retirar los cuer-
pos muertos de los departamentos. A veces los cadaveres llevan sema-
nas y hasta dos anos sin que nadie perciba que quién muri6 falta, le
falta, no lo echan de menos o lo extrafian. Con enorme prolijidad los
empleados ingresan al departamento, retiran el cuerpo, buscan si hay
alguien a quién avisar de la muerte ocurrida. Luego, por lo general, las
cosas de valor y el dinero de la cuenta bancaria o en billetes reingresa al
Estado y las pertenencias sin valor (es decir todo lo que alguien guardo,
fue suyo) va al basurero.

Cuarta escena: los inmigrantes que quieren entrar al paraiso sueco de-
ben aprender lo necesario para vivir con los suecos. Una mujer siria
dice: “Los suecos no son racistas, solo que no quieren a nadie alrede-
dor; hay que aprender que les gustan las respuestas cortas, si y no, no
les interesa hablar lo innecesario”

No cuento mas asi se entusiasman y miran el video. Agradezco a Natalia
Toledo, colega del equipo, quien me comento de la existencia de este filme.
En un mundo “ideal” todos tienen lo necesario para vivir. Han logrado
desde 1970 que se aplique el nuevo plan familiar sueco que posibilita la
independencia de cada individuo; nadie necesita del otro para subsistir,
el Estado brinda la atencién liberando al individuo de cargar con los
familiares.

Pero ;es posible existir sin necesidad de los otros?

Supongo que el film es parcial como cualquier documental y aun asi
tiene la virtud de plantearnos preguntas. Pone en primer plano la fra-
gilidad humana.

Que el Estado sustituya a la familia y a los amigos por una red de pro-
teccion social ha tenido un efecto inesperado: la soledad, el aislamien-
to, alteraciones de la salud, suicidios.

Pensaba en el significante bajo el cual nos propusimos trabajar: la vul-
nerabilidad, que implica que el vulnerable es alguien que puede ser da-
fado fisica o moralmente.



Lei con atencion los “pensando en voz alta” que fueron llegando y me
inspiraron a ensayar estas lineas. Pensaba en los nimeros que proliferan
en los informes “psicodiagnoésticos” que recibimos, capacidades medi-
das, aisladas, auténomas, fuera de cualquier registro que incluya al otro
que aloja, al otro que nos espera, aquel que nos quiere y quiere algo para
nosotros, numeros que hablan por si solos cuando mandamos cerrar la
boca a quién no puede con algo. Y propongo entonces para continuar
trabajando, pensar si la vulnerabilidad no esta acentuada en esta época
ante la preeminencia real del namero por sobre lo simbélico del nombre.

7. Gabriela Cuomo

Tiempos de vulnerabilidad: la época y los duelos

Hay una vulnerabilidad inherente a la falta de tiempo, a la expropia-
cion del tiempo como experiencia, que la época promueve. Optimizar el
tiempo, volverlo hiperproductivo es la forma justa para no disponer de
¢l, en el sentido que el pensamiento oriental entiende la disponibilidad.!
El duelo es una experiencia temporal. Se inicia a partir de una muerte
entendida como acontecimiento, en la perspectiva que sostiene Ba-
diou.? Una ruptura en el orden del mundo establecido. De esa ruptura
se desprende como consecuencia una ética de la que emerge un sujeto.
Ese que, por mantenerse fiel al acontecimiento, ha sabido extraer de él
aquello que puede conducir al campo de la invencion. Esta condensada
referencia a algunas ideas filosoficas puede articularse a las tesis de
Freud en La transitoriedad.® Texto breve y contundente en lo que hace a
las relaciones entre el duelo y la aptitud para la cultura. Nuestra actitud
ante lo perecedero determina nuestra posibilidad, duelo mediante, de
volver a disponer del mundo y de los bienes culturales bajo una forma
transformada y quizas enriquecida. Como muestra, vale la confesién de

"Jullien, F., Cinco conceptos propuestos al psicoandlisis, Buenos Aires, Cuenco de plata, 2013.

2Badiou, A., La ética. Ensayo sobre la conciencia del mal, Barcelona, Herder, 2004. Recuperado de:
http://www.elortiba.org/old/badiou.html

3Freud, S., “La transitoriedad”, Obras Completas, t. XIV, Buenos Aires, Amorrortu, 2007.

N

|1 B3|E ZOA U3 OpUBSU3d



N
N

PAPELES DE TRABA)O #4

Freud en el prélogo a la segunda edicion de La interpretacion de los sue-
nos: “[...] para mi el libro posee otro significado, subjetivo, que so6lo des-
pués de terminarlo pude comprender. Adverti [...] que era mi reacciéon
frente a la muerte de mi padre [...] al acontecimiento mas significativo
y la pérdida mas terrible en la vida de un hombre. Después que lo hube
reconocido, me senti incapaz de borrar las huellas de esa influencia”*
La escritura de esa obra inaugural del psicoanalisis es el testimonio de
una ética, la de Freud, y de su consentimiento a dejarse tomar por lo
que de ese acontecimiento hace causa. Instituyendo asi en la época y
en la cultura una posicion inédita de escucha y tratamiento del sufri-
miento: el psicoanalista.

La literatura también nos ofrece multiples versiones de la relaciéon entre
la escritura y el duelo. Les sugiero Nada se opone a la noche® y Gaijin.®
Ambos transitan con diferentes recursos literarios la dificil tarea de de-
cir adios.

La cuestion del duelo en nuestra época esta signada por la premura y la
degradacion del afecto triste a una categoria diagnostica psicopatologi-
ca, depresion. Y viene siendo frecuente en algunas consultas por niiios,
que en el discurso de los adultos no entre en juego como factor oca-
sionador de las dificultades, alguna muerte acontecida en lo intimo del
ambito familiar. La pregunta de P. Martinez en uno de los PVA reciente,
es posible existir sin los otros?, se hace oir también aqui. Desconocer
el duelo como reacciéon a una pérdida, y por lo tanto admisiéon de la
inscripcién en el deseo de algin otro, ;no es una contribuciéon mas al
individualismo de masa’ que la época alienta?

“Freud, S., “La interpretacién de los suefios”, Obras Completas, t. |V, Buenos Aires, Amorrortu,
2007, p. 20.

*De Vigan, D., Nada se opone a la noche, Barcelona, Anagrama, 2012.

¢ Matayoshi, M., Gaijin, Buenos Aires, Odelia, 2017.

7 Laurent, E., ;Qué es un psicoandlisis orientado hacia lo real?, 2017. Recuperado de: http://www.
jornadaseol.com/026/index.php?file=lecturas/textos-de-orientacion/que-es-un-psicoanali-
sis-orientado-hacia-lo-real.html



8. Catalina Bordén

Dos noticias que llamaron mi atencién circularon en las redes sociales.
Una de ellas hacia referencia sobre la soledad en Berlin como sintoma
de la época. Ya habia visto un documental londinense del furor por la
terapia del abrazo, que consiste basicamente en abrazarse con el te-
rapeuta como modo de contactar con el cuerpo del otro. La otra de
las noticias que convocaba a cierta sonrisa divertida era de la descrip-
cion de un matrimonio cibernético, entre un humano y un holograma.
La novedad ya no radicaba en el casamiento sino en su viudez: por un
nuevo desarrollo tecnologico del sitio, el holograma (mujer) habia des-
aparecido del ciberespacio.

La pelicula Her (EE.UU., 2013), que habla sobre el amor cibernético en-
tre una voz femenina (emitida por un sistema operativo) y un humano,
adelant6 un poco estos acontecimientos.

Asi las cosas, en estas “soledades globalizadas™ nos encontramos hoy
situados en este otro social.

Si bien, muchos estudios ya habian anticipado este nuevo malestar
contemporaneo, la pregunta que me hago es si realmente se trata de
un malestar. Los seres humanos somos esas soledades compartidas con
los otros desde siempre. Entonces, los gadgets, esos objetos inventados
por la tecnociencia, no son mas que objetos posibilitadores de una sa-
tisfaccion arcaica y primaria

Pensemos en los nifios y sus juegos solitarios junto a los otros. Esas
microficciones que los niflos arman en su jugar sacaso no son modos,
tacticas y estrategias de enlace y anudamiento con el Otro-Mundo?
Los nifios en el consultorio asi lo manifiestan. Ellos juegan, bailan, can-
tan, se mueven en un pequefo espacio como si fuera el mundo en su
globalidad. Cada juego es una construccion (incluso delirante) de como
enlazarse al Otro, un imaginario-simbolico que atrapa trozos de real,
para tratar con el goce mas singular.

8 Sinatra, E., La soledad globalizada es un sintoma de época. Recuperado de http://www.telam.
com.ar/notas/201309/33467-la-soledad-globalizada-es-un-sintoma-de-epoca.html
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Los niflos en andlisis, por ese “tratamiento” que es el juego, como
modo sublimatorio, de tratar con la Cosa, crecen. Pueden despren-
derse facilmente de sus objetos de goce, pueden perder para (re)hallar
un nuevo modo.

Los nifios analizantes saben hacer para elevar “el objeto a” a la dignidad
de Cosa,’ cada vez, en cada sesion, en cada segundo que transcurre
en ese tiempo. Todo esto transcurre mientras hay hoy ninos-adultos,
que necesitan, en su soledad sostenida, seguir jugando con hologramas
para hacer un “como si” de la vida.!

9. Nadia Albarracin

Algunas puntuaciones sobre nifios y adolescentes

Parto de la idea que en estos tiempos de subjetividades vulnerabiliza-
das, nifios y adolescentes son quienes estan mas expuestos, no solo
por estar en plena constituciéon subjetiva, sino porque “soportan” de
algin modo a adultos que necesitan no angustiarse, a quienes la an-
gustia les quema como papa caliente en la mano. Padres, instituciones
educativas, analistas, médicos, sistemas de diagnosticos, etcétera for-
man parte de un sistema que arrasa subjetividades.

Hoy, en general, el sistema educativo es obsoleto. Quiere nifios quie-
tos y callados, ensefia contenidos con metodologia del siglo pasado;
aun cuando los nifios manejan la tecnologia naturalmente (nacen ba-
flados por ella) se pretende que escriban con lapiz y papel sentados
en fila mirdndose la nuca como sucedia en el siglo pasado. A esto hay
que sumarle la “mania” de derivar a consulta con psicologos las difi-
cultades que se presentan en el aula, dificultades que no siempre son
sintomas a ser tratados. Los maestros cuentan con “conocimientos
de psicologia” y se habilitan a diagnosticar y a aconsejar a los padres
desde un lugar de saber avalado por las institucion educativa y por el
sistema en el que estd incluida, que a su vez, encuentra sustento en

°Lacan, ., £/ Seminario, libro 7. La ética del psicoandlisis, Buenos Aires, Paidés, p.138.
0Véase también, Daumas, A., La dignidad del nitio analizante, Buenos Aires, Ed. Grama, 2018.



la ciencia que insiste en diagnosticar y emparejar, en ponerlos en “el
brete de los trastornos”, Diagnéstico que calma la angustia de padres
y educadores. Padres “complices” del sistema educativo y de la ciencia
que aceptan pasivamente el diagnéstico de “la enfermedad” del nifio
o nifa que no se adapta a las normativas que les son cémodas al sis-
tema, en vez de interrogarse y de tomar la responsabilidad sobre sus
hijos y sobre si mismos.

Si bien la problematica es diferente en el caso de la adolescencia pasa
algo similar. El adolescente no es escuchado, en este punto es desam-
parado, se lo deja tremendamente solo.

El adolescente consume casi como paso obligado. Como paso obligado
por el dolor que le produce “pasar de lado”, pasar del lado del Otro a su
lado. Consume, deja de comer, vomita, se corta.

Padres infantilizados, perversos-polimorfos que aceptan cualquier de-
manda del sistema educativo inculpandolo por sus dificultades escola-
res, por sus dificultades con la autoridad, con los pares, con el consumo
de sustancias, drogas, alcohol. Usando el control como método. Revisar
celulares, mochilas. Prohibir salidas. Poner castigos. Quitar llaves. No
dar dinero. Maltratar. Insultar. Vigilar y castigar.

La ciencia rechaza (necesariamente) al sujeto del inconsciente. Sus
traspiés incomodan, molestan a la ciencia y sus derivados (padres y
educadores). Ciencia que todo objetiviza y que todo sabe, mientras que
en paralelo desubjetiviza, arrasa.

El discurso capitalista rechaza lo imposible intrinseco a la castracion
y hace predominar la tendencia a la homogenizacion propia del dis-
curso cientifico.

jHoy en dia con qué facilidad se dice de un nifio que “tiene un trastor-

)

no del espectro autista”!, por ejemplo.

El sujeto del inconsciente es un inconveniente para la ciencia y sus
anhelos de objetividad.

El sujeto del inconsciente (llamese nifio o adolescente) es un incon-
veniente para una maestra que quiere dar su programa en tiempo y
forma y que necesita tener su aula ordenada y bajo control.

El sujeto del inconsciente (lldmese hijo o hija) es un inconveniente para

los padres que nada quieren saber de su propia castracion.
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iMientras no lo sea para el analista! Analista que muchas veces dice/
cree no estar del lado de la ciencia, pero una cosa es lo que dice/cree y
muy otra lo que sucede dentro de las paredes de su consultorio.

10. Eva Olivera

La infancia vulnerada en nuestros tiempos

El titulo de las proximas jornadas “Tiempos de vulnerabilidad. Desa-
fios en la Clinica” rapidamente me conduce a pensar en los nifios de la
clinica de hoy, en la nifiez vulnerada por los diagnoésticos del DSM IV.
Este manual parece tener un rétulo para cualquier dificultad que pueda
transitar un nifio en su infancia. Se me representan los niflos que sin
tener enfermedades organicas tienen un CUD porque algo sucede en
su desarrollo que se aleja del ideal, del estandar de lo esperado. Algo
perturba, algo incomoda vy alli aparece el CUD poniendo un nombre,
taponando cualquier pregunta que pudiera ponerse a trabajar en un
analisis. Con el diagndstico esta todo dicho. Parece haber quedado en
el olvido aquel saber: que la infancia es un tiempo de construccion sub-
jetiva y un proceso complejo en constante construccion.

El CUD, lejos de preocupar o de angustiar, en el mejor de los casos pa-
rece asemejarse a un boleto con pase gratis. Solemos escuchar con fre-
cuencia: “Mi hijo tiene CUD, me lo tienen que cubrir’, “Me tienen que
cubrir todo”. No hay angustia en esas presentaciones, no hay pregunta
alguna sobre los efectos de ese significante en la historia de su hijo. ;§Qué
sucede en estos papas?, ;qué sucede en los médicos que mandan a los
padres a sacar el CUD para obtener la cobertura de los tratamientos?,
¢no habria alguna otra manera de obtener el tratamiento indicado sin el
CUD?, scuantos adultos del mafiana tendran un CUD en su historia para
contar?, ;cOmo se jugara en el sujeto este significante?

La infancia en estos tiempos modernos se encuentra vulnerada, no se la
puede esperar o significar desde su propia historia. Rapidamente, al nifio
que hace ruido —por decirlo de algiin modo— se le pone un rotulo que
nada dice en realidad de lo que le esta sucediendo. Recuerdo una mama



que solicitaba en una entrevista de admision las siguientes prestaciones
semanales para un nifio de seis afios con CUD: tres sesiones de psicote-
rapia, dos sesiones de terapia ocupacional, dos sesiones de psicopedago-
gia y acompafamiento terapéutico en la jornada escolar. Me pregunto si
el CUD funciona como una especie de ilusion que ofrece una esperanza
de ideal en el horizonte, que justifica cualquier accion y tratamiento so-
bre el nifo, que obtura cualquier pregunta que se pueda introducir. No se
cuestiona el CUD quizas por ofrecer una ilusiéon de completud, porque si
se cuestionara, todos sabemos cual seria su destino: caerse.

Ese pase al todo que ofrece el CUD no nos da lo que falta ahi en la infan-
cia, la pregunta por lo que esta sucediendo alli, la pregunta que pueda
poner a trabajar la historia de ese nifio y significarse de otro modo.
Finalmente, creo que mi manera de escribir con tantas preguntas es de
alguna manera el revés de lo que sucede con el CUD: no se pregunta
sobre la infancia, se la vulnera, se la rotula sin preguntarse cuales seran
las consecuencias de ese significante sobre el sujeto.

11. Irene Mascheroni

¢Qué demandas se tejen para un nifio con sintoma somatico?

Los objetos, desde el carretel hasta el iPod acomparian la época, son su
producto. Los objetos pantalla exigen jugar sin cuerpo y esto al menos
plantea un problema respecto del juego y su lugar de condensador de goce.
El problema de los nifios que no juegan encuentra su prototipo en el
espectro autista. La pregunta por si hay mas nifios autistas o mas diag-
nosticos de autismo cabe hacerla en este contexto de época donde tal
vez sean ciertas ambas cosas.

También las teorias y practicas son un objeto de la época que plantean,
en el caso de ciertas reducciones y en el afdn del bienestar de la reha-
bilitacién, la iatrogenia sobre el cuerpo del nifio reducido a un objeto
liberado de goce.

Los nifnos con sintomas en el cuerpo son mas propensos a quedar redu-
cidos a objeto en el fantasma materno, es de esto que en los términos
de su practica nos habla Mannoni.
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¢Qué demandas se tejen para un nifio con sintoma somatico, aunque
este fuera un trastorno genético, en una familia residuo de la civiliza-
cion occidental? ;Se le demanda que juegue? ;O se le demanda el ideal
de las practicas y teorias de la época? ;Se le demanda un cuerpo que
goce o un cuerpo adaptado, con un funcionamiento y una capacidad
acordes a su género y edad? ;No es acaso el origen de la vulnerabilidad
en la infancia la demanda a ser estas reducciones?

Tarea ética para los analistas en la época no dejarse enganar por el
semblante del sintoma somatico y pensar el lugar del juego en la cons-
titucion subjetiva como introductor del sujeto al Otro.

Constitucioén subjetiva que se juega, que es constitucion subjetiva en el
juego y a través del juego, que es el escenario de la infancia.

Se juega preferiblemente con el otro con relacion al Otro. El juego soli-
tario de todas formas siempre es entrar en la dialéctica del carretel, de
la alienacion y la separacion. El estereotipado no lo es realmente, sino
en el borde de la alienacion.

Desde el carretel hasta el iPod, los objetos pueden servir para acercar o
para alejar en la dialéctica del sujeto al Otro, que no es sin los objetos,
transicionales si hay juego, autistas en su estereotipia.

De ahi el valor diagnostico del juego, faro en la direccion de la cura.



12. Analia Villamayor

Sobre los trastornos del lenguaje en los nifios

Hay en mi biblioteca un libro de Elsa Coriat cuya lectura recomiendo:
El psicoanalisis en la clinica de bebes y nifios pequerios.

Recorto un parrafo:

¢Cudantas tacitas de té sin gusto a nada nos hemos tenido que tragar
en sesiones y sesiones, con tantos pacientes? ;Cuantas llamadas te-
lefonicas en la que nada se nos dice, hemos recibido? Y no digo “té
sin gusto a nada” porque se trate de un té de mentiritas, ni tampoco
digo que no se diga nada porque el nifiito en cuestion estrictamente
todavia no sepa hablar. Me refiero a esa nada de gusto que sospecha-
mos cuando el té es servido automatica y repetitivamente [...] ;Como
intervenir, desde donde intervenir, si lo que legitima nuestra clinica
es nuestro deseo de que cada cuerpecito caminante, o (gateante, o
inmovilizado) esté dirigido por un sujeto de su propio deseo, y que
no permanezca como objeto, telecomandado desde el goce del Otro?

De algin modo esa era la denuncia que una madre realizaba diciendo:
“Si, mi hijo juega... hace esto y aquello.... me imita, y aprendi6 a hablar
algunas cosas, y come sentado, pero parece un robot.”

La ausencia del juego esperable para cada época de la vida del nifio pasa
muchas veces desapercibida. Pero ;qué pasa cuando es el hablar del
nifio lo que aparece perturbado, trastornado o ausente? Rapidamente
se consulta a profesionales de distintas especialidades: pediatria, neu-
rologia, fonoaudiologia.

El campo de los trastornos del lenguaje es muy amplio y complejo: una
nifa deja de hablar un nifio habla mal, de pronto un nifio empieza a
tartamudear y otro no termina de apropiarse del habla. Los ejemplos
son inacabables.

La fonoaudiologia tiene un saber preciso con respecto a los trastornos
del lenguaje. Pero la instancia de la letra que se articula en el campo
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del inconsciente puede hacer de obstaculo a su saber por algo que el
terapeuta ignora. Alli se impone la interrogacion respecto del deseo y
la demanda, y la apertura de un campo de escucha que permita una
intervencion de otro orden.

¢Como intervenir? Es aqui donde el psicoanalisis hace su aporte privile-
giado, orientando el trabajo con tres ejes fundamentales:

* El lugar ocupado por el nifio en el discurso de los padres, que lo
significa o no como sujeto.

* La escucha del discurso del nifo que lo revela o no como sujeto. Y
cuando decimos “discurso” vamos desde los gestos hasta la pasividad.

* La posibilidad de crear entre terapeuta y nifio un espacio en el
cual se vaya produciendo un didlogo en el que la pregunta clave
sea: “;Qué quieres?”; un espacio en el que se pueda soportar desde
cierto silencio la espera de alguna respuesta, el equivoco o hasta el
malentendido mismo. Alli se podran poner en practica las distintas
técnicas correspondientes a cada patologia. Pero con sumo cui-
dado. Las contingencias del lenguaje producen angustia y hay que
poder tolerarlo porque si se trabaja para “hacer el bien” se corre
el riesgo de que el nifio se rebele y haga un sintoma para tratar de
invertir la demanda del Otro, o produzca una inhibicién para inuti-
lizar los esfuerzos del Otro, o se someta a un mimetismo ecolalico
para calmar la furia del Otro.

¢Desde donde intervenir? En el campo de los trastornos del lenguaje, el
instrumento clave en la clinica con nifios es también el juego, siempre
sostenido por la ética del deseo.

Esta es la propuesta del psicoanalisis a una problemética que compete
a diferentes especialidades.



13. Carlos Graifio

Discapacitados por Estructura

Tiempos de vulnerabilidad. Desafios en la clinica. Estos son los tiempos
que nos toca transitar en la clinica de lo cotidiano. Pienso en voz alta
y me pregunto: jde qué vulnerabilidad hablamos? Intuitivamente me
respondo: la vulnerabilidad del lenguaje, ese lenguaje que nos habita y
nos precede al nacimiento.

Lacan en el Seminario Aun dice: “No se trata sino de lo que se lee, mas alla
de lo que se ha invitado al sujeto a decir”. Dia a dia nos encontramos en
nuestra tarea clinica con el trabajo de entrevistas a familias de pacientes
con discapacidad. Ni bien se despliegan los primeros significantes em-
pezamos a evaluar el goce que se revela en esos decires. Es el momento
en que la funcion del analista debera entrar en juego, respecto a la pun-
tuacion de una pregunta encaminada hacia alguna implicancia subjetiva
de los padres, conmovidos ante lo inesperado de lo Real en juego.

La pulsién, junto al objeto de goce que acarrea, no tiene otra forma de
ser leida mas que a través del discurso que despliega la demanda.
Unos papas jévenes con un hijo diagnosticado con TEA de tres afios di-
cen (y lo pongo en plural): “Nosotros vamos por todo. Queremos que
nos reconozcan todo”. Ese “todo” implica psicologia, psiquiatria, psico-
pedagogia, acompafiamiento terapéutico, musicoterapia, equinoterapia
y fonoaudiologia.

Les pregunto: ses posible que su hijo tenga esa cantidad de terapias
semanales? ;Qué seria de ustedes si acudiesen a tantas consultas en la
semana?

En el mismo Seminario, Lacan hace una observacion importante y nos
dice que la lectura del significante no es el significado y que el significado
se producira por la relacion entre los significantes. Ahi es donde inten-
tamos apuntar en las entrevistas, hacia lo que se encuentra reprimido en
el discurso por el accionar de la ciencia médica. ¢ Es un delirio la ciencia?
Ante estas situaciones, desde el equipo de Salud Mental de Medifé in-
tentamos (aunque no siempre lo logramos) que puedan leer que “todo”
implica todo el goce y dejar por fuera la subjetividad del nifio. “Todo”
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implica que el Otro (obra social, Estado o como se encarne) suture lo que
por estructura es imposible.

Esta es nuestra tarea, nada facil, por cierto, explicar de un modo acce-
sible que no hay Otro del Otro, que el lenguaje nos marca la vulnerabi-
lidad del sujeto y que en tanto sujeto del lenguaje podriamos definirlo
como discapacitado por estructura.

14. Gabriela Cioppettini

Tiempos de vulnerabilidad: desafios en la clinica

“Vulnerabilidad” me remitié rapidamente a una serie televisiva que
veia hace varios afios (Vulnerables) y que hizo que buscara el signifi-
cado en el diccionario: “Que puede recibir lesién, fisica o moral”. En
aquel momento pensé que en realidad era casi una definicion del ser
humano, porque ;quién esta exento de esa posibilidad?

La constituciéon misma de un sujeto se lleva a cabo a partir de una he-
rida-posibilidad, por el encuentro del viviente con el lenguaje. En ese
sentido, la vulnerabilidad seria la condiciéon para que haya un sujeto.
Pero la argumentacion del titulo y temas de estas jornadas parecen
hacer referencia a que los modos y efectos de esas heridas no son
iguales en todos los sujetos, y no pueden leerse separadas del discur-
so imperante en nuestra época. Comparto las referencias de los PVA
que vienen produciendo los colegas, en cuanto a las caracteristicas de
este tiempo, cuyo discurso intenta, a veces en forma arrasadora, eti-
quetar/formatear/categorizar en aras de un saber total que anule la
pregunta por la verdad de cada uno. Discurso que aborrece la verdad
del “medio pollo” lacaniano, y que no quiere saber nada de que algo
no se sepa.

Las discapacidades, los Certificados Unicos de Discapacidad (CUD), los
nombres que se dan a los diagnosticos (sobre todo en nifios) no esca-
pan a ese discurso.



En este tiempo de frecuentes entrevistas a padres de nifios con CUD
se hacen notables esos efectos discursivos. Diria una madre “al menos
ahora sé lo que tiene’”, aferrada a las siglas de un diagnoéstico que la
tranquiliza y la des-implica a la vez.

La incertidumbre no se lleva bien con nuestro tiempo. A la angustia de
los padres por “no saber” se anuda la de los educadores y el prospecto
de las neurociencias que ofrece ilusoriamente el saber que falta.
Recuerdo a principios del afio pasado la expresion de una madre al
reclamar el AT escolar para su hijo: “jLo necesita!”. Me pregunté en-
tonces desde cuando un AT habia pasado al estatuto de la “necesidad”
Amenazas de amparo, ;de qué quiere ampararse?, ;corren riesgo esos
nombres que sostienen su mundo?

Rescatar eso que no encaja y “conducirlo al campo de la invencion”
(tomando las palabras de Gabriela Cuomo) podria ser nuestra apuesta.
Intervenciones de equipo traen un ano después a esa misma madre
con otra expresion y con un informe que dice que aquel muchachito
que tenia “desbordes” en su conducta, ademas de llevarse bien con
los nuevos companeros de escuela, se desempena bien en el Taller de
confecciones, siendo muy capaz y prolijo con los “bordados” y el hil-
vanado de partes.

Pienso que una de las vulnerabilidades de nuestro tiempo es quedar
atrapado en el formato dispuesto por ese discurso que desprecia la
singularidad.
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15. Verénica ledwab
Infancia la palabra que hace falta

Cantaban los nifios
canciones ingenuas
de un algo que pasa
y que nunca llega:
la historia confusa
y clara la pena
seguia su cuento

la fuente serena;
borrada la historia
contaba la pena.

Fragmento “Los cantos de los nifios”,
Antonio Machado.

La palabra vulnerabilidad deriva del latin vulnerabilis. Estd compuesta
por vulnus que significa herida y el sufijo abilis que indica posibilidad.
Si reunimos ambas etimoloégicamente, vulnerabilidad, indica una mayor
probabilidad de ser herido.

Hay algo que Ixs nifixs de nuestra época nos “cantan”, nos cuentan
mientras que también, en algunos casos, van mostrando en acto esa
herida que instaur6 una marca.

Marca que da cuenta de una ausencia dolorosa si asistimos a una época
en la que la confianza en el Otro, la confianza en el significante cuenta
con caracter de precariedad. ;Coémo y donde alojarse alli? ;Sera esta
precariedad la que refuerza en el /la nifix su situaciéon de vulnerabilidad?
En septiembre de 1990 nuestro pais sancion6 la ley 23.849 dando a la
Convencion Internacional de los Derechos del Nifio el caracter de ley
nacional. Este acto constituy6 un hito histérico ya que por primera vez
Ixs nifixs pasaron a ser considerados no solo objeto de protecciéon por
parte de los adultos y del Estado sino sujetos de derecho. Si; sujetos.
¢Sera absurdo repetirlo? Lejos de desentendernos de nuestra época,
escuchamos un gran namero de escenas en las que pareciera que algo
de ese “hito” se pusiera en duda o mas bien cayera.



No me refiero solamente a lo que acontece en el consultorio sino tam-
bién a escenas de la vida cotidiana. Asi, este Gltimo verano en la costa
de Buenos Aires, me acerqué luego de aplaudir (y mucho) a la zona del
guardavidas preguntandome donde estaria al menos un familiar de ese
nifix. Cuando aparecié quién segtn el nifix era su mama, nos dijo a los
que estabamos alli presentes “y si, este boludo siempre se pierde” el
nifix tenia cuatro afos.

Si nos referimos a la clinica, alli también nos encontramos con escenas
en las que aquel hito del nifio como sujeto pareciera estar en cuestion.
Nifixs muy pequenios que arriban a la consulta ya diagnosticados y al
tratar de abrir alguna pregunta, la respuesta del adulto insiste: por-
que se mueve mucho o habla mucho y si lo hace poco, también hay
algan “trastorno” que lo nombre. Incluso recuerdo la entrevista con una
mama que estaba sorprendida de que su hija de dos afios le dijera que
“no” o hasta osara hacer berrinches cuando no queria algo. Recuerdo
que dije lo mismo que pensé: “claro, es un sujeto” e inmediatamente
empezo a reirse, risa que devino en angustia y en la pregunta que for-
mul6 de por qué para ella el “no” de su hija le resultaba extraiio.

Ahora bien shay alguien que escuche al nifix? En tanto el nifix se dirige
al Otro, puede que se anime a hablarnos de sus penas, de sus heridas. Si
retomamos la definicién de vulnerabilidad y separamos vulnus de abilis,
como solemos hacer los analistas, quiza esa sea nuestra posibilidad.
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16. Karina Zanini

Tiempos de vulnerabilidad: desafios en la clinica

El titulo de las jornadas me recordd un caso hecho publico a partir de
su difusién como libro hace mas de diez afios.

Tomaré como eje para pensar el libro de Ramoén Sampedro, Cartas des-
de el infierno, en el que se baso la pelicula Mar adentro. El libro y no la
pelicula, porque el titulo elegido para cada uno dice de una posicion del
sujeto. Mar adentro habla de la situacién traumatica que vivi6 al caer
del barco y no sentir su cuerpo, de la desesperacion de ir mar adentro
sin poder defenderse; situacion de extrema vulnerabilidad, fragilidad.
El libro muestra, en cambio, un sujeto que dice, que pelea, cuenta su
sufrimiento, demanda que lo ayuden a llevar adelante su decision de no
vivir asi, fundamenta esa decision.

La vulnerabilidad es la incapacidad de resistencia cuando se presenta
un fen6meno amenazante, o la incapacidad para reponerse después de
que ha ocurrido un desastre. Ramén fue vulnerable frente al mar, sin
embargo, se repuso.

Luego de listar lo que ha perdido, cuenta que no quiere perder la cabe-
za ni la palabra, entonces “escribe”’/dicta cartas:

“Considero que un tetrapléjico es un muerto crénico que tiene su
residencia en el infierno. Alli, con el fin de evitar la locura, cada uno
se entretiene como puede. jHay gustos para todo! Yo me he dedica-
do a escribir cartas.

No hay forma de escapar, la gente no quiere tocar el tema. La ley lo
prohibe. [...] Esa fue la primera vez que me encontré con el muro
impenetrable del paternalismo bienintencionado.

[...] la intolerancia del Estado y la religién. Son los enemigos natura-
les de la vida y los responsables de la destruccion del hombre como
individuo. Unos se sienten ofendidos porque rechazas el ofreci-
miento de la proteccion de su dios. Los otros, porque les desprecias
sus paliativas e inttiles ciencias.



Habla de su vulnerabilidad social sumada a su vulnerabilidad fisica.
Estas cosas absurdas que ha oido lo hacen moralmente vulnerable si
aceptay se somete.

Se dice que son vulnerables los diversos grupos: nifios, personas en
situacion de calle, migrantes, discapacitados, ancianos, indigenas, es
decir, grupos que viven en situaciones de riesgo. Esto no habla del su-
jeto, dice mas bien de categorias que anonimizan.

Si bien el cuerpo de Ramon no responde a estimulos, necesita asisten-
cia absoluta y me surge la pregunta: ses un sujeto vulnerable? ;depen-
der es ser vulnerable?

Desde lo imaginario, es vulnerable, pero este cuerpo que describe el
protagonista, en el que apoya sus pedidos, estd marcado por la palabra,
esta lejos de ser ese cuerpo que se ve.

Parapléjico, golpeado brutalmente, de piel fragil y ojos tristes. Quedar-
nos captados por lo Imaginario nos haria “pre-juzgarlo” como vulne-
rable y nos obturaria escucharlo, darle lugar al sujeto que dicta cartas
desde su infierno.

La bioetiscista Florencia Luna critica el término vulnerable como rétulo.
Plantea que se usa para estereotipar grupos y “esto puede llevar a estig-
matizaciones o discriminaciones y a paternalismos injustificados’(Vul-
nerabilidad: un concepto muy atil. Abandonando los “corsets teoricos”).

Tenemos consultas de pacientes por “X” diagndéstico que los rotula
como discapacitados, los habilita a un CUD, sin ser tan graficamente
vulnerables.

Nuestra ética demanda no obturar la palabra con un rétulo que tapona.
Nuestro desafio es dar soporte a ese sujeto que no se doblega. Disca-
pacitado, nifio, indigente, geronte, no son nombres, ni son sinénimos.
Tampoco vulnerable.
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17. Daniel Ripesi
Juegos peligrosos

Esos locos bajitos que se incorporan

con los ojos abiertos de par en par,

sin respeto al horario ni a las costumbres

y a los que, por su bien, hay que domesticar.
Ninlo, deja ya de joder con la pelota.

Niflo, que eso no se dice,

que eso no se hace, que eso no se toca.

Esos locos bajitos, J. M. Serrat.

En Argentina, en mayo de 2012, se sancioné una ley pionera en el mun-
do: segin la Ley 26.743, identidad de género es la “vivencia interna e
individual del género tal como cada persona la siente”. Puede corres-
ponderse con el sexo asignado al momento del nacimiento o no.

Para muchos analistas, este asunto sigue siendo un tema sumamente
controvertido y la situacion se tensa al maximo cuando se plantea en la
experiencia de un/a nifo/a. La contrariedad se evidencia en dos tipos
de argumentos: uno que puede sintetizarse en un “habria que esperar”
(para que se tenga una mayor certeza y claridad en la elecciéon de la
identidad de género del niho/a), y la otra que afirma que en rigor no se
trata de un deseo genuino del nifio lo que esta en juego sino del deseo
avasallante parental (especialmente de la “madre-cocodrilo”).

El primero de los reparos implica un criterio adultocentrista que siem-
pre pone el acento en la inmadurez del niflo/a para decidir su forma de
goce. Este argumento disimula apenas la esperanza de que el tiempo
“ponga las cosas en su lugar” o, en todo caso, como objetaba Melanie
Klein a Anna Freud, afirmando que con este punto de vista se miran mas
las “debilitadas capacidades yoicas” del nifilo/a para una adecuada cap-
tacion y adaptacion a las normativas sociales, lo que “obliga” a ejercer
al adulto-analista una necesaria influencia pedagogica que los norma-
tivice como corresponde (antes de —como ella lo proponia—, respetar
el impulso de sus propios deseos inconscientes).



El segundo argumento es —desde el punto de vista psicoanalitico— un
tanto extrano, puesto que segin confirma la experiencia, todo nifo/a
esta captado siempre y en diversa medida por el deseo parental. De-
jando a un lado la catastrofe subjetiva que supondria para un nifio/a
la ausencia de todo deseo parental hacia ellos, y aun contemplando la
captacion iatrogénica de ciertos deseos parentales, en este caso el ver-
dadero problema pareceria ser que dicho deseo es daiiino solo porque
no se ajusta, como al parecer deberia suceder, a un criterio estricta-
mente heteronormativo.

Si se considera inquietante que un varoncito quiera jugar con muiiecas es
porque parece mas natural que tenga que jugar a otro tipo de juegos. Es
simplemente ese “parece mas natural” lo que habria que empezar a proble-
matizar para que los nifios y nifias puedan finalmente jugar a lo que quie-
ran, incluso a aquellos juegos que ni siquiera suponian que podian jugar,
pero que solo ellos pueden inventar desde sus propios gestos creativos.
¢Estamos dispuestos a dejarnos tomar por el jugar de los nifios y de-
jarnos afectar por sus incidencias (como tratamos de que suceda en la
experiencia analitica en general)? ;Podemos decir con Winnicott “a mis

pacientes que pagaron por ensefnarme”?

18. Claudia Passalacqua

Los nifios de hoy: ;qué nos dicen?

En los Gltimos tiempos leo y escucho noticias en relacion con nifios que
son concebidos a la carta. Sus “madres/ padres” concurren a un banco
de esperma, congelan sus 6vulos y luego eligen la genética y rasgos
fisicos que tendran sus futuros hijos.

Los 6vulos y esperma pueden ser de unos, el vientre que lo gestara de
otro mientras quien ejerza la funcion sera otro que muestra orgulloso
cual ha sido el resultado de ese ejemplar hecho a la “perfeccion”. Cuan-
do se pasa del orden de la reproduccion a la produccion: ;qué viene a
suplir; hay lugar para la contingencia?

Mi pregunta es en relaciéon con qué sera de la constitucion subjetiva de
estos nifos, en donde si bien puede haber un deseo puesto en esa espera,
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también hay un saber previo acerca de cémo sera ese nifio. ;Qué pasa
con la nocién de complejo de Edipo?
En el Seminario 4, cuando se refiere al caso Juanito, Lacan dice:

La cuestion entonces es saber como, por qué via, bajo qué moda-
lidad, se inscribe en el psiquismo del nifio la palabra del ancestro,
cuyo Unico representante y vehiculo sera la madre. ;Cémo hara ha-
blar el ancestro escarnecido?

[...] seria interesante ver como se las arreglara la Iglesia para tomar
posicion frente al problema de la inseminacion poéstuma por el espo-
so consagrado. Si recurre a lo que suele poner por delante en tales
casos, o sea el caracter fundamental de las practicas naturales, se le
podra advertir que, si una practica semejante es posible, es precisa-
mente porque hemos conseguido separar a la perfeccion la naturale-
za de lo que no lo es.

Hoy en dia, la articulacion de la familia con la ciencia y las nuevas for-
maciones juridicas desplazan las preguntas sobre los nifios y sus pa-
dres; se habla de parentalidades (neologismo ubicado del lado de lo
real), mientras que el “ser padre” define un estatuto legal, simbolico.
Lacan dice: “El padre es el que tiene o no tiene un carisma para la fa-
milia” Hay que distinguir entre el padre que responde al Nombre del
Padre, que esta del lado de lo simbdlico, del que sefala la relacion del
padre con lo real.

En relacion con lo expresado: shabra que pensar estos nuevos armados
familiares con relaciéon a un padre actual teniendo en cuenta el caso
por caso y no en el nombre de una ley ideal?, ;habra que poner en jue-
go el carisma del padre como instrumento para que surja una funciéon
sintoma?



19. Pedro Rocco

De manadas y pirafias

El eje de las futuras jornadas gira en torno a la palabra “vulnerabilidad”,
que como bien sefalan deriva del latin vulnerabilis, compuesta por vul-
nus, herida, y abilis, que indica posibilidad.

Todas las cosas, objetos, personas y situaciones sufren de vulnerabili-
dad frente a algo.

Me quiero centrar en algunos acontecimientos recientes, esto es, en jo-
venes (mujeres, hombres) abusados y violados por “manadas” en nuestro
pais, asi como también la modalidad de robo y violencia tipo “pirafia’”.
“Manada” tiene una etimologia derivada de mano —manus—y se refiere
a lo que cabe en una mano (punado de hierba o cereal) y de ahi pasa a
“hato de animales”

Se refiere a un grupo de animales de la misma especie que se movilizan
en conjunto. Al reunirse en manadas, los animales adoptan conductas
diferentes a las que suelen tener a nivel individual. Tienen un orden,
una jerarquia que les es innata.

Para los etblogos, la manada brinda determinadas ventajas a sus inte-
grantes: favorece el acceso a alimentos pues facilita la caza o la bisqueda,
cuenta ademas con mas recursos para defenderse de los depredadores.
Las pirafas viven en bancos, no usan ninguna estrategia colectiva para ca-
zar, se forman en grupos sobre todo para protegerse de los depredadores.
Como vemos, en el mundo animal, ni la manada ni las piranas atacan
por diversion o sin fundamento, parecieren, tener una finalidad adap-
tativa. Ademas, en el caso de las manadas, si un integrante representa
un peligro para el resto es abandonado o apartado de esta.

En el caso de las manadas de jovenes, podemos decir que se trata de un
acto de tipo perverso que se basa en la anulaciéon y degradacion de la
victima, que es el rasgo para el goce sadico de esta gente.

Acttian bajo el influjo de un lider; y el sentido de pertenencia hace que
no se pueda salir de la 16gica grupal comandada por él.

El sujeto esta en relacion con Otro, que siempre es un ideal. Por eso la
actitud del macho es “voy a demostrarle a mis pares que soy muy macho
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y voy a someter a esta mujer”. De esta manera los demas ven su potencia.
Lo central en la violacion es el ejercicio de poder, de sometimiento, en
el que la sexualidad es un arma o una herramienta. El varén necesita
mostrarle a los otros cuan fuerte es.

El grupo marca su territorio ante la victima, especialmente ante sus
pares hombres, entre quienes demuestran su virilidad.

Por un lado, estan los mandatos de masculinidad, en la que se trasmite
la pedagogia de la crueldad, de la opresion.

Mandato masculino que indica que los hombres no tienen que sentir
tanto, deben ser menos empaticos, deben burlarse de los mas débiles,
deben hacer alarde de sus logros sexuales y deben mirar los cuerpos de
las mujeres de manera casi depredadora delante de los otros hombres.
La antropologa Rita Segato dice respecto de los ataques en manada:
“este tipo de conducta es un acto exhibicionista, narcisista, dirigido a
si mismos y a otros hombres. Es un acto autoerético de un grupo de
muchachos. Son hombres haciendo exhibicionismo de su potencia ante
los ojos de otros hombres”.

Por otro lado y desde otra mirada, la manada podria representar un
fendmeno reactivo a los movimientos feministas actuales, una reaccion
que pretende el disciplinamiento de la mujer y retomar el control y el
poder que se ha visto amenazado.

Habria que preguntarse como los elementos grupales — ser parte de un
colectivo— como en el caso tltimo de los rugbiers, a priori masculinos,
de capas medias y heterosexuales, potencian el ejercicio de la violencia
hasta su maxima expresion, esto es el aniquilamiento fisico del “otro”
Me pregunto entonces, qué es lo que esta vulnerado, ;qué es lo que ya
esta herido o esta dafiando en el sujeto para llegar a estas actuaciones
que por lo visto son cada vez mas frecuentes?

Para algunos es el machismo y su demostracién del poder; para otros, la
reinvindicaciéon también machista frente a un feminismo que se impone
cada vez con mas fuerza.

¢Sera quizas, como sostienen otros, que se trata de una sociedad hiper-
sexualizada que junto con la pornografia favorecen este tipo de con-
ductas en jovenes perdidos, desorientados, sonambulos de criterios,
jovenes rotos, sin fundamentos morales y destruidos?



¢Qué papel juegan el alcohol, las drogas, que actian como potentes
desinibidores cuyo resultado final es un comportamiento donde se
pierde el control de uno mismo, dejando que asome la parte animal y
basica de la persona?

¢Sera quizas que se trata de la llamada sociedad de la permisividad y el
relativismo, donde todo vale y ya nada es bueno ni malo? Una sociedad
herida por esa permisividad y ese relativismo y anestesiada por los me-
dios de comunicacion.

Quiero dejar abiertos estos interrogantes que nos enfrentan a un im-
portante desafio como agentes de salud.

sTendremos respuestas?

20. Daniel Aksman

Decir que no

Frente al vertiginoso avance de la ideologia cientifica y tecnologi-
ca llamada cientificismo por Derrida (y que no la confundimos con el
progreso real de las ciencias), una vulnerabilidad sobresale y es la que
observamos diariamente en las consultas por los nifios muy pequeiios.
Cuando recibimos a los nifios acompanados de sus padres se nos des-
pierta la rara sensacion de no saber bien donde ubicar al “nifio”.

Lacan citaba las Antimemorias del escritor André Malraux, quien con-
taba que cierta vez le pregunt6 a un cura sobre qué le habia ensefiado la
confesion sobre los hombres y el cura luego de un rodeo, le respondio:
“Termino por creer, vea usted, en la declinacion de mi vida, que no hay
grandes personnes”. Es decir, los hombres serian todos nifios frente a la
confesion.

Lo que nos lleva a la figura del nifio generalizado, que implica que todo
en cuanto consumidores, somos nifos, incluso los padres. Y en el mer-
cado de la salud eso se pone muy en evidencia.

Nuestra época, impera el fundamentalismo del libre mercado, que se
extiende mas alla del plano econémico porque se promueve como el
tnico mundo posible, se totaliza mediante su poder de integracion de
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todas las dimensiones de la existencia humana y el goce se globaliza a
escala planetaria.

Esta corriente de nuestro tiempo, que nos hace a todos consumidores
mas que ciudadanos, donde lo simbélico ha declinado y se aflojan las
identificaciones significantes que sostienen ideales, el sujeto queda en
una errancia sin punto de capiton, mostrando un supery6 que, a dife-
rencia de la época de Freud, empuja el goce de un modo feroz.

iGoza! dice nuestro supery6 consumidor y hace de los nifios uno de los
blancos preferidos del mercado poniendo en evidencia la impotencia
del Otro, de los padres y de los profesionales, que asi renuncian a la
oferta de amor que podrian hacerle al nifio. Y no me refiero al amor
romantico ni al amor imaginario, sino a esa dimensiéon del amor que
vincula al sujeto con el deseo del Otro.

Asi, por protocolos que circulan y se imponen, se multiplican los pedi-
dos de evaluacion y de tratamiento en nombre de una ciencia que ain
debe rendir sus pruebas y mas aun en el campo del hablaser.

Los sintomas a través de los cuales los niflos nos dicen que la cosa asi
no funciona son tratados por nuestra civilizacién bajo el paradigma
problema-solucion y bajo el paradigma de la evaluacion.

“Quiero ser evaluado” es el mensaje que traen los que consultan, por-
que también tienen un superyo6 feroz como el de cualquiera que se so-
mete a la dictadura de lo medible, de lo cuantificable, de la cifra. Y el
enojo que genera la mera observacion o pregunta de por qué tal o cual
estudio, testimonia el goce que conlleva tales pedidos.

¢Cuando se vuelve uno un adulto? Lacan no hablaba de “adultos” sino
de grandes personnes. Porque en el fondo lo que separa al nifio de la
persona mayor es la posicion que adopta frente a su goce, si se hace
responsable y si puede decir que no de la buena manera a los imperati-
vos de la época.



21. Maximiliano Napoli

El malestar en la espera

Un pais que le da la espalda a su infancia,

le da la espalda al presente y al futuro.
Luisa Brumana, Representante de UNICEF Argentina.

Actualmente nos encontramos en una sociedad “del todo ya™: todo tie-
ne que ser rapido, facil, accesible, al instante, desde una pelicula, una
comida, una atenciéon médica; se perdi6 la capacidad de la espera, la
capacidad de “charlemos mientras esperamos la cena’, “leamos una re-
vista mientras esperamos la consulta con el médico”

En una sociedad donde las consultas por ataques de panico van en au-
mento, donde crece el uso de las benzodiacepinas —en especial el clo-
nazepam—, donde crece el uso de los antidepresivos, ¢qué es lo que
estamos haciendo con nuestros nifos?

Aproximadamente en los anos noventa se produce el avance en las
tecnologias, mas tarde el uso de YouTube, luego Netflix, actualmente
Flow... ;serd bueno? ;Nos estaremos enfrentando a una tecnologia que
no vamos a poder manejar?

Antes los nifios volvian del colegio y a la hora de la merienda miraban
los dibujitos, cada diez minutos aparecia una publicidad y luego, volvian
y si ya no estaban, no existia manera de volver a ver los dibujitos, y ha-
bia que esperar al dia siguiente.

¢Qué sucede en la actualidad?

Los nifios tienen acceso a toda hora a lo que quieren ver, sin importar
el lugar donde se encuentren, ni la hora que sea, solo necesitan de un
celular o una Tablet, o sea, a toda hora tienen en bandeja el acceso a
la tecnologia. No pueden aceptar la espera entre una imagen y la otra.
¢Sera que los niflos estan copiando, de alguna manera, la actitud de los
adultos, es decir, la incapacidad de esperar, no en este caso un dibujo
animado sino una espera en un consultorio o en un restaurante, o quizas
la espera de un futuro que no llega, que no se puede alcanzar?
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¢Estamos transmitiendo la incapacidad de poder esperar?

¢La culpable es la tecnologia?

¢Los nifos de hoy nos dicen que les faltan limites?

¢Como influye en estos chicos la desesperanza y la poca vision de futuro
de sus padres que estan inmersos en una sociedad que pide y demanda el
todo ya, pero no genera nada a cambio, es decir, no genera expectativas
de futuro tanto en lo laboral, como en lo econémico, como influye en los
nifos que su madre y su padre trabajen ocho horas diarias, lleguen agota-
dos y los nifios demanden atencion? ;Estos padres pueden poner limites?

22. Maximiliano Alesanco

Empezaré por celebrar, en estos tiempos, el tipo de intercambio que
nos permiten los PVA, que nos conducen directo, hasta con sus pe-
queiios desvios, carreteras secundarias y por qué no algin senderito
de un cerro nortefo, hacia nuestras grandes jornadas de septiembre.
Las ntimero 5: insiste en mi la resonancia de las palabras de Lacan: si
somos serios, hagamos serie. Entonces nuestro ya cotidiano Pensan-
do, que es también un “escribiendo”, hace pasar algo de la soledad del
pensamiento al Otro, tocandole la puerta para que escuche, en el mejor
de los casos, y sea quien decide finalmente el sentido de eso que se
dijo, asi como funciona la interpretacion lacaniana. Lo que sale no es
lo que retorna, por suerte. Entonces llevamos mas de veinte nimeros
de estas idas y vueltas que tienen distintas resonancias que retumban
en varios puntos de nuestra geografia nacional, pero que a veces hacen
sentir que no hay tales distancias, que lo que escribe un colega de Bue-
nos Aires “va muy bien” con lo que acaba de suceder en una entrevista
de admisiéon en Tucuman o en Salta, asi como cuando nos reunimos a
trabajar armando nuestro panel sobre qué nos dicen los nifios hoy, hay
experiencias compartidas, cierto entendimiento que fluye en lo que fue
el acto de cada uno. El pensando conecta y comunica estas vivencias, al
modo ensayistico, “relax’, como una asociacion libre que se hace mien-
tras se toma un café con un amigo en algin rinconcito de Palermo,
viste tal serie en Netflix, no te hizo pensar en...?



Asi, pensando en voz alta, aparece una idea ligada al argumento de las
jornadas. “Vulnerabilidad” tiene en su etimologia relacion tanto con la
palabra herida como con posibilidad. Entonces, en un movimiento pen-
dular que va de la época al sujeto, la reflexién apunta a situar cuales
son las “posibilidades” de los sujetos contemporaneos. Nuestro tiempo
esta caracterizado por la caida de los grandes discursos, de los grandes
significantes (S1) que comunizaban (generando anonimato, pero orde-
nando goces) y que hoy no operan como antes, quedando impotentes
incluso para generar “masas” como lo analizaba Freud en la época del
discurso del amo antiguo. El discurso capitalista, unido al empuje de
la ciencia, en alianza con politicas neoliberales donde el Estado tiende
a desaparecer como regulador, genera vulnerabilidades, pero del otro
lado: ¢qué hay de los sujetos y sus invenciones sintomaticas actuales?
Muchos de nosotros acordaran que la clinica de hoy nos confronta con
el desafio de nuevas invenciones donde el Edipo como brijula es con-
dicion necesaria pero no suficiente para entenderlas o para hacer una
praxis. Pero ;se trata de sujetos sin posibilidades o asistimos a nuevos
anudamientos?, ;y los ninos, todos desorientados o con invenciones
singulares que le permitirian un arreglarselas con esta época? ;Pode-
mos pensar que los chicos trans, los que consumen permanentemente
juegos online y el contenido de los influencers y youtubers, los cospla-
yers, los adultos inmersos en las pantallas serian modos contempo-
raneos de estabilizacion frente a lo insoportable del goce? Porque la
clinica ha cambiado y con eso las transferencias y los modos de “hacer
pareja” hasta con el analista, ¢no es esto producido por el capitalismo,
navaja de doble filo que hiere pero que posibilita otras invenciones?;
¢coinciden en que hay mas psicosis que antes, no seran —en cierto
modo— producidas por el acceso del objeto a al cenit?... preguntas que
se abren y que piden algunas respuestas a las que llegaremos, no to-
talmente desorientados porque tenemos un norte; un encuentro que
puede producirse en septiembre 2020.
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23. Jorge Luis Luna

Pensando a partir de una serie de casos

La clinica con niflos y adolescentes nos enfrenta a una clinica parti-
cular, no porque se trate de una especialidad, sino porque los nifios y
adolescentes son siempre actuales; dan a ver lo real de cada época.

Al consultorio suelen llegar padres exhaustos, sin saber qué hacer con
sus hijos. Ya sea por demanda de ellos o demandas institucionales, lle-
gan refiriendo graves “problemas de conductas”.

En gran medida la “gravedad” de estas conductas suele ser cierta, ya que
nos encontramos ante actos de riesgo: violencia, consumos compulsivos,
autolesiones, internaciones de salud mental, entre otros de parecido tenor.
Lo llamativo es que, ante las quejas de los padres, estos nifos-ado-
lescentes no suelen presentar objecién, no se rebelan, sino que por el
contrario lo afirman, al punto que luego de confirmar los dichos de los
padres no pueden decir nada mas: “es asi... no sé por qué... no sé qué
mas hablar”. Parecen testigos de hechos que no los subjetivizan.

La época que transitamos esta marcada por el declive de lo simbdlico,
de aquellos grandes ideales que orientaban a un sujeto, significantes lo
suficientemente consistentes para direccionar un deseo. Hoy, aquello
ya no sucede. Lo simbolico ha dado paso a la predominancia de lo real,
y de la mano, al ascenso del goce al cenit social.

Podemos pensar que alli donde estos jévenes no encuentran un nom-
bre donado por el padre, es decir un nombre familiar portador de una
historia y de un deseo, aparece la basqueda de un nombre en lo social:
toxicOmanos, violentos, delincuentes, alcoholicos, suicidas, etc. En de-
finitiva, nombres de goce.

Entonces, lo que uno encuentra se aproxima mas a un hacer que a un decir.
Lo que suele escucharse es una clinica de las pulsiones a la deriva; no tienen
muy bien de donde “agarrarse” mas que de un modo de ser social. Modo de
ser que anula la aparicion de un sujeto con preguntas que resolver.

Alli los desafios de la clinica actual. Pacientes que se presentan sin sinto-
mas propiamente clinicos, sino mas bien pegados (alienados) a un nom-
bre de goce. Frente a esto ;como ofrecer una alternativa que conmueva



ese “no querer saber nada” que apunta a preservar sus modos de goce?
Considero que la apuesta es tomar en serio el “no saber qué mas decir”,
no como un acto de oposicion ni de resistencia, sino como una verdad:
no tienen nada mas que decir ya que para ello responden con su ser.
Falta la falta de palabras.

Entonces, desde nuestro lugar, funcionar como operador que inste a
hablar, que exija —con la necesaria sutileza- la palabra, buscando pro-
vocar la aparicion de un significante nuevo que sirva como una suerte
de orientacién a la deriva pulsional.

Se tratara, en definitiva, de crear las condiciones que permitan a un jo-
ven encontrar un significante propio por donde orientar el deseo; tnica
forma para pasar de ser una serie de casos a un sujeto con su deseo.

24. Ingrid Michel

Me llama la atencion la cantidad de consultas de nifios, por primera vez,
que recibimos portando “informes” de las instituciones escolares a las
que concurren con descripciones escritas por los docentes que ya se
orientan a un posible diagnostico (a veces TDAH , TOD o TEA).

Nifios que llegan a nuestros consultorios ya “encasillados”, nombrados
con significantes que remiten a patologias en forma sumamente lige-
ra. Sugiriendo la escuela, en estas primeras “derivaciones”, otro tipo de
“acompanamiento” para el nifio (AT o maestra de apoyo a la integracion).
Llegan asi al consultorio padres angustiados que refieren que les han
condicionado la matricula en la escuela a sus nifios para el afio proximo,
en algunos casos ya en el primer grado, y exigidos por cumplimiento de
un tratamiento psicolégico que debera ser informado semanalmente.
Podemos pensar aqui como una primera intervencion la importancia y
la especificidad de la clinica con nifios que articula la metapsicologia
freudiana con el aporte de otros autores psicoanaliticos, que sostienen
que el nifio es un sujeto en proceso de constituciéon psiquica, en cre-
cimiento, en constante cambio, por lo cual no puede ser “encasillado”
dentro de una categoria cerrada y estatica tal como lo proponen algu-
nos diagnosticos invalidantes actuales que los determinan de por vida.
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Como dice Beatriz Janin:"

Consultan por un nifo... Lo que molesta debe ser delimitado, clasifi-
cado. Son los padres (y la Escuela agregariamos en este caso) los que
dictaminan que un tipo de funcionamiento es patologico.

Alli, como psicoanalistas, podemos comenzar a trabajar con los papas
para abrir una posibilidad diferente en relacion con estos significantes,
un poder “despegarse” de la mirada y el discurso invalidante de esos
“diagnosticos” en relacion con su hijo, abriendo un camino en el cual
comiencen a circular sus propias palabras en relaciéon con este.
Podemos pensar que la intervencién del analista da parte a los padres
en este “caso” ya que los padres forman parte de lo que le pasa al nifio
y del porqué consultan, devolviéndoles la palabra sobre su propio hijo,
palabras de los padres que muchas veces han sido anuladas por otros
que “saben” lo que le pasa al nifio.

Siguiendo a Beatriz Janin, podemos pensar que:

[...] nuestra tarea tendra que ver con ayudarlos (a los padres) a ir
armando su propio modo de albergar las angustias y los dolores de
ese nifio por el que nos consultan y de ir metabolizando ellos su
propio dolor y la herida narcisista que produce el que un hijo no sea
lo que se esperaba.

El trabajo psicoanalitico tendera a descentrar la demanda manifiesta,
a ir construyendo la posibilidad de cambiar el “foco” de lo que se decia
desde la escuela y la misma familia sobre el nifio para dar paso a lo que
el nifio tiene para decir en cuanto a lo que le acontece.

Alli, a través del juego, de los dibujos, del modelado, se desplegara un es-
cenario donde el nifio expresara su subjetividad y a la vez la construira. Si-
guiendo a Ricardo Rodulfo, sabemos que el juego es esa escritura en donde
el nifio creara significantes que lo nombran y nombran lo que le pasa.
Aqui, el analista intenta que no existan diagnosticos rotuladores e inva-

" Janin, B., £/ sufrimiento psiquico en los nitios, Buenos Aires, Noveduc, 2013.



lidantes y que pueda establecerse la posibilidad de un tiempo de trans-
formaciones. Que en vez de un diagnostico inmovilizador se pueda ir
delimitando qué conflictos estan en juego, qué peso tiene lo intersub-
jetivo (o sea, el funcionamiento psiquico de los que lo rodean), lo que su
entorno dice y repite y entonces el nifio también lo hace.

25. Javier Mondada

Amor o wifi

Ahi andamos por la vida,

revisando el celular cada 5 minutos viendo
si hay amor o si hay Wi Fi,

lo que aparezca primero.

Frase en un muro de Facebook

Pienso que los distintos usos de las tecnologias, que ubican al feno6-
meno de lo virtual en un parangén pocas veces visto, vuelven a poner
sobre la mesa el anacronico enigma del amor. Algunos casos me vie-
nen a la mente:

1. Un matrimonio recuerda que en sus inicios se escribian cartas; la
primera de ellas respondia a un anuncio en algin diario: “Busco
gente para conversar’.

2. Otra pareja rie cuando cuenta que empezaron su relacion via Tinder.
3.Una mujer comenta que mantiene su correspondencia, via redes
sociales, de una ciudad a otra. Destaca algo: me encanta su voz.

4. Algo similar sucede con otros dos amantes: sus esporadicas reu-
niones estan mediadas por los usos tecnologicos. El escribié un
libro y aprovecha sus disertaciones para descubrirla mas alla del
auditorio. A ella, el sexo no la conmueve, lo que le gusta es la voz.

5.0tra persona menciona que hace un par afios entra en una pla-
taforma disefiada especificamente para conocer gente con gustos
afines. Le pregunto con cuantos de ellos se encontr6. Refiere que

u

|1 B3|E ZOA U3 OpUBSU3d



4]
N

PAPELES DE TRABA)O #4

solo con dos en un afio. Mas adelante, afirma que la suma no ha
sobrepasado en demasia el nimero inicial, que la paso6 bien, pero
se sigue cuestionando sobre lo que no funciona en estas ocasiones:
a veces no es tan lindo, el otro es muy maricén y ese que le gusta
no le da bola.

6.Un hombre, en otros confines, relata sus avatares: no consigue
dejarla, ni dejar de escribirle, tampoco puede cejar en el envio de
mensajes de WhatsApp, abriendo una serie infinita de insultos
confundidos entre palabras de amor.

Las redes sociales estan ahi, como los Pokémon. Como Odradek. Hoy re-
sulta muy dificil no toparselas, aunque lo que transportan no sea tan nuevo.
En mi tesis de licenciatura, que versaba sobre “el sujeto virtual”, me de-
vanaba sobre los riesgos que implicaban los juegos de realidad virtual.
El sujeto queda elidido en ellos. Algo semejante leia de Ernesto Sinatra en
su libro Todo sobre las drogas. Alli sefialaba un punto que considero mara-
villoso y quizas atroz: el encuentro con lo traumatico es ineludible. Cuan-
do se corta Internet, cuando un juego pasa de moda, cuando el chat deja
de funcionar, o porque en algin momento alguien decide que la pantalla
no le sirve mas y quiere encontrarse, porque aparece el amor, o porque se
va, como el wifi..., scon quién se encuentra? ;Con quién estaba?

Las redes sociales, y sus pantallas, tienen un aura de pharmakon, de
droga o muletilla, en las que un sujeto puede quedar entrampado, en-
ganchado, embrollado, encandilado. Pero ;pueden servir para el amor,
cuando otras modalidades “han fallado™

Esta encrucijada con lo virtual ya tiene historia. Se remonta por lo me-
nos hasta el amor cortés y halla, luego, una suerte de epitome en el
poeta Cyrano que, bajo la pluma de Edmond Rostand, pone en tensiéon
la cuestién del amor cuando Roxane, en principio atraida por el aspecto
de Christian, es conquistada por el ingenio del gascon de Bergerac, que
se hace pasar por este tltimo. ;De quién se enamora Roxane?

Hoy, cuando desaparecen las cartas pero emergen los amores que de-
penden del wifi, las mascaras de lo virtual traen novedades, aunque su
programa no nos liberan de lo traumatico y sus tropiezos. Entonces:
¢qué diferencias trae aparejada esta época en la que reina la ciencia



aplicada a las tecnologias y qué es lo que se repite de antafio? ;De qué
tipo de amor se trata, cual es el orden de ese encuentro? ;Qué sucede
con la voz y qué lugar para un cuerpo que habla, para un ser hablante?
¢Acaso la proliferacion de los medios de comunicacion, en su reverso,
posterga o elide el encuentro con lo traumatico y nos vuelve mas vul-
nerables? Quizas haya que develarlo a cada caso.

Acaso, la deriva de estos pensamientos encuentre partenaire para su
puesta a punto en las V Jornadas Nacionales.

26. Patricia Barlaro

La tentacion de Cristo

Mientras leia los pensando de los colegas que me antecedieron, acerca
de la vulnerabilidad, recordé un cuento de Clarice Lispector, “La imita-
cion de la rosa”.?

En ese relato tan bello como inquietante, la escritora muestra, como
solo a veces la literatura lo logra, un estado de fragilidad extrema en
el modo en que Laura, la protagonista, intenta sostenerse del vendaval
que significa para un sujeto que un real aceche, sin que pueda otor-
garle una significaciéon que abra un intervalo entre lo que le viene del
Otro y una respuesta que no sea univoca. Como se trata de un texto de
ficcidn, ni Laura es una analizante ni Clarice una analista, no sabemos
de la estructura, pero podemos advertir la vulnerabilidad en la que
habita un sujeto sostenido en la pura imitaciéon, no hay engafio, todo
es posible.

Voy a recortar algunas frases del relato, que a mi entender dan cuenta
de como se presentifican esos puntos que no tienen que ver con una
vacilacion, donde al ausentarse una falta lo que deviene es angustia,
inhibicién o sintoma, sino cuando falla la falta, y nos encontramos un
escenario donde hay pura adecuacion.

El relato describe de manera minuciosa las acciones de Laura, la prota-

2 Lispector, C., “La imitacién de la rosa” en 7odos los cuentos, Madrid, Ediciones Siruela, 2018.
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gonista, durante un dia de su vida rutinaria y bajo control de mandatos
que de no cumplirse podrian producir una recaida.

“¢Alguien veria, en esa minima punta de sorpresa que habia en el fondo
de sus ojos, ese minimo punto ofendido, la falta de los hijos que nunca
habia tenido?”.

“Cuando le dieron para leer la Imitacion de Cristo, con un ardor de bu-
rra ella lo ley6 sin entender pero, que Dios la perdonara, habia sentido
que quien imitase a Cristo estaria perdido, perdido en la luz, pero peli-
grosamente perdido, Cristo era la peor tentacion”

Hacia el final del texto, la tentacién por imitar la perfeccién aparece
encarnada en un ramo de menudas rosas silvestres. “;Ella podia tener
para si una cosa hermosa? ;O debia regalarlas a su amiga? Como vicio-
sa, ella miraba ligeramente avida la perfeccion tentadora de las rosas...”
Las rosas son cedidas sin transicion (léase sin intervalo) y sobreviene la
“tranquilidad” que leo como un estado de imperturbabilidad. Y sefiala
algo muy interesante: “si se retira de una mesa limpia un objeto, por la
marca que este deja, se ve que habia polvo. Las rosas habian dejado un
lugar sin polvo y sin suefio dentro de ella”

Sin marca, muescas de algin desgarro falla o residuo, el sujeto queda
aplanado, lo que es lo mismo, imitando de manera religiosa lo que hay
que decir o hacer para que nada se toque ni nos toque. Monumento a la
locura de la completud.

Como dice en un fragmento la poesia de Brigida Griffin: “Guay del que
no posea un pase al entredicho! / vagara sin retorno, falto de toda falta/
sin el mismo principio para asir la distancia/no una casa, una puerta!”
En otro fragmento dice “no hay derecho o revés en el lugar de adentro/
ni razén ni compas que no arranquen su fuego de la casa del otro”®

3 Griffin, B., Poesia sin titulo publicada en Facebook el 15-06-2020.



27. Maria Cristina Fierro-Verri

La vulnerabilidad, hoy

La invitacion a las Jornadas de Salta 2020 y el titulo propuesto por la
comision organizadora despertaron en mi algunos interrogantes.
Trataré de articular los ejes propuestos.

Definir el término “vulnerabilidad” nos remite a aquel estado de incer-
tidumbre e indefension frente a determinadas circunstancias que nos
amenazan. El hombre pierde alli su certeza, viéndose impedido de re-
sistir o atemperar las amenazas que pueden provenir de la naturaleza,
de si mismo o de sus semejantes.

Podemos decir también que pierde la capacidad de anticipar ciertas
respuestas que antes lo ayudaban en su integridad, la imagen de si mis-
mo y su identidad, quedan perturbadas.

Retomé especialmente el texto de S. Freud El Malestar en la Cultura,
de 1930. Alli seflala muy claramente que la desproteccion y la incerti-
dumbre nos rodean desde el mismo momento en que pertenecemos
al mundo humano. De ello se desprende que la vulnerabilidad es inhe-
rente a la conformacion de la misma vida psiquica. En otras palabras,
es estructural.

¢Coincidimos hoy con dicha afirmacion? Recordemos sus palabras: “La
vida —tal como nos es impuesta— nos resulta harto gravosa, nos trae
hartos dolores, desengafos, tareas insolubles” [...] Para soportarla no
podemos prescindir de calmantes: satisfacciones sustitutivas, sustan-
cias embriagadoras e incluso el consuelo de la religion”

Pareceria que para Freud, para soportar la vida, tenemos alternativas.
Sin embargo, ya en 1920 en el texto “Mas alla del Principio del Placer”
introduce el concepto de pulsién de muerte como aquello que “altera”
con la repeticion, la basqueda de felicidad y la homeostasis.

Asi el hombre padece su cuerpo, su finitud y el lazo con los otros desde
el mismo momento en que se integra a la civilizacion.

En nuestra clinica, el sujeto demanda ayuda a su padecimiento, a su
incertidumbre, a su dolor existencial. El psicoanalisis y su consenti-
miento al dispositivo, le posibilitaran escuchar-se detras de los dichos
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conscientes y encontrar aquellos que insisten en la repeticion que se
anuda en el sintoma.

Cada vez, la funcion del analista con su ética y bajo su responsabilidad
le posibilitaran que su programa de goce se acote, permitiéndole una
vida mas acorde a su deseo, una vida menos miserable.

Puedo concluir que frente a la actual vulnerabilidad que agudiza nues-
tro padecimiento, el psicoanalisis se erige como la mejor herramienta
para sobrellevarla.

28. Lucrecia Mendizabal

Del narcisismo a la selfie

Analizar el fenémeno de la selfie implica pensar en la adolescencia liga-
da a la época. Una época atravesada por la tecnologia y el consumo, de
la hiperconectividad, del imperialismo de la imagen y de masas confor-
madas por Unos-solos.

Nuestros adolescentes no estan ajenos a una época y ademas son mas
vulnerables al capitalismo y sus mandatos de goce y satisfaccion inme-
diata. ;Donde reside su vulnerabilidad? En que se encuentran en una
etapa de constitucion subjetiva, donde las transformaciones del cuerpo
biolégico y el empuje pulsional conmueven la estructura, poniendo en
jaque la propia imagen. El encuentro con el despertar de la sexualidad
implica siempre un encuentro con lo real y sus consecuencias.

¢Qué particularidades presentan en la clinica nuestros adolescentes,
a partir de pensar en una época donde imperan las imagenes?, scua-
les son las implicancias en el narcisismo, efectos y posibilidades de
intervenir?

La adolescencia con sus cambios impacta sobre el narcisismo y la ima-
gen, que atravesaran un proceso de rearmado que hoy incluye las sel-
fies, con su marco que otorga cierto limite, orden.

La imagen como un significante que los orienta.

El adolescente busca una mirada de reconocimiento y aceptacioén a tra-
veés de las selfies, en un movimiento subjetivo de construccion de su



nueva imagen, como un compas entre lo viejo y lo nuevo, en donde la
inestabilidad sobre la propia imagen es lo que impera.

Construccion que va de la mano del fantasma, de su consolidacién, de
una respuesta al “que me quiere” del Otro, que se va gestando, y que
puede ser o no una defensa, funcionando como acote a la demanda
inconsciente eternizada del Otro, demanda pulsional que siempre es
vivida como exceso.

Por ello puede ser una etapa de excesos, cuando no hay suficientes re-
cursos simbolicos en el armado de esa respuesta fantasmatica, donde
la imagen queda permanentemente alienada al Otro cultural, social, de
pares, con sus imperativos y estandares en relacién con la imagen.
Excesos en su valoracion, como un significante ya sea de aceptacion e
inclusion, en la exposicion de cuerpos, de escenas cotidianas diverti-
das, sexis, exitosas, glamorosas, que evocan la perfeccion de un yo ideal
inalcanzable y capturados en la imagen siempre completa del otro.
Hipervaloracion de la estética, la belleza, lo sensual, en detrimento de
otros valores. El propio cuerpo en un lugar fetiche o de objeto de con-
sumo, en un mundo omnivoyeur, como lo llamo Lacan, que promueve
un goce solitario, sin crear lazos verdaderos, solo la propia satisfaccion,
el propio brillo narcisista.

¢Como sociedad tenemos herramientas para regular ese goce en exce-
so que se presenta por la via de la imagen? Ciertamente estamos inva-
didos por la imagen y las tecnologias que promueven su culto.

¢Coémo regular esos excesos a los que estan expuestos y que impactan
de manera directa sobre el cuerpo-imagen, su narcisismo, su identidad?
En el rearmado de su imagen, prestarles vestiduras que puedan funcio-
nar simbolicamente, otorgando valores como la dignidad, el respeto o
algan atributo o cualidad que funcionen dando seguridad y estabilidad,
sin la necesidad permanente de conformar a las valoraciones colectivas
y sus likes.

La vida como espectaculo a la espera de signos de amor los vuelve cada
vez mas vulnerables, en un entramado donde lo publico y lo privado
desdibujan sus limites.

Alejarlos por tanto de la basqueda de una satisfaccion plena y sin medi-
da, para encausar el deseo en una trama simbdlica.
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¢Los adultos, no somos vulnerables también?

Si, vulnerables, pero no la misma vulnerabilidad que un adolescente.
No hablamos de una misma clinica. El deseo requiere el sostén que el
fantasma puede darle y es la adolescencia el tiempo donde el fantas-
ma esta en proceso de construccién y consolidacion, a diferencia del
adulto. Por ello la clinica de la adolescencia se presenta en general mas
alejada de las formaciones del inconsciente y de analisis que impliquen
su desciframiento, y nos acerca en cambio a las problematicas del acto
y a las derivas pulsionales que se manifiestan como impulsiones, exce-
sos y adicciones.

Como sociedad y como analistas se presenta el desafio de regular y
distribuir el goce, evitando que caigan en esos excesos que pueden re-
sultar muy violentos, prestandoles un marco, un encuadre, a esa selfi.
Hay otros modos de satisfaccion pulsional posibles, hay maneras de re-
armarse que no implique quedar capturados en la imagen, en la mirada
del Otro... de Instagram, Tic Toc, WhatsApp,... y hay que mostrarselas.

29. José Ignacio Carraro

Vulnerabilidad

La época actual tiene diversas caracteristicas que la definen. La crea-
cion lacaniana del discurso capitalista nos muestra la voragine de la
época, el sin freno, sin limites.

En El Malestar en la Cultura y en Tétem y Tabu Freud ya nos advierte
sobre el poderio de la pulsion de muerte. El mas alla del principio del
placer sittia a la pulsion en un horizonte que tiende hacia la muerte.
Actualmente aparecen diferentes manifestaciones de esta pulsion de
muerte: las toxicomanias, femicidios y otros actos de violencia.
Entiendo la vulnerabilidad como la precariedad de recursos subjetivos
para afrontar sucesos vitales, y en la tendencia al acto-descarga com-
portamental y/o somatico. Asi, estos actos de violencia aparecerian
como “expresiones” de la vulnerabilidad del sujeto.



Vivimos en una época de deslizamiento hacia una voluntad de un to-
do-goce que adopta la forma de un mandamiento. Mandamiento que
puede ordenar la muerte de lo otro diferente de lo mio. En su “teoria
del capricho”, Miller sefiala que se trata de una voluntad que si bien
responde al mandato de la ley, ese mandato es una ley insensata que es
asumida por el sujeto. “Asi lo quiero, asi lo ordeno”. Es un capricho que
escapa a la ley.

Fight Club (conocida como El club de la pelea ) es una pelicula de 1999
protagonizada por Edward Norton, Brad Pitt y Helena Bonham Carter.
Norton interpreta al protagonista, un “hombre comin’, cuyo nombre
no se revela, que esta aburrido con su profesion liberal en la sociedad
estadounidense, por lo que funda un “club de peleas” clandestino con un
vendedor de jabones llamado Tyler Durden (interpretado por Brad Pitt).
La violencia en el club de la pelea no sirve para promover el combate
fisico, sino para que los participantes experimenten “sentimientos” en
una sociedad en la que estan entumecidos de otra manera. Las luchas
representan tangiblemente una resistencia al impulso de ser “encerra-
dos” en la sociedad.

“T no eres tu trabajo. No eres cuanto dinero tienes en el banco. No
eres el auto que conduces. No eres el contenido de tu billetera. No eres
tus malditos pantalones. Eres la mierda obediente del mundo”

Esta frase enunciada por Tyler aseveraria el impulso de no ser encerra-
dos en la sociedad. Ahora, me surge la pregunta: sel club de la pelea fue
creado para escapar del encierro o es un modo alienado de estar en el
sistema? ;Es un proyecto para generar un caos o un modo obediente
de estar en el mundo?

De lo que no quedan dudas es que se trata de un club de vulnerables,
unidos en identificaciones imaginarias.

Apareceria como desafio la restauracion de la via simbolica.
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30. Adriana Peirano

Era diciembre. El tiempo estaba mas caluroso. Los nifios, las familias ya
iban percibiendo el acercamiento del cambio de la rutina diaria.

Uno de esos dias, fuera de mi consultorio, se sintieron gritos y corridas.
Ruidos que hicieron eco en el extenso pasillo del edificio. De repente,
de manera casi desenfrenada, golpearon la puerta.

Un nifio. Un nifio que gritaba: “jRapido! Tengo necesidad de jugar!” Frase
que no paso6 desapercibida, no solo para mi, sino también para aquellos
vecinos que se asomaron buscando un sentido a semejante alboroto.
Abri la puerta del consultorio y me acordé de una cancion infantil que
decia algo asi como “Abrir la puerta para ir a jugar”, pero, desde el espa-
cio clinico, me pregunto: ;qué mas abri al abrir esa puerta?

Jugar no es solo una accion. Es también una construccion. Construc-
cion del lenguaje, construccion de lo imaginario y también de lo real. Es
un despliegue de fantasias, de pulsiones, de deseos. Y al mismo tiem-
po es elaborar situaciones traumaticas, explorar el mundo, simbolizar,
aflojar tensiones y crear situaciones placenteras. Es cultural. Permite
encontrarse con un mismo y ligarse a los otros...

Desde esta mirada, el juego se transforma para el nifio en una herra-
mienta fundamental para el armando de su construccioén psiquica...
Herramienta que va sufriendo varias transformaciones segun la etapa
de la construccion subjetiva.

Actualmente, pareceria que no se le da tanta importancia al juego infantil.
No todos los nifios saben jugar. O por lo menos jugar de manera simbolica.
Existen actividades que mantienen al nifio conectado, pero conectado a
un aparato, a una linea, a un mundo virtual. Conectado y desconectado.
Desconectado del mundo real. Porque para conectarse con el mundo real
es fundamental el papel del adulto. Es el adulto el que introduce al nifio al
mundo del jugar. Es el adulto el que posibilita el juego. Es el adulto el que,
por medio de lazos afectivos, transforma al nifio en un “ser jugado’.
Entonces, si el juego es una conexion, ;qué consecuencias tiene la falta
de juego en el nifio?, ;cuales son los avatares de la vida diaria con la que
se enfrenta un nifio que le imposibilita jugar? ;Qué lugar ocupa el juego
en un espacio psicoanalitico?



En la clinica con nifios, seguramente, no hay una historia para develar,
sino una historia para armar, un lenguaje para descifrar e intervencio-
nes que permitan construir. Es el juego el que nos va a permitir articu-
lar el mundo interno y externo de cada pequenio sujeto.

¢Cudl es el papel de los padres en este jugar? Tal vez, también ahi, segiin
la peculiaridad de cada caso, la creacién de un espacio de orientacién
permitird que en cada familia se despliegue un espacio de comunica-
cion, estructuracion y diversion.

Termina el verano. Nuevamente comienzan las clases, las rutinas dia-
rias, las actividades extraescolares, las reglas, las normas. Los nifios de-
penden de los adultos. §De quién dependera su jugar?

31. Daniela Zeitune

Tenia ganas de escribir algo para este Pensando, pero cuando leia la
consigna que fuera una articulacion teérica, me quedaba sin palabras...
Me gusta la clinica, me gusta pensar los pacientes, reflexionarlos, mi-
rarlos muchas veces desde distintos angulos para que mi mirada no
quede sesgada.

Entonces busqué las hojas impresas sobre los ejes de las jornadas para
volver a ver cules eran los temas que abarcaban. Estaba en una maria-
na tranquila, sola, mientras mis hijos y mi marido dormian, y yo podia
tener un rato para mi, tomando mate en el balcén y escuchando los
pajaritos de una mariana de sabado anunciando el comienzo de un fin
de semana de marzo.

Habia leido muchos Pensando sobre infancia, sobre diagnésticos, sobre
necesitad de palabra. Por la etapa de la vida en la que me encuentro,
mis preguntas van muchas veces por el lado de la crianza de mis hijos,
la funcién de padres, de madres, las escuelas. Disfruto mucho recibir
padres en mi consultorio con preguntas respecto de su funcion. Y ver
también como, al comenzar a hablar, rapidamente se van desarmando
los sintomas en los nifios. Nunca tan acertada la frase lacaniana de que
el nifio es sintoma de la pareja parental.
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Entonces, en este torbellino de ideas, leo el primer eje: “Infancia: la pa-
labra que nos hace falta”. Inmediatamente pienso en los padres, squé
nos pasa a los padres? ;Nos falta palabra para nuestros infantes? sPor
qué cuando estamos cansados sucumbimos rapidamente a dejar que
nuestros hijos se alienen frente al televisor, la tablet o el celular? ¢ Por
qué cuando, en la logica de este mundo tan consumista, nos piden “me
compras’, no podemos entender que cuando un nifio pide algo, esta pi-
diendo otra cosa? s Por qué en muchas escuelas se usan pantallas desde
las ocho de la manana con nifios de edad preescolar? ;Qué nos pasa a
los adultos? ;Qué nos pasa a los padres? ;Qué palabra nos hace falta?
El lunes 2 de marzo, fecha de inicio de la jornada escolar, mi hijo de
cinco aiios fue diagnosticado con conjuntivitis viral. Un cuadro que lo
mantuvo casi tres dias con los ojos cerrados. Un cuadro que fue muy
angustiante para mi como madre, pero que en los momentos en que él
se sentia un poco mejor, me invitaba a jugar. A jugar porque no podia
mirar la tele. Sus ojos se habian abierto a otras cosas. Los nifios de hoy
juegan como los de ayer, los nifios quieren jugar, jugar justamente es el
rasgo de la infancia, los nifios quieren hablar, quieren contar. El tema
es si los adultos estamos en condiciones de escucharlos, de jugar con
ellos, de hacer que la palabra no falte en ese didlogo intergeneracional
que promueve el amor. Cuantas cosas nos estamos perdiendo, padres e
hijos, cuando las pantallas se convierten en un “familiar” mas.

32. Patricia Clavijo

Leyendo una noticia en la Web me resuenan varias cuestiones. Y mas
aun hacer play en el video adjunto. Algo de lo que leia, veia y escuchaba
motorizo la escritura de estas lineas, que bordearan algo de la temati-
ca propuesta por estas jornadas: tiempos de vulnerabilidad, desafios en
la clinica. Agrego nuestra clinica, aquella que nos atraviesa, concierne y
que desborda las cuatro paredes del consultorio, afortunadamente. Los
nifios de hoy, ¢que nos dicen? Les propongo compartir (e imaginar) qué
lectura hacer de esta nifla protagonista de este video. En la imagen pri-
mera, antes de reproducir el video, se puede ver a un adulto y a una



nina abrazados y sonriendo. Play. Se escuchan risas, se los ve divertirse,
entretenidos en una ficcion que ofrece este padre a su hijita de cuatro
afos. Ficcién que posibilita y permite transitar lo mas angustiante, cruel,
tragico como lo puede ser una guerra, donde estallidos de bombardeos
se transforman lidicamente /magicamente en estallidos de risas. Lo ma-
gico que puede ser el jugar frente a aquello que atente la vulnerabilidad
del ser hablante, el juego como recurso simbolico que resguarda, que
amortigua algo del malestar que genera la cultura. Pensaba qué ofre-
cimiento tan amoroso el de este padre a esta nifia, alguien que arma y
brinda una realidad ficcional donde lo real de la guerra “bombardea” lo
menos posible la subjetividad y realidad interna de la nifia. Pensaba en las
resonancias subjetivas que implica convivir en un contexto social de tal
magnitud, resonancias no exclusivas por residir en un pais sumergido en
conflictos bélicos, sino que por el solo hecho de vivir, todos y cada uno
de nosotros intentamos hacer algo con aquello que nos angustia, nos
duele, entristece, con aquello que muchas veces se torna insoportable.
Cémo soportar lo insoportable, y acé el jugar como recurso simbdlico
que permite de algin modo hacerle frente, como lo es también la funcién
del analista, quien aloja aquello que no funciona, que hace ruido, aquellas
contingencias y eventualidades que porta la vida de nifios y no tan nifos.
Quienes operan desde el lugar analista ofrecen un espacio de aloja-
miento, de juego, un lugar de encuentro donde los desencuentros que
implica vivir pueden tener lecturas que van mas alla de lo imaginario y
especular, restando consistencia a la ferocidad de las imagenes que atan
a los hablantes a lugares de puro sufrimiento y malestar. Alli los analis-
tas invitamos a que se dispongan de otras versiones, mas saludables y
menos mortificantes, trabajando las ataduras que nos conducen a los
modos de gozar imperante en cada uno. En esta linea de ofrecimien-
tos, por qué no pensar que quien esté dispuesto a jugar, por el simple y
complejo hecho de jugar, esta proponiendo nada mas y nada menos que
hacer algo con “eso” que atenta lo mas propio y estructural del hablante
que es la castracion, la no-relacion sexual de la que nos habla Lacan. El
desencuentro a diario y a toda hora al que estamos sometidos por el
mero vivir nos exige de algin modo rebuscarnosla con esto, y alli cada
uno hara lo que pueda.
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Varias fueron las definiciones que he leido de la palabra “vulnerabilidad’,
pero elijo quedarme con la siguiente: “Es el grado en que las personas
pueden ser susceptibles a las pérdidas, a los dafos, al sufrimiento y la
muerte. La vulnerabilidad se relaciona con la capacidad del individuo a
enfrentar eventos dafinos y peligrosos” Me quedo con esta acepcion
porque pienso que pone en juego la muerte y la vida, la convivencia de
las pulsiones de vida y de muerte que Freud ha mencionado habitan
el psiquismo, y que de algiin modo cada uno de nosotros apostara por
habitar su mundo algo mas ameno, mas amoroso, mas saludable atin
haciendo lugar a lo insoportable, a lo intolerable, a la angustia (estando
advertidos que lo mas trabajoso en la vida es hacer lugar a la pérdida...).

33. Melisa Chiavassa

Autismoy adolescencia

Hace un tiempo vi en Netflix la serie norteamericana Atypical, creada y
producida por Robia Rashid que sali6 en el 2017, tiene tres temporadas
y va por su cuarta. Cuenta la historia y los variados avatares de un ado-
lescente Sam que es autista, de los autistas llamados “de alto talento’, y
su entorno familiar, escolar y terapéutico.

Pensando en nuestras proximas jornadas y recuperando los dos signi-
ficantes principales del titulo: “vulnerabilidad” y “desafios” me intereso
introducir a partir de esta serie la pregunta por la adolescencia en el
autismo: scomo es transitada en estos tiempos de vulnerabilidad? ;Y
qué desafios clinicos nos instala a quienes acompaiiamos desde los dis-
positivos del campo de la salud mental y de la discapacidad?

J. A. Miller, en su texto En direccion a la adolescencia nos dice que es
conveniente pensar a la adolescencia como una construccién y, mas
especificamente, como un artificio significante, estructurado por tres
cuestiones fundamentales: la salida de la infancia, la diferenciacion se-
xual y la intromisién del adulto en el nifio. También nos orienta sobre

™ Miller, J-A., “En direccion a la adolescencia”, en Textos del siglo XXI Intervencion de clausura de la

3° Jornada del Instituto del Nirio: “Interpretar al nirio”, Francia, 2015.



lo nuevo en la adolescencia, senalando varios puntos al respecto, de los
cuales destaco en esta ocasion el de la produccion de una socializacion
sintomatica en la adolescencia actual, es decir, la adolescencia como
momento en el que la socializacién del sujeto puede hacerse bajo los
modos sintomaticos mas diversos.

Pienso entonces en los sujetos con estructura autistica donde las dis-
tintas soluciones sintomaticas que ellos encuentran para hacer con
el lazo social son sumamente delicadas y habitualmente necesitan de
dispositivos clinicos pensados en el caso por caso y armados cuasi ar-
tesanalmente, a partir de contemplar los sutiles detalles, los intereses
especificos y las oportunas e inoportunas contingencias.

Atypical me parece que, salvando las distancias contextuales, sociopo-
liticas e idiosincraticas existentes entre Estados Unidos y Argentina,
es una serie que nos permite leer en ficciéon audiovisual el devenir de
un sujeto autista y su transito por la adolescencia. Una manera mas de
hacer lectura de casos que nos posibilita pensar una clinica bien actual,
presente, compleja, intensa y en expansion en la que nos toca interve-
nir y dar respuesta desde los equipo interdisciplinarios de Medifé.

Me interesa terminar esta reflexién citando a Eric Laurent®™ quien, en el
ultimo Foro Internacional de Autismo realizado en Barcelona en marzo
de 2018, nos invita a continuar investigando sobre el autismo, a través
de los valiosos testimonios de vida de jovenes y adultos con autismo de
alto talento también los testimonios de sus padres e instituciones, ya
que esos testimonios darian las pistas necesarias para afinar los cono-
cimientos de la l6gica del autismo en tanto entidad clinica y nos permi-
tirian avanzar en los abordajes clinicos y pedagogicos precoces sobre el
mismo. También nos propone preguntarnos desde déonde pensar el au-
tismo. Nos responde desde algunas paradojas y una paradoja central es
que cuando se trata del autismo nosotros mismos debemos aprender.
Atypical es una serie que nos permite armarnos una idea, al modo de
un testimonio ficcionado y que nos ayuda a volver a atar cabos, una vez
mas, entre nuestra practica cotidiana y la formacién teorica renovada.
iSugiero que la vean!

> Laurent E., “Marcas del aprendizaje y agujeros del lenguaje en el espacio autistico”, Foro
Internacional de Autismo: “sInsumisos de la educacién?” Barcelona, marzo de 2018.
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34. Norberto Riccombene

Pensar, hablar... y escribir.

“Pensar en voz alta”, empujado por las circunstancias actuales de la pan-
demia que puso en primer plano la “vulnerabilidad humana’, condicién
estructural que trasciende fronteras entre las que se perfila la condi-
cion de sujeto. La crisis del coronavirus articula dos términos “tiempos”
y “vulnerabilidad”. Unos remite a la época y sus consecuencias en las sub-
jetividades, y el otro se liga a la hilflosigkeit que Freud nos anuncié como
condicion de la naturaleza humana. Enunci6 asi los peligros a los que
estamos expuestos: la naturaleza, la relacion con los otros y la Muerte en
tanto significante Amo. Embargo por un malestar por el solo hecho de
asistir como sujetos a la civilizacion. Aqui se anuda la condicion de inde-
fension, caracteristica estructural del sujeto en tanto viviente.

¢A qué registro asignarle al coronavirus su condicién de amenaza a la
existencia?

Adelantandose a su época , Lacan devel6 en su “discurso del capitalista”
los términos por los cuales una forma de lazo social revela la ausencia
de la castracion empujando a la desmesura y la acumulacion sin limites.
Achille Mbembe da un paso maés alla en la critica al capitalismo, sefialan-
do que en manos del neoliberalismo la politica no solo esta interesada
en la domesticacion y su productividad sino en la efectiva eliminacion
de los cuerpos, en erigir “mundos de muerte” y su legitimacion social
mediante discursos que apelan a la creacion de subjetividades ajenas a
la falta de leyes y al exterminio de la diferencia: la “necropolitica”.

Por otra parte, Lacan apel6 al concepto de “época” para ubicar dos in-
variantes fundamentales a la experiencia del analisis: sexo y muerte.
Como articulacion entre las ilusiones de la religion y la eliminacién de
los cuerpos en la politica.

Alejandose de cierto “psicoanalismo” Freud, insistia que el psicoanalisis
no es Weltanschauung, pero si una accion ética que tiene al otro en
cuenta en tanto semejante dandole la palabra. Como discurso, domes-
tica la pulsién de muerte inherente a la naturaleza de nuestra existen-
cia, propiciando las “condiciones” de mantenimiento de las diferencias



y supervivencia del lazo social. Como ilustracion de las particularidades
de afectacién de la pandemia , traigo algunos testimonios:

“—Hola, buen dia. Consulto: ¢por la cuestiéon de la pandemia igual
hay sesion este martes? Me preocupa ya que tuve neumonia hace
un tiempo y me duré un mes. Fue muy fuerte.

—Norberto. Bueno, me estoy quedando con mi papa dandole una
mano y mafiana prefiero no usar medio de transporte. Quizas po-
driamos tener sesion por teléfono o Skype. Como una alternativa...
—Hola, podria darme un horario porque quiero hacer una consulta
urgente. Mi teléfono es..”

Dejo a cielo abierto y para debatir la universalizacion de los efectos de
este real me condujeron a cuestiones que abrieron varios interrogan-
tes, en primer lugar sobre la utilizacion de la tecnologia en la practica,
cuestion a la que me habia resistido hasta hoy.

35. Natalia Enriquez

Volviendo al origen Snoezelen

Pensando en el origen del método Snoezelen/Multisensorial, el mismo
surge en Holanda en la década del setenta, basandose en la creacion
de una atmosfera estimulante, que llevara el exterior al interior de las
casas o ambientes donde se encontraban las personas que no podian
salir debido a la condicién climatica o a su discapacidad.

Snoezelen es la contraccion de dos verbos en holandés: Snufflen -ima-
ginar- y Doozelen -sofar- y se define como un despertar sensorial a
través de la propia experiencia.

En la actualidad, las salas tienen un formato y disefio interactivo desa-
rrollados para estimular los sentidos. En estos ambientes las personas
se impregnan de variadas sensaciones controladas: olfativas, gustati-
vas, auditivas, tactiles y motrices que pretenden desarrollar aspectos
cognitivos-ejecutivos.
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En momentos como este cuando nos encontramos atravesados por una
pandemia que nos obliga a permanecer aislados, nos brinda la posibili-
dad de desarrollar lo mejor de nosotros como profesionales, personas
y sociedad pensando que la tnica solucion de cuidarnos y sanarnos es
quedandonos en nuestras casas y siendo solidarios.

Al igual que otros profesionales, buscamos estrategias de intervencion
para poder asistir a las personas y sus familias en tiempos de coronavirus.
Los métodos de trabajo cambiaron y ahora gracias a la tecnologia pode-
mos estar en contacto, brindandoles estrategias y herramientas para llevar
a cabo en sus hogares, por el tiempo que dure esta situacion y haciéndoles
saber que no estan solos, que cuentan con nosotros en este momento.

Es ahi donde se vuelven a unir el origen del método y su finalidad.
Como terapista ocupacional especializada en salas Snoezelen, utilizo
esta herramienta junto a los nifios que estan en tratamiento. Ellos ya
conocen los elementos de la sala y desde ahi, con ayuda de los padres,
logramos crear ambientes en sus hogares que faciliten la relajaciéon y
alivien el estrés, intentando responder a las necesidades de cada uno,
utilizando su entorno.

Ambientes que pueden modificarse segiin el momento del dia, dedica-
do al juego dirigido o dedicado a la relajacion al momento del descanso.
Respetando la singularidad de cada caso, se modifican ambientes como
la habitacion, bajando el nivel de luz; el comedor, colocando un video
relajante; realizando actividades online o juegos que solemos hacer en la
sala, invitando a papas y hermanos a jugar; favoreciendo la interaccion.
Este trabajo en conjunto familia-terapeuta estara focalizado en favore-
cer el uso de los sentidos, guiando la vivencia de experiencias sensoria-
les ricas y variadas. Fortaleciendo el vinculo en el hogar y acompafando
para una mejor calidad de vida.

36. Susana Roggio

La serie de Netflix titulada Sex Education, si bien estd ambientada en
los afios noventa, viene a mostrarnos entre risas y escenas tragicémicas
algunos rasgos de la época. Realiza una critica a la posicion del adulto y



de las instituciones formadoras: la falta de escucha, el no querer saber
nada sobre “eso”, la dificultad frente a la diversidad. ;Cuanto de esto
nos atraviesa?

En esta serie el personaje principal ha leido algunos libros de su madre
que trabaja como terapeuta sexual y termina siendo consultado por sus
pares en cuestiones referidas a sexo. Le atribuyen un saber sobre su
malestar y su sexualidad, frente a la angustia del encuentro con lo real
de su propio goce.’® ;Qué hace que un adolescente sea un referente
frente a sus pares en cuestiones referidas a lo sexual?

Los que trabajamos con adolescentes escuchamos sobre los multiples
modos de goce, los encuentros con el otro, el sexo, el propio cuerpo.
Experiencias sexuales consentidas, y también no consentidas. ;Cuanto
permitimos como adultos en esta sociedad que pueda hablarse y pa-
sar por la palabra? En Internet los adolescentes encuentran una varie-
dad de informacién, pero en la realidad (no virtual) scuanto de esto es
asumido, aceptado, escuchado por los adultos como interlocutores de
los adolescentes? Informacion no es lo mismo que saber, ya que este
ultimo se construye en el lazo con el Otro. Esto lleva a preguntarnos
entonces: jcual es en la actualidad el lugar del Otro simbolico como
orientador y facilitador del pasaje por la adolescencia?

Esta serie nos enfrenta a la urgencia de estar a la altura de los adoles-
centes de la época, tanto en el ambito clinico como educacional. Y nos
plantea implicitamente las preguntas ¢Estamos realmente escuchan-
do?, ;qué lugar le damos a la palabra? El rechazo de gran parte de la
sociedad a la diversidad de género y a la ESI en Argentina nos confirma
cuanto de la realidad supera a la ficcion.

Como afirma Eric Laurent: “hay que encontrar nuevos modelos que
ayuden a la juventud a atravesar la adolescencia. La culpa es nuestra,
no de los nifos."”

6 \éase Lacan, ., “El despertar de la primavera”, en /ntervenciones y textos 2, Buenos Aires, Ma-
nantial, 1998, p. 110.

7 Laurent, E., “El objeto en el psicoandlisis con nifios”, en Hay un fin de andlisis para los nifios,
Buenos Aires, Coleccion Diva, 1999.
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37. Natalia Fernandez Estévez

Y ahora, ;qué hacemos con los chicos?

“Aislamiento social obligatorio”, ha sido el nombre con el que se im-
pulsan las principales medidas del gobierno para evitar el contagio y
propagacion del COVID-19. La consigna mediatica es “Quedate en casa”,
ahora bien; surgen preguntas tales como: ;qué hago con el tiempo?,
¢qué hago con el cuerpo confinado al encierro? y slos chicos?, squé
hago con los chicos?....

El hogar —casa, departamento o monoambiente—, es el lugar donde el
aislamiento social nos “invita” a quedarnos y permanecer. La familia,
cada una a su medida, se encuentra en un mismo espacio sin un tiempo
ordenado por el ritmo que marca el trabajo o la institucion, asi como
tampoco tareas claras, donde el adentro de la reclusion es igual al afue-
ra —lejano y peligroso por estos tiempos—.

“La pregunta ¢Y qué hacemos con los chicos todo el dia en casa?” trajo
un sinfin de actividades para mantenerlos ocupados y darles un espacio
entre su propio cuerpo y algin dispositivo electronico. Las paginas de
manualidades, tutoriales para hacer cosas sin moverse, “ideas” y has-
ta “rutina de actividades diarias” han sido de gran consulta en la Web,
como asi también a los profesionales de salud mental.

Me pregunto si en estos tiempos, acaso los adultos no nos encontra-
mos con el aburrimiento, la angustia, y extraneza —por utilizar algu-
nos nombres—. La rutina cotidiana marcada por actividades y el reloj
biolégico, ¢no se ha visto afectada con las medidas sociales tomadas?
Entonces nos preguntamos jpor qué buscar un manual inacabado de
tareas para llenar el tiempo de los nifios sin dar lugar a que advenga el
aburrimiento, o algin efecto irremediable de este encierro?

Parece entonces que algo de lo insoportable de la presencia del cuer-
po del nifio se hace presente, sin surgir una pregunta por parte de los
adultos respecto a la pulsioén y los modos en que la cultura la regula y
pacifica, a partir de las actividades laborales que enmarcan los hora-
rios de almuerzo, cena, dispersion, juego, bafio y todo lo que hacemos
a diario.



La métrica del espacio no es lo que se pone en juego en el aislamiento
social, sino lo que podemos (o no) hacer de ese espacio, que remite a
una dimension sin bordes del afuera, es decir, sin entrar, salir, extranar-
se, buscarse, esperarse de cada miembro de la familia.

El desafio entonces no sera compartir charlas y momentos adeudados
con los niflos y jévenes, sino como hacer de esta cercania inevitable, un
momento para sostener el lazo social...

Ante este panorama, se tratard mas bien de encontrar una solucion
propia que permita transitar este particular momento despojados de
check list que cumplir en cuarentena. Para ello, los psicoanalistas nos
disponemos como siempre a la escucha singular de cada malestar.

38. Maria Eugenia Casas

Tiempos fuera del tiempo

Justamente y sin preveerlo, el tema que nos convoca refiere a la palabra
“vulnerabilidad”

Cabe preguntarnos: ;c6mo se inscribira esta experiencia de cuarente-
na, de aislamiento social, de pandemia, en cada singularidad?

Lo desconocido nos coloca, nos acomoda y nos deja ahi, impavidos. En
el espacio interno de nuestra cotidianidad. Ahi donde se aloja la intimi-
dad, el descanso, y también la oscuridad , lo siniestro. La salud esta en
riesgo: la fisica afuera, la mental, adentro.

Este tiempo fuera del tiempo nos ubica en este lugar, en donde no nos
conocemos. Permitdmonos construir esta experiencia, tomando aque-
llo que sabemos, los recursos que estan, que conocemos y que traemos
desde antes, para poder armar esta nueva vivencia. Reedifiquemos el
lazo social que se volvi6 virtual, pero no por eso perdié su valor simbo-
lico. Se resignifico en el aislamiento.

Lo que debemos hacer para sobrellevar este momento llega desde to-
dos los ambitos. Tantas voces, tantos discursos que aturden el propio
deseo, que se encuentra mezclado con el temor del enemigo invisible
que deja expuesta nuestra vulnerabilidad humana. ;Puedo saber qué
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hacer? ;Qué miedos arcaicos y nuevos nos genera esta situacion de
pandemia en lo singular? Tantos interrogantes surgen, sobre todo en
nosotros, los analistas.

Al saber podemos construirlo dia a dia. Confiando en los recursos yoi-
cos que fueron construyendo nuestra subjetividad. Confiando en el
lazo social. Confiando en que el tiempo se volvera tiempo y quizas, solo
si nos lo permitimos, esta nueva experiencia nos devolvera una mejor
version de quienes somos, y qué deseamos.

39. Florencia Castello Penchaszadeh

Memes, obesidad y coronavirus

Desde que comenz6 a circular la informacién sobre el coronavirus,
también comenzaron a circular un sinfin de memes, chistes sobre el
antes y el después del coronavirus. Muchos mostraban como ibamos a
quedar obesos a lo largo de la cuarentena, distinto de aquellas image-
nes que se usan para vender tratamientos del antes y el después de los
para adelgazar. Los gordos y los obesos han sido desde siempre discri-
minados, objetos de burlas y maltrato social.

Todos somos conscientes de la presion social que hay sobre la imagen
del cuerpo. En estos momentos queda al descubierto el “fantasma so-
cial” al respecto. ;§Qué nos pasa? ;Qué es lo que viene quedando afuera,
que hay que ;quedarse adentro? Algo retorna de un modo siniestro.
Me encontré pensando que hace muchos afios la obesidad ya fue decla-
rada una epidemia en el mundo sobre la que es muy dificil actuar, dado
que cambiar habitos es una de las mayores dificultades para los seres
humanos. El virus de la obesidad ingresé de la mano del sedentarismo
y del consumo excesivo de comida poco saludable.

La obesidad es multifactorial. Me interesa reflexionar sobre el factor
social de la misma, situando como uno de los sintomas propios de la
epidemia de la obesidad el aislamiento social. Perteneciendo los pa-
cientes obesos (por el sindrome metabdlico) en estos momentos al gru-
po de riesgo frente al coronavirus. Se duplica el riesgo. Se duplica el



estigma. Se duplica el aislamiento. Ya se habla del estigma que sufren
los que se infectan con el coronavirus.

La espera de la vacuna contra el coronavirus nos pone en una perspec-
tiva de alguna salida a la pandemia.

Contra la obesidad no hay vacuna, hay operaciones que no son la so-
lucion al 100% de la epidemia, ya que sin cambio de habitos no hay
recuperacion. Es una enfermedad cronica.

Segtin la OMS, la obesidad ha alcanzado proporciones epidémicas a ni-
vel mundial y cada afio mueren, como minimo, 2,8 millones de personas
a causa de la obesidad o sobrepeso (datos del 2017).

Para poder cambiar habitos, incluidos los mentales, hace falta una gran
toma de conciencia de parte de quienes padecen la enfermedad por un
lado y por otro, una toma de la propia responsabilidad en la recupera-
cion de la misma. Una de las cuestiones que mas dificulta la recupe-
racion de la obesidad esta relacionada con la mega oferta de comida
en la calle y en la vida social. El virus esta afuera, en lo que comemos,
y no adentro.

Este momento de cuarentena y de aislamiento social nos vuelve hacia
adentro de nosotros mismos, pero también a la casa, a los hijos y a
un sin salida, no se puede abrir la puerta para salir en la bisqueda de
nuestros deseos, entonces se abre la puerta de la heladera, ahi el fan-
tasma al acecho de quedar devorados y obesos. Ahi los memes.

40. Luciana Nieto

#Mequedoencasa
éEl nuevo imperativo de goce o una
respuesta frente a la angustia?

Desde Europa y hace seis afios, Miller nos decia que se trataba de dejar
atras el siglo XX, para renovar nuestra practica. Que el mundo habia
sido reestructurado por dos factores histoéricos, dos discursos: el dis-
curso de la ciencia y el discurso del capitalismo. Y que desde su apari-
cion, han logrado destruir los fundamentos de la tradicion.
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Antes, nos recordaba Miller, cuando la naturaleza era el nombre de lo
real, se podia decir, como lo hizo Lacan, que lo real siempre vuelve al
mismo lugar. Por lo tanto lo real, en dicha época, se caracterizaba por
no sorprender.

En su Gltima ensenanza Lacan formula “lo real es sin ley”. Esto testimo-
nia una ruptura total entre naturaleza y real. Podemos decir entonces
que no hay saber en lo real, esta desprovisto de sentido. El saber es una
elucubracion fantasmatica sobre un real.

Hoy, seis afios después de aquella indicacién de Miller de renovar nuestra
préactica, la retomo para intentar introducir un tiempo para comprender.
No hay dudas que con esta pandemia el mundo nuevamente cambio, es
un acontecimiento historico: podriamos decir que de manera sorpresiva
una contingencia se impone y “el mundo dejo de girar”. No sabemos las
consecuencias subjetivas que dejard, como impactara en la singularidad
y en los modos de enlazar los cuerpos. Como se hara para que el mun-
do vuelva a girar y que los lazos se restablezcan. CoOmo restablecer las
actividades que fueron abolidas de manera disruptiva y que dejaron a
los sujetos expuestos a un real sin velo, casi en un estado de perplejidad
que solo la angustia genera. Verificando brutalmente el hecho de que el
Otro no existe. Y por lo tanto, que no hay Otro que sepa qué hacer frente
a ese real. Podremos decir entonces que a cada uno le tocara inventar
ahi, elucubrar un saber, fantasmatico por supuesto, que le permita hacer
frente a esa angustia y asi encontrar la causa o el responsable de ese real,
desconociendo el hecho de que lo real es sin ley, y por tanto, sin causa.
Claramente jno sabemos cémo sera! Lo que si verificamos es la cantidad
de propuestas “para hacer en casa” mientras esta pandemia nos tiene a
todos confinados al aislamiento obligatorio. Recetas de todo tipo para
aprovechar y “no perder el tiempo”, que nos empujan a estar obligados
a hacer, y si no se hace lo suficiente lo que retorna es el sentimiento de
culpa por no estar a la altura de esas exigencias.

Hace tiempo comprobamos que la tecnologia, bajo la égida del capita-
lismo, no ha liberado ocio alguno, sino por el contrario, ha borrado las
fronteras entre el ocio y el trabajo, empujando a los sujetos a una pro-
ductividad infinita haciendo de esto un circuito infernal en que quedan
atrapados.



Entonces me pregunto, ;como pensar el #mequedoencasa?

Podremos decir que este imperativo de goce, este empuje superyoico
que se verifica y confirma, de la mano de la tecnologia, seria una mane-
ra de hacer frente a la angustia, a este real que se impone y no tiene ley
y con el que cada sujeto tendra que poder inventar. Es decir, elucubrar
un saber, una “respuesta” que sabemos es fallida. Pero, en otro sentido
y tomando lo que nos plantea Marie-Héléne Brousse,”® es por medio
del deseo “la inica herramienta que los cuerpos hablantes tienen a su
disposicion para tratar lo real”. El deseo es, entonces, lo que a cada uno
le permitira hacer o no uso de él para arribar a un nuevo saber hacer.

41. Paula Marino

Mis reflexiones datan de mediados de febrero

Las noticias alarman sobre un nuevo virus, al que -al parecer- todos
somos vulnerables.

Tomando en cuenta la propuesta de trabajo para estas jornadas 2020
en Salta que en su invitacion refieren a las consultas que estamos re-
cibiendo, las consecuencias de las crisis, y nos pone en un tiempo de
vulnerabilidades, de sujetos vulnerables, pensaba si esta poblacion vul-
nerable esta en relacion con estos tiempos de crisis o es inherente al
ser humano, ya que siempre nuestros pacientes, a nuestra consulta,
acuden los vulnerados.

Es muy interesante analizar la particularidad o el rasgo que identifican
a esos grupos de personas vulnerables, pero todos somos sujetos vul-
nerables, por una u otra razén, lo somos. Como aquella genial frase que
reza “de cerca nadie es normal”, tampoco nadie escapa a la vulnerabili-
dad, todos tenemos una herida, un punto débil.

Rastreando el concepto pude ver que se pueden distinguir dos grandes
definiciones de la vulnerabilidad humana: una antropolégica, inherente
a la fragilidad del ser humano, y otra socio politica, derivada del grupo,

'8 Brousse, M-H., Encontrar en el mismo impasse de una situacion la fuerza vital del deseo. México, (FCE).
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género, condicion econdémica, etc. Esta vulnerabilidad antropologica es
con la que nos encontramos a diario, nuestros pacientes llegan heridos,
lastimados, angustiados. La otra vulnerabilidad, la que se agrega, por
ejemplo, en estos momentos la edad o las preexistencias de salud, se
agregan a esta vulnerabilidad primaria, pero son dos conceptos y dos
universos diferentes. En uno hablamos de la condicién humana aquello
que nos es comun, aunque se ponga en juego de modo diferente para
cada uno. En el otro modo de entender la vulnerabilidad la pensamos
como una condicién que diferencia a unos de otros, que deja en des-
ventaja a algunos mas que a otros.

La vulnerabilidad que tiene que ver con la finitud y con la muerte nos
toca a todos... Eso también nos convoca a pensar y escribir, porque
poner palabras donde hay vacio, es necesario.

Tendremos mucho que hacer para estas nuevas jornadas, ja trabajar!

Y para estos dias de cuarentena les dejo en la voz de Pedro Aznar unos
versos: “El camino da mil vueltas, pero acaba siempre en lo mismo, el
hombre juega su concierto con la vida toda. No somos duefios de nada,
estamos de paso por aqui...”

Claro que no es indiferente el modo de pasar.

42. Daniel Ripesi

Pen(s)ando en voz alta

Sin duda Winnicott no vacilaria en calificar lo que estamos viviendo en
estos dias como una “ruptura de la continuidad existencial’, es decir, una
pérdida mas o menos repentina de nuestras coordenadas de orienta-
cion ordinaria, una conmocion del orden silencioso y confiable de nues-
tra cotidianidad. Y sin embargo, aun en las situaciones mas dramaticas,
entiendo que Winnicott (tan cerca, tantas veces, de Camus) pensaria
que no esta mal sacudir —en esa conmocion, seguramente forzada por
la crisis— algunas de nuestras certidumbres mas naturalizadas y some-
ternos a un esfuerzo de pensamiento critico, en fin, a poner en marcha
un reordenamiento de los valores que dan sentido a la convivencia y a



la vida. En este sentido, creo que la nocion de solidaridad y de “cuidado
de siy de los otros” se ponen en primer plano. El “esfuerzo de pensa-
miento” mencionado mas arriba, también supone —y obliga como gesto
politico— una responsabilidad subjetiva ligada a la creatividad (que para
este autor no es mas —ni menos— que darle un nuevo orden a lo que se
nos presenta, por costumbre o comodidad, como algo ya establecido de
una manera razonable y totalmente incuestionable...), ya se sabe, como
¢l mismo lo expresa “la mera cordura es pobreza” (0 como lei por estos
dias con relacion a la pandemia: “Cuando esto termine no volvamos a la
normalidad; ese fue el problema!”

43. Carolina Lizarraga
La vulnerabilidad ante la captura imaginaria

Poco ortodoxa es una ficcion que representa una realidad actual. Se ins-
pira en la situacién de una mujer y en el corte que ella puede hacer con
lo que Freud llama “las ilusiones de una religion”! Poco ortodoxa es una
miniserie (2020, Netflix) que pone de relieve la vigencia de la proble-
matica que comienza a plantear Freud y que Lacan ratifica de que el
acceso al deseo no es una cuestion solo individual.

La serie nos invita a ingresar en la vida actual de una comunidad jasidi-
ca, judios ortodoxos que residen en un barrio de Brooklyn. Es un relato
que expresa que las imposiciones de la moral y de la religion que se
levantan contra las voluntades y elecciones del sujeto datan desde el
inicio de las civilizaciones y contintian hasta ahora, en algunos contex-
tos de manera mas imponentes que en otros.

La protagonista, inmersa en todo el simbolismo de la religion y deter-
minada por todos los mandatos que de alli se le imponen, vive en un
conflicto constante entre responder a esa demanda que viene del otro
y atender a su propio deseo. La regulacion de los intereses individuales

YFreud, S.,(1927). “El Porvenir de unailusion”, Obras Completas, t. XXI, Buenos Aires, Amorrortu, 1986.

~
~

|1 B3|E ZOA U3 OpUBSU3d



~
[

PAPELES DE TRABA)O #4

y de los vinculos llega al borramiento del sujeto, al punto de que ya no
puede cuestionar ni los mandatos a los que esta sometido ni sus pro-
pios intereses.

Si bien el yo comienza a estructurarse a partir de la imagen del otro, en
esta instancia no hay un sujeto diferenciado. Lacan dice “subrayo los
sefiuelos del semejante, en la medida en que de ese semejante como tal
nacen los sefiuelos que me definen como yo0"?° Lo que el sujeto quiere,
lo que se cuestiona y lo que desea no esta contemplado en ese reflejo
del otro. Es un reflejo capturado en el otro. Lo vemos en Poco orto-
doxa. Muchos reflejos de una misma maquina simbolica que repiten no
solo imagenes —misma vestimenta, mismo peinado, misma barba en los
hombres, mismo pelo en las mujeres— sino que reproducen el discurso
y los mandatos de la gran maquina asegurando su continuidad.

Lacan, en el Seminario de la Etica,” sefiala que la transgresion de la Ley
lleva al sujeto a un riesgo donde a la vez encuentra como garantizada
su potencia. En la escena donde la protagonista viaja en taxi y que ya
ha atravesado el umbral que la lleva hacia sus propios argumentos y
cuestiones (por habérselos cuestionado antes), vemos en el rostro esa
sensacion de temor por correr el riesgo de dejar todo lo que ha conoci-
do hasta ahora, lo que aparentemente le daba seguridad y le prometia la
felicidad, y la potencia que se avecina al correr ese velo y abrir los ojos
a un mundo elegido subjetivamente, desde un deseo que viene del ella
y no hecho desde la imagen del semejante.

Estas capturas en el plano imaginario, en los discursos y promesas —ilu-
siones— del otro no solo provienen o pueden venir de una religiéon. En
nuestra practica clinica podemos escuchar a un sujeto cuyo discurso y
deseo estan alienados, es decir donde no esta el sujeto sino otro. Otro ac-
tual, historico, con nombre propio o sin él, pero presente al fin. El desafio
como analistas es causar al sujeto en la via de su deseo y de su pregunta,
captar la vulnerabilidad de perderse ante aquel otro, ante aquello otro que
lleva a “ese vacio que ya no sé si es mio o de alguien” (Lacan, 1960: 239).

20 acan, ]., (1954). £/ yo en la teoria de Freud y en la técnica psicoanalitica. Seminario 2. Buenos Aires,
Paidds, 1983.

2'Lacan, )., (1960). La ética del psicoandlisis. Seminario 7. Buenos Aires, Paidds, 1988.



44. Marcos Kastelic

Mas alla de la pandemia, mds acd del deseo

Desde algin lugar de esta sociedad del cansancio, de esta consabida
realidad, la hoguera de almas de nuestra civilizacién baila al compas de
una pandemia letal. Esta Gltima ha generado todo tipo de indicios de
padecimiento subjetivo en aquello que llamamos cuerpo, puesto que
nos ha enfrentado a la Gnica certeza que acaso abriga el ser hablan-
te: nada mas ni nada menos que la propia finitud. Ese Real arrojado a
nuestra ex-sistencia, que hoy lleva el nombre de coronavirus, no solo
amenaza franquear nuestras barreras orginicas e inmunolégicas sin
respiro, sino que, de antemano, hace llover signos subjetivos en detri-
mento de nuestra alma.

La guerra contra lo invisible del virus activa lo mas invisible de nues-
tro ser, pero no por ello sin consecuencias lacerantes visibles desde el
malestar: insomnio de diverso grado, ataques de panico, hipocondria y
toda una serie de cuadros clinicos que no se dejan examinar por arte-
factos cientificos ni microscopios. No obstante, el cambio de rutina, la
pérdida de la nocién espacio temporal y, en el caso del colectivo de psi-
cologos, la adaptacion activa de nuestra parte a las nuevas tecnologias,
han generado una reorganizacion de nuestras practicas y transmisio-
nes (docentes, charlas, talleres).

Desde la descripcion precedente de esta época es donde mas se nos
convoca, no solo a repensar nuestra practica desde diversos artefactos
y plataformas digitales (;Zoom, Skype, videollamada comun vy silves-
tre?), sino, ademas, a seguir relanzando el deseo, a saber: no solo el pro-
pio deseo de analista, sino el de aquellos ciudadanos que manifiestan
estas fallas epistemosomaticas (Lacan, 1966).

El espacio de escucha que se ofrece desde nuestro lugar, puede acaso
generar, no solo un sesgo continente de las inhibiciones, sintomas y
angustias, de aquel sujeto vulnerado, que pulsando sin cesar vocifera
con los retazos de palabras que caen de su ser, sino ademas, relanzar
el deseo como antidoto a lo tanatico que nos abriga dia a dia, a recons-
truir su realidad, esa que ha quedado conmovida imaginariamente por

~
w

|1 B3|E ZOA U3 OpUBSU3d



<]
o

PAPELES DE TRABA)O #4

el bombardeo de novedades inéditas, esa que abruma por su potencia y
expansion a nivel mundial, y esa que, sin mas, desafia cualquier pensar
frente al sin sentido.

Hilvanar desde otros hilos las hipétesis simbolico-imaginarias, aquellas
que tejen nuestra realidad cotidiana (y la de nuestros pacientes), cuyo
combustible sea seguir en pie con aquellas cuestiones que dan vida a la
existencia y los afios, sera acaso, el desafio cotidiano, codo a codo, sin
tapabocas o barbijos de por medio, cuyo horizonte reza: neutralizar la
pandemia interna y andar-sin-vencer.

45. Patricia Beretta

éNeurosis en cuarentena?

Algunas de estas breves reflexiones son el resultado del intercambio
que hemos ido teniendo con los miembros del equipo de Mar del Plata
al cual pertenezco.

Uno de los legados de Lacan fue “no retroceder frente a la psicosis”. Y
asi lo hemos hecho, abriendo toda una gama de posibilidades tedricas
y terapéuticas para el abordaje de dichas estructuras. Imagino a Lacan
ahora diciendo “no retroceder frente a la atenciéon remota’, como la han
llamado, frente al abordaje del analisis con los recursos tecnologicos
con los que contamos. Y fuimos pudiendo con el correr de los dias,
pero sin dejar de pensar que quizas tengamos que empezar a teorizar
algunas diferencias, al igual que en las estructuras neurosis-psicosis.
Y al igual que en ellas, las diferencias no implican imposibilidad, o que
una tenga mejores recursos que la otra. Pero si, considero que dife-
rencias. ¢ Estas diferencias podrian incidir en la presencia del analista?.
Sabemos que presencia del analista no se refiere a la presencia fisica.
Lacan habla en el Seminario 11 de que la misma presencia del analis-
ta es una manifestacion del inconsciente. La voz, por ejemplo, es una
manifestacion de la presencia del analista. En relacion con la voz, una
colega recordaba ayer una propaganda de Movistar, en donde le acer-
caban a un nifio un celular, con la voz de su madre, sin imagen, ya que



no existia la video llamada, para que pudiera dejar de llorar. Y el eslogan
decia: “Cuando llega tu voz, llegas vos”. Es por esto que coincido en que
un excelente recurso es la voz, cuando es posible, sin la mediatizaciéon
de la imagen de la video llamada, entendiendo que por otro lado, hay
pacientes que necesitan “vernos” al menos en una pantalla.

Otra cuestion que surgio6 en el equipo, fue que una colega menciono algo
asi como: “El mal comun atempera las neurosis individuales” atribuyendo
a Freud esta teorizacion. Me quedé pensando, porque algo que habia lla-
mado mi atencion es que habia algunos pacientes en los que habia escu-
chado una suerte de “rapida mejoria” desde el comienzo del aislamiento
obligatorio. Sin olvidar el caso a caso, en algunos pacientes es cierto que
el aislamiento es casi una forma de vida, por lo que esa sensaciéon de
extrafieza que mencionaba anteriormente no es tal. En otros, la mejoria
viene de la mano de la falta de exposicion ante situaciones fobigenas, ya
que la vida para algunos esta llena de situaciones a las que deben estar
expuestos y para las cuales no cuentan con los recursos psiquicos nece-
sarios. Es decir, lo que quiero consignar es que también la posicién sub-
jetiva con respecto a este aislamiento es individual y los efectos que esto
provoca, también lo son. Ahora bien, lo que menciona Freud en “Psicolo-
gia de las masas y analisis del yo” es que la neurosis vuelve asociales a sus
victimas, sacandolas de las habituales formaciones de masa. Ahora por el
contrario, sefala Freud, si se produce un violento impulso en la masa, las
neurosis ralean, y en algunos casos, por un tiempo pueden desaparecer.
El COVID-19 podria ser ese violento impulso en la masa.

46. Maria Jimena Ortelli

Resonancias sobre Amélie Nothomb

Para quien nunca ha oido de ella, Amélie Nothomb naci6 en Kobe, Japon,
en 1967. Algunos relatos, sin embargo, dicen que lo habria hecho un afio
antes en Bruselas, con el nombre de Fabienne-Claire. Varios de sus li-
bros son autobiograficos. Se puede recorrer a través de ellos, el intento
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de construccién-apropiaciéon de un cuerpo, desde su nacimiento hasta
la actualidad. Amélie comienza siendo un tubo, que llena y vacia de co-
mida. La pubertad llega para deconstruirlo; emerge la inanicion como
respuesta. Tras una profunda pérdida de peso: un cuerpo cadavérico
esperando la muerte. Es en ese momento cuando aparece la escritura
como recurso para ordenar, para ubicar algin borde o relieve. En Bio-
grafia del hambre? detalla, con la agudeza que la caracteriza, el impac-
to que produjo en ella el encuentro con los cambios corporales que la
pubertad propicia:

Seguia siendo un tubo, pero en mi espiritu se iniciaba ya la dislo-
cacion de la adolescencia. Una nueva voz habl6 dentro de mi, y sin
amordazar a las precedentes, fue la interlocutora definitiva que me
acostumbro a pensar en dos voces. [...] Mi cuerpo se deformoé. En
un afo creci doce centimetros. Me salieron pechos, grotescos en
su pequefiez, pero ya eran demasiado para mi: intenté quemarlos
con un mechero. [...] cree la Ley: el 5 de enero de 1981, dia de Santa
Amélie, dejaria de comer. [...] Después de dos meses de dolor se
produjo finalmente el milagro: el hambre desapareci6, dando paso a
una alegria torrencial. Habia matado mi cuerpo.

Biografia del hambre testimonia el modo en que la autora se sirve de la
escritura, para poner un manto de palabras sobre aquello que de otra
manera no se pudo recubrir. En este libro da cuenta de lo que podria
nombrar como su curacion-solucion:

Alos quince anos y medio, una noche, senti que la vida me abando-
naba [...] A pesar de los gritos de mi cabeza, mi cuerpo se levanto,
fue ala cocina y comi6. [...] La anorexia me habia servido de leccion
de anatomia. Conocia ese cuerpo que habia descompuesto. Ahora
se trata de reconstruirlo. [...] la escritura contribuy6 a que asi fuera.

22 Nothomb, A., Biografia del hambre, Barcelona, Anagrama, 2013.



Existe un vacio estructural con el que todo sujeto, en su intima vul-
nerabilidad, tendra que vérselas. Todo arte se caracteriza por cierto
modo de organizacién alrededor de un vacio. El escritor es alguien que
frente a ese vacio, escribe; para encontrar su propia manera de habi-
tar el lenguaje, como todo sujeto. Ningtn sujeto puede sustraerse del
encuentro con un real, sin sufrir. El oficio de escribir se encarna en un
cuerpo que hace de la marca de su singularidad una narrativa propia,
una voz propia. La escritura es un modo de hacer con lo real que deja
una marca, una huella de lo propio alli. Por esto es que la escritura no es
la simple asociacion de ideas, sino que implica un trabajo corporal. En
palabras de Clarice Lispector, “escribir es una maldicién porque obliga
y arrastra, como un vicio penoso del cual es imposible librarse. Y es
una salvaciéon porque salva el dia que se vive y que nunca se entiende a
menos que se escriba” Escribir es, entonces, un asunto libidinal y en él
se percibe el saber hacer del artista; “no se puede escribir sin la fuerza
del cuerpo.” Nothomb es un testimonio de cémo, via la escritura como
invencion singular, se intenta hacer algo con ese real:

Yo escribo para soportar la vida. Y para soportarme. Vivir dentro
de mi es terrible. Necesito, para soportarme, un minimo de cuatro
horas diarias de escritura creativa y cuatro o cinco horas mas de es-
critura de cartas. Si no me atengo a esa disciplina, entro en proceso
de autodestruccion. No puedo fallar ni un dia.

47.Maria Lujan Maggi Samios
Corona, el virus

Marzo de 2020. Un agente infeccioso microscopico unicelular invade el
mundo. No es ciencia ficcion. Es lo real que nos acecha y nos conmueve
ordenes imaginarios y simbolicos, bajo el nombre de virus. Destronar-
lo no parece nada facil. Infeccioso, silencioso, mutante y asesino llegd
aqui. El COVID-19. Con nombre y apellido, el pequefo se presenta como
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un monstruo grande que pisa fuerte. Es por ello que, en nuestro pais,
desde el 20 de marzo de 2020 se decreto el aislamiento como obligato-
rio. Como en el cuento de los tres cerditos, hay que meterse dentro de
la casa para estar a salvo. Porque el lobo esta y puede hacer estragos.
Hay dos fantasias neurdticas que pude escuchar en estos dias frente
a la irrupcion del virus. El de la omnipotencia narcisista, que lleva a
pensar: “no me va a pasar nada, total... yo me cuido”. Y el otro, ;no es
tenido en cuenta? El otro se ausenta cuando uno cree inicamente y en
demasia aquello que piensa. En esta versién estan los que salen igual a
la calle, piensan que va a estar todo bien, que el mal lo tienen el otro, y
ellos tienen una inmunidad especial.

La version opuesta es la de aquellos que estan esperando lo peor, y
sienten una angustia catastrofica. Una analizante lo expresaba asi: “No
veo la salida. ; Como vamos a salir de esto?”. Tolerar la incertidumbre no
se hace facil para los que miden cada paso que dan.

Si “no pasa nada” o “pasa lo peor” suele pasar que se la pasa muy mal.
Sea por la vertiente renegadora o panicosa, son dos formas extremas
que puede adquirir el neurético en tiempos de crisis que lo pueden
dejar muy ensimismado. Si se piensa que no pasa nada, se puede actuar
contra si mismo o contra el otro. Si se piensa que pasa lo peor, se puede
no actuar, lo cual también resulta nocivo. Se me ocurre que una ver-
tiente puede conducir al acting o al pasaje al acto y la otra, al sintoma, la
inhibicién o la angustia. Neurosis traumatica o de guerra en el siglo XXI.
Guerra contra un enemigo invisible y omnipresente, que viaja cual ban-
da de Moebius por el aire, pero se nos puede meter adentro. Mal que
circula en los bordes de un adentro y un afuera que es preciso reducir
por el bien de todos. Pienso que esto que digo valdria para la pulsion de
muerte que nos habita a los hablantes.

Freud vivié en época de guerras y pandemia. En 1920, hace exactamente
cien afos, perdi6 a Sophie, una de sus hijas, a causa de la gripe espafola
y tuvo las fuerzas de seguir escribiendo. Su célebre texto “Mas alla del
principio del placer” es de esa época. Mas alla: el displacer, la tension, el
horror, la muerte. ;Coémo anudar en ese mas alla, un deseo?

Recuerdo la pelicula La vida es bella en la que un padre a través del juego
protege a su hijo del horror del exterminio nazi. El juego y la palabra en



esa inmensa obra artistica, apaciguan los efectos de un real descarna-
do, sin velos.

Una respuesta posible a como anudar un deseo en este tiempo, o en
este “mas alld” del placer, me lo expres6 claramente una nifia de ocho
anos. Su juego me invit6 a ponerle velos a lo que se me ocurre llamar “el
trauma viral actual’”.

En una sesion por videollamada, dibujaba con entusiasmo algo que no
dudd en colocar sobre la pantalla, que decia: “Coronavirus, te vamos a
sacar la corona”. Me rei con su ocurrencia y le dije: “4Y a quién le pode-
mos poner la corona?” tras lo cual tom6 un objeto que tenia a mano y se
lo colocd en la cabeza. Concluy6: “Ahora sos vos la reina”. En esa sesion
me habia ensefiado cémo logr6 dormir sola en su pieza, con una soga
que su madre le dio para que se fueran a dormir separadas, teniendo
cada una un extremo de la misma y tirdndola en caso de querer comu-
nicarse. Con la soga fue logrando elaborar la pérdida de su madre, tal
como ocurre en el juego del Fort-Da en el que el nifo tira del carretel
para luego lanzarlo. Me pareci6 ejemplificador de este momento actual.
Lo que nos enlaza hoy mas que nunca es la distancia. Estemos juntos,
en la distancia, como esta nifia nos muestra, y si se me permite fan-
tasear, que es tan importante como el jugar, que con entusiasmo por
nuestra labor analitica, podamos finalmente coronar la vida.

48. Maria Laura Atencio

Y un dia nos despertamos y el mundo esta patas para arriba, el reino
del revés?, ses un suefo o una pesadilla? ;de qué se trata? De repente
nos encontramos rodeados de pandemia, virus, COVID-19, muertes, in-
fectologos... Lo que hasta ayer era habitual, en un abrir y cerrar de ojos
quedo raro y complicado. Un real intempestivo que nos sorprende y
entonces ;sera algin orden de ficciéon necesario para enmarcarlo?

Como Alicia en el pais de las maravillas,® estamos en un nuevo territo-
rio, desconocido, un espacio que abre dos dimensiones: por un lado, la

2 Carroll, L., (1865) Las aventuras de Alicia en el pais de las maravillas, Madrid, Edelvives, 1995.
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curiosidad ligada a cierta aventura a transitar sin mapas preexistentes y
por otro lado el miedo. Aquel que acecha, real o imaginario, asociado a
lo que no tiene fronteras establecidas, la sensacién de desproteccion y
peligro que invade el cuerpo y como dice Irene Dominguez, “la razén es
subdita de los monstruos”* Una amenaza del afuera que hace resonar
en lo mas intimo aquello desconocido que nos concierne.

Juan José Saer dice que la ficcion no es opuesta a la verdad mas bien es
un tratamiento de esta. La ficcion permite poner a la luz la complejidad
de la verdad, multiplicar al infinito su posibilidad de tratamiento “se su-
merge en su turbulencia, dejando de lado la actitud ingenua de querer
saber de antemano® “de eso también se trata la experiencia del analisis.
Como Alicia en su recorrido quizas podriamos dejarnos ensefiar, sin
taponar con saberes previos que hoy mas que nunca estan en jaque.
Y en ese recorrido un saber se constituira para bordear un vacio. Con
empalmes y cortes en el trayecto.

Consentir el asombro, permitir la contradiccion, el sinsentido y lo des-
conocido como un tratamiento posible.

49. Agustin Volpe

Deseo y goce en tiempos de pandemia

Si el discurrir lenguajero es guion de nuestro oficio cotidiano, el con-
sultorio es el escenario habitual en el que se desarrolla nuestra practica
como analistas. Clausurado este por el arrasador agente infeccioso que
hiere el corazon de la sociedad capitalista global, nos vemos empujados
a implementar la atencion virtual, con la sorpresa de que la gran mayo-
ria de los pacientes parecen de pronto encontrarse de mil maravillas,
prescindiendo de nuestra escucha tecnolégicamente mediada “hasta
que las cosas se normalicen”. Este argumento, esgrimido por muchos

24 Dominguez, |, 2015 Alicia con Lacan: un homenaje del psicoandlisis, en colochosblog.wordpress.com
% Saer, )., El concepto de ficcién, Barcelona. Seix Barral, 2014.



pacientes, junto con intercambios valiosos con colegas en Mar del Pla-
ta, me llevaron a pensar en un posible efecto apaciguador que parece
tener la cuarentena. Hasta los lobos marinos ocuparon las calles vacias
del puerto para tomar sol.

Decir que el goce del Otro no existe es decir, en rigor, que no existe el
Otro, sin que ello inhiba el suponerle un gozar. Ahora bien, si al Otro
le toca también quedarse en casa puede suceder que se produzca un
efecto de acotamiento sobre este fantasma y que se genere cierta es-
tabilizacion imaginaria; hay un comunismo del malestar, una privacion
colectiva que hace que en cierta manera estemos todos en la misma,
acay en la China, combatiendo a nuestro virulento huésped.

De todos modos, transitadas ya varias semanas de confinamiento, la
singularidad despunta y algunos pacientes consideran y demandan en-
trevistas online. Freud, cuando no, nos abrié el camino también de la
atencion remota, con sus cartas a Fliess, con el analisis de Juanito, y
su honestidad intelectual hizo que se dispusiera a poner la teoria patas
arriba cuando la clinica lo obligaba a repensar sus ideas, haciendo del
psicoanalisis un discurso en movimiento constante.

Como un real que irrumpe, el COVID-19 es atemperado por la red sig-
nificante que suscita, incluyéndose en las marcas del sujeto. Asi, una
paciente, muy ansiosa por el virus, suefia que toma mate con su mama
y una amiga, dandose cuenta luego del descuido, interpretando que en
realidad lo que su madre no ha logrado “contagiarle” es entusiasmo,
cuidado y afecto.

Si bien en tanto analistas sabemos que hacemos semblante del obje-
to, pensaba que, con la atencion virtual, se produce tal vez un efecto
siniestro ya que nos reducimos facticamente a ser mirada y voz, sin el
soporte resonador, empatizante del cuerpo.

El aislamiento social es el distanciamiento cuerpo a cuerpo. Cuerpo a
cuerpo se generan muchisimas cosas: chispas y chispazos, devenires
pulsionales, descargas economicas de goce que quedan escotomizadas
en gran medida por este modo de atencion. En el consultorio podemos
poner o no el cuerpo segtn la circunstancia, como suele decirse, pero el
cuerpo esta alli, recordandonos siempre que nuestro oficio no es asépti-
co. Por mi casuistica pandémica, los pacientes piden mayormente video-
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llamada. En atenci6n online bien podemos mirar la pantalla o la camara,
y por esta suerte de esquizia técnica se hace imposible mirarse a los ojos
con el paciente. Las cosas nos miran, dice Lacan en el seminario 11, y con
este tipo de atencion nos damos cuenta de ello. Asi tal vez se ponga mas
de manifiesto la particion fundante entre el ojo y la mirada, al tiempo que
existe también cierta pérdida de espontaneidad en el intercambio verbal.
Como los puercoespines del apologo freudiano, no podemos hoy estar
cerca porque nos lastimamos con nuestras puas viricas, pero scuan lejos
podemos estar sin que se ralentice en exceso nuestra naturaleza deseante?

50. Irene Viale

Los dispositivos tecnolégicos en el consultorio

En el intercambio de ideas por el COVID-19 y la posicién de proseguir
los analisis intermediados por la tecnologia, surgié en mi el obstaculo
del no encuentro de los cuerpos en la escena analitica, considerando
ese encuentro irreemplazable. No observar la gestualidad, las interfe-
rencias en la voz y en sus inflexiones, los cortes de la sefal y el con-
gelamiento de las imagenes demandan del analista recursos de inven-
cion para favorecer el despliegue del discurso. Pero la posibilidad de
sostener con nuestra presencia los andlisis hace que pueda pensarlo
mas amablemente, como un recurso temporal para abordar el impacto
subjetivo del Real traumatico que nos atraviesa.

Y en esto pensaba cuando, releyendo el Quijote, me encontré con lo que
puede haber sido en Freud— tan admirador de la obra de Cervantes—,
que estudio el espafiol para poder leerla en su idioma original inspira-
cion para la creacion de la técnica y dispositivo psicoanalitico.

Cuando Quijote y su escudero encuentran a Cardenio desnudo y loco
por la pérdida de su amada Luscinda, aquel le ofrece su escucha y ayuda:



Y saber de vos si el dolor que [...] mostrais tener se podia hallar
algtn género de remedio [...] Y juro por la orden de caballeria que
recibi [...] que si en esto, sefior, me complacéis, de serviros [...] re-
mediando vuestra desgracia, si tiene remedio, ora ayudandoos a
llorarla [...].

Alo que Cardenio les plante6 lo que parece ser posteriormente la regla
fundamental del psicoanalisis. Los llev6 a un prado cercano y tendién-
dose en el suelo y sin mirarlos les dijo:

Si gustais [...] que os diga en breves razones [...] mis desventuras,
habeisme de prometer de que con ninguna pregunta [...] interrum-
piréis el hilo de mi triste historia, porque en el punto que lo hagais
[...] se quedara lo que fuere contado.

También hace referencia a un cuerpo que habla, ese cuerpo que observa-
mos en la escena analitica. Le pide a su escudero, con su brillante sensi-
bilidad, que se dirija a su amada Dulcinea para que le hable de él y obser-
ve su gestualidad que dara cuenta de su sentir mas alla de sus palabras:

Ten memoria, y no se te pase de ella como te recibe: si muda las
colores [...] y turba oyendo mi nombre [...] y si est4 en pie, mirala si
se pone ahora sobre el uno, ahora sobre el otro pie [...] Finalmente,
hijo, mira todas sus acciones y movimientos, porque si tG me los
relatares como ellos fueron, sacaré yo lo que ella tiene escondido
en lo secreto de su corazoén acerca [...] de mis amores toca: que has
de saber, Sancho, si no lo sabes, que entre los amantes las acciones
y movimientos exteriores que muestran cuando de sus amores se
trata son certisimos correos que traen las nuevas de lo que alla en
lo interior del alma pasa.

Y para terminar quisiera plantear que no sé si Freud también sufrié un en-
cantamiento por la lectura de Amadis de Gaula, pero si que alguna iden-
tificacion con el Caballero de la Triste Figura posibilité que podamos nu-
trirnos de lo que nos brinda su locura por el desarrollo del psicoanalisis.

[*]
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51. Araceli Garcia

La vulnerabilidad de perseverar

La experiencia de intentar escribir la clinica en tiempos de cuarentena,
la imagino como cabalgar un tigre nada amigable. ;Cémo contar lo que
pienso en voz alta?

Forma cronica, vifieta o diario, en primera persona singular. O implicar
semejantes con el nosotros. Distancia cercana de la segunda persona, el
tQ, el vos: donde nos sentimos convocados. Que se vuelve normativo o
rogativo en el ustedes; a distancia de pajaro él, ellos, alla lejos la tercera
persona. O el impersonal se, donde para todos es para nadie.

Tratar de pensar, y mas, escribir, construir algo sobre un agua en movi-
miento. Soy donde no pienso.

En la practica analitica, sabemos que no es saber la respuesta, y vamos
de la impotencia a la imposibilidad. Reconocer que no hay, no hay, no
hay, abre nuestra soledad al lazo. Nos une el espanto. Y con suerte, por-
que no hay garantias en esto, también nos une el amor.

Las pasiones se vuelven algodonosas, imprecisas, hundidas en la nebli-
na del tiempo sin mojones del aislamiento, su voz deviene balbuceo, un
guaguagua, como el de los adultos en Charly Brown.

Los medios masajean con su mensaje, del lejano Oriente a las cada vez
mas cercanas Italia, Espafia, Nueva York, Guayaquil... Sus pilas de cada-
veres de cifras incontables.

Desde el pulmén de manzana suben las discusiones de los vecinos,
también las vocecitas de algunos nifios jugando.

Mientras, en el espacio de escucha virtual que nos atrevimos a abrir,
uno que otro analizante logra hablar, producir, moverse. Inventar. Pre-
sencia de su analista mediada por una imagen a la cual ni mirar, solo
sentir que esta ahi.

Voy a intentar decir lo que pasa con el espacio de consultorio y divan
al cual trasladarse, subir escaleras, saludar, pasar y finalmente estar ahi
en cuerpo, todavia. Ese camino ha mutado en: confirmar cita virtual,
discado, tono y apertura de pantalla.



Lo que crece sin parar es la afioranza por caminar.

Ubico lo que escucho en trayectorias de la impaciencia a la aventura, no
son recuerdos, sino mas vale fragmentos musicales, hay mas sorpresas,
y mas bromas.

Me pregunto por el cuerpo. No solo de cada analizante, por mi cuerpo
me pregunto.

Descubro mi lentitud nueva, mi necesidad de aire, me parece sentir cre-
cer una implicacion en esa escucha, una pregunta por quiénes somos y
un agudo sentimiento de vida, fisica, corporal, aunque los cuerpos de
este lazo permanecen mas entre paréntesis que en la clinica habitual.
Los ojos se cansan, al cabo del dia se nota mas. La mirada mas o menos
libre queda confinada a satisfacerse en pantallas y pantallitas. No solo
el cuerpo de la mirada es restringido, sino el alma que sale por los ojos.
Escribir atin imperfecto, es obligado como forma de contar el tiempo.
Escribir sobre lo que nos pasa en la clinica, es abrirse al lazo, a la critica,
al cambio, al mundo.

Es aceptar la vulnerabilidad, es sentir el cuerpo en los dedos que mue-
ven la pluma, o las teclas.

52. Norma Villella

El corona vulnerable

Es en tiempos de la guerra de 1914 que una gripe se convirtié en pande-
mia y Freud en 1917 escribe su texto “Duelo y melancolia”, respondiendo
a hechos muy concretos edita este texto, recuerda German Garcia.?

Enfrascados en esta gripe, la nuestra en particular, con un nuevo orden
que conlleva en si mismo una ley para todos, letal, que no advierte de
singularidades sociales y econémicas. La que nos envia al aislamiento
enfrentandonos con la soledad. Convertida en un otro que tapabocas,
dejandonos sin aliento y palabras. Millones de veces hemos pensado que
significa el sintagma nominal Lacaniano “el Otro no existe”, nombrando

%6 Garcia, G., Actualidad del trauma, Buenos Aires, Grama ediciones, 2005.
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que no hay Otro simbolico, a esto respondemos con ficciones para ha-
blar. Hoy frente a esta verdad cercana a lo letal ;nos podemos quedar
sin palabras o rearmar otra ficcién como salida?

Es lo mortifero que nos acecha no dandonos tregua, la medida preven-
tiva es confinarnos en nuestros hogares y permanecer obligatoriamen-
te aislados, si no, seremos alcanzados por el virus o contaminar al otro
semejante como nuestro vecino, amigo o familiar.

Nada mas pesado para nuestra condicion humana. Cada uno portadores
de un arma mortal, es ahi que comencé a centrarme en el antidoto huma-
no, esa otra arma preciosa, transmitida por Freud, que no sin la pulsién de
muerte salva a lo humano. Presurosa apelo al ser del sujeto del psicoana-
lisis y entonces respondo con el instrumento mas valioso del psicoanalisis
que denominamos deseo, deseo del analista que no es querer el bien del
paciente sino orientarlo como sujeto de la palabra. Ya nada queda oscuro
en mi funcién de analista, contaminado por el COVID-19. ;Cémo hacer
vivible lo insoportable para el ser tomado por el virus? Ahora sera el virus
que con esta arma vivible, que es el deseo por el psicoanilisis se conver-
tird en vulnerable, este COVID-19 al cual el sujeto le da batalla rescatando
lo mas singular, encontrando aquello que lo puede salvar de quedar toma-
do por un desconocido que nos hace perder los elementos propios que
eran hasta ahora tutores o regian nuestra vida cotidiana. Siempre pero
siempre tal cual la posicion freudiana sera el deseo que hara conmover el
obstaculo hasta en el lecho de muerte, como aquel paciente que ante la
inminencia de su desaparicién no permiti6 el contacto con sus lazos mas
importantes y fue luego de una intervencion del analista quien dice “que
vas a esperar estar muerto’, a lo cual el sujeto despierta de su letalidad
diciendo “esto que es una broma de Tinelli", sale de su aislamiento con-
tactandose con su familia, “viviendo” los momentos previos a su deceso.
El ingenio del significante, el amor al significante vivifica, esto no lo
registra en su composicion el virus y acertamos con su falla. No vendra
por ti, como sefalaron miembros del Gobierno, tampoco lo iremos a
buscar, si hacemos uso de la herramienta mas fuerte y viva que es el
psicoanalisis podremos interrogar a cada uno de los sujetos tomados
por un nuevo significante, que globaliza quebrando hasta las subjetivi-
dades mas duras del planeta.



53. Silvia Merodo

El malestar sin tiempo

Desde ayer estoy pensando en un recorte de una paciente, que me
dice “se perdio la relacion con el tiempo, siento que solo hay presente,
ni pasado, ni futuro”. La realidad de su situacion actual la confronta a
una convivencia de 24 horas los 7 dias de la semana con su Gnica hija,
diagnosticada de trastorno borderline o trastorno de la personalidad.
Entendi en parte la l6gica de su comentario atravesado por esta situa-
cion de confinamiento tal como ella lo describe. La segunda vez que en
su relato utiliza la expresion “estoy confinada’, puntto al modo de una
pregunta scon-finada? La paciente advierte esta escansion y relanza
el relato de la odisea que le implica compartir los dias, con esta hija
desvitalizada, inconsistente, sin proyectos ni posibilidad de sostener-
los, impedida de realizar tareas minimas en el hogar. Una finada es una
persona muerta. Escogi un parrafo del libro Desaparecer de si de David
Le Breton? que describe en parte esta situacion.

Las obligaciones de la identidad se hacen demasiado pesadas de lle-
var y requieren un alivio simbolico, una basqueda de desaparicion
provisional sobre todo cuando el joven tiene dificultades para cons-
truirse. Suspension de si mismo.

La paciente convive y convivimos en estos tiempos sin tiempo, ademas,
con la muerte posible de un semejante, que en el peor de los casos puede
ser un ser querido, un allegado, un conocido. Cémo sobrellevar el dolor
de esa amenaza frente a algo siniestro que deambula por el mundo sin
restricciones ni fronteras. Esto cambia, modifica y/o altera la relacion al
tiempo, el futuro se vuelve incierto y el pasado, como argumento de las
neurosis, queda suspendido en un presente coagulado por la emergen-
cia. Quiza cierta detencion del tiempo productivo, algo de lo que se ha-
bla mucho en estos dias, deja ver con mayor claridad aquello que estuvo
siempre para ser visto.

2 Le Breton, D., Desaparecer del si, Madrid, Siruela, 2016.
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Escuchando a un filésofo, evoco una frase de Shakespeare, “el tiempo
esta desquiciado’, fuera de quicio (fuera de orden) y pone frente a la mi-
rada el desorden que muchas veces la urgencia del rendimiento solapa.
El dolor es tan antiguo como el hombre que, si bien busca la felicidad,
permanentemente es acechado por el malestar, la falta de armonia en-
tre lo que anhela y lo que encuentra, entre la necesidad y su no satis-
faccion, entre lo que espera y aquello que lo sorprende.

Freud alude en el Malestar en la Cultura a tres frentes: el cuerpo vul-
nerable a la enfermedad y a la finitud, el titulo de las préximas jornadas
aluden a este aspecto, los embates del mundo exterior que le hacen sen-
tir su pequeniez e indefension y las relaciones con sus semejantes, fuente
de profundas injusticias. Siempre es pertinente volver a este texto para
tratar de entender la controvertida relaciéon entre malestar y cultura.

54. Jimena Martin

# Quedateencasa

Los hashtags son términos asociados a temas o discusiones para vincu-
larlos en redes sociales como Instagram, Facebook y Twitter. Cuando
se publica la combinacién, se transforma en un enlace que lleva a una
pagina con otras publicaciones relacionadas al mismo tema.

# Quedateencasa actualmente resuena, se escribe, se escucha diariamente.
Significante interesante para pensar con relaciéon a los adolescentes.
Aquellos que se encuentran atravesando una etapa de separacion, de
duelo del cuerpo infantil, de necesidad de identificacién con sus pares.
Su vida gira en torno a un afuera de su ntcleo familiar y hoy se encuen-
tran con este mandato social que dice “quedate en casa’, al cual tienen
y deben hacerle caso, ;como hacen?, si su vida es por fuera de lo que
suceda en su casa, ;como lo toleran, como manejan su angustia frente
a esta realidad que los atraviesa?

Los adolescentes aceptaron automaticamente la posibilidad de la aten-
ci6on remota, jcomienzo a hablar en su idioma? se visualiza el disfrute
de esta nueva dinamica de trabajo, se los nota relajados, es su mundo la



comunicacion via red social al que hoy me permiten acceder, compartir
su malestar y ser casi como una bocanada de aire fresco para la convi-
vencia constante con uno o ambos padres.

Se escucha su padecer por estar adentro, por no poder salir, no verse
con sus amigos, novios/as, solo la imagen que les devuelve el teléfono
alivia algo de sus necesidades, estar afuera es su mundo, salir del seno
familiar y hoy lo que se impone es todo lo contrario.

La tecnologia que siempre es su mejor aliado hoy cobra mayor relevan-
cia, es su ventana hacia el mundo, les permite ver, saber, mirar, escribir,
hablar y escuchar.

Nos une, nos acerca, nos aleja, nos permite conectarnos, aliviar la angustia.
Tener la posibilidad de la atenciéon remota habilita la palabra y la escu-
cha para acompaiarlos a soportar lo impuesto, aceptar una orden sin
poder negarse, aunque si padecerla.

Adolescente / #quedateencasa, pero con una red social que acompa-
fie, que los habilite a mirar para afuera, que les permita continuar ge-
nerando lazo social y su salida exogamica necesaria.

55. Juan Canillo

Lo fragil de un decir en la consistencia del mundo

Hace muy pocos dias atras, en un tiempo cuando no me interesaba mu-
cho por siglas como COVID-19, escuché a una nifia de menos de cinco
anos que en la calle decia a viva voz a quien supuse su Otro Materno:
“Estamos en un mar de viento”.

Efectivamente, el viento de ese mediodia era tan envolvente que se
podia decir que todos nadabamos en él para movernos. No pude in-
terrogarla por cudl sentido tenia esa exclamacion para ella, ya que en
ese instante ella dependia de la voluntad del Otro y yo a su vez llega-
ba tarde a mi consultorio. Nuestros caminos se bifurcaron y a mi me
quedd la interrogacion del uso del lenguaje en ese giro que expreso la
infantil sujeto. No tanto si eso era un uso metaforico (hay quien puede
decir que no), o una simple combinacién de palabras, sino de que el
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caso a mi me hizo efecto de una diferencia de sentido o, mejor dicho,
de un des-sentido en tanto irrumpi6é en mi mundo homogéneo de lo
cotidiano, de lo habitual.

“La nifa, de golpe, desconectando la cosa de su grito, eleva el signo a
la funcion significante™® podemos decir parafraseando a Lacan en sus
escritos. El signo, que tampoco es la cosa, es esa realidad con la que
nos adormecemos en tanto formamos una comunidad, y el grito de la
nina a viva voz es lo que reprimimos para no escuchar ya que subvierte
esa realidad que nos ubica en un cotidiano comun. Es la introduccion
de la existencia de un significante que se articula con nuestro orden
simbolico pero que tiene una existencia fuera de la cadena en tan-
to es acontecimiento real de un decir. En este sentido, los niflos son
aquellos que, como los poetas o los locos (y en algo cualquiera esta
loco, sin que eso implique una definiciéon de su ser), son quienes mas
vulnerables se encuentran por esta posicion a ser forzados a adaptarse
al sentido comun, sea por la via terapéutica o por la pedagégica, ambas
en su mas amplio espectro.

Esta extraiieza fugaz del mundo en tanto imaginario que nos gobierna,
es una experiencia contingente por la aparicion azarosa de un nue-
vo significante fuera de las leyes de la convencion social que nos deja
patitiesos o tocados en el ser. El ser entendido como una falta, no un
ente sustancial,® sino ese vacio fugaz que nos conmueve o conmociona
cuando cae el sentido compartido con el otro. Es el advenimiento del
sujeto que Lacan ley¢ en la ética freudiana del Donde Eso estaba, Sujeto
debe advenir.*

Me pregunto si en este momento cuando el discurso de la ciencia tie-
ne el ultimisimo significante amo de la formula, del genoma, del virus,
etcétera, no pueden estos sujetos con su grito fragil y silenciado ser
quienes mejor preparados se hallan para soportar un real desbocado
que socava el contrato racional a la vida social.

28 Lacan, )., Escritos 2. Subversion del sujeto y dialéctica del deseo en el inconsciente freudiano, Buenos
Aires, Siglo XXl editores, 1987, p. 785.

2 Frydman, A. V., Lasubversion de Lacan, una introduccion a la nocion de sujeto, Buenos Aires, Ediciones
Continente, 2012, p. 96.

30 Freud, S., “Leccion XXXI. La diseccién de la personalidad psiquica”, Obras completas, Buenos
Aires, Biblioteca Nueva, 1984, p. 3146.



Como no tengo una respuesta definitiva a la interrogacion, prefiero de-
jar escrito lo que me dejo la voz viva de esa nina...

iEstamos en un mar de viento!, dijo ella sin saber quién lo decia. Escuché
su voz de cinco afios y supe ya que yo nunca podia decirlo aun sabiendo
lo que decia. Sigui6 caminando de la mano de una mujer pronunciando
mAs cosas como esas, pero yo ya no la escuché. Llegaba tarde a nada.
Con esta sola palabra me marco la distancia entre su decir y lo que oi.

56. Maria Cecilia Della Flora

Mas alla de la cuarentena...

Una adolescente llegd a la consulta solicitada por ella a sus padres. Mo-
tivada por un malestar de escuela. Incomodidad ante lecciones orales,
aun siendo una destacada estudiante. Se presento rigida, seria, distante y
desconfiada durante dos meses de entrevistas preliminares, cara a cara,
presenciales y en el consultorio. Apenas podia expresar algo de forma
entrecortada y con muchos silencios. Un dia, al retirarse dijo: “;Qué vas
a pensar si te cuento que me pasaron cosas horribles?”. Le propuse ex-
tender la sesién pero no acept6. Se fue diciendo: “Nada, era so6lo para
saber”. Pensé que no podia adelantar el tiempo. S6lo sostener la escucha
y promover el decir. Por algiin motivo, ella habia pedido un tratamiento.
De inmediato y sin previo aviso irrumpieron el coronavirus y la cuarente-
na. Le propuse continuar con videollamadas de WhatsApp. Esta modali-
dad me pareci6 en consonancia con el trabajo ain muy incipiente que se
venia desarrollando. Asi llevamos a cabo una sesion de atenciéon remota.
Ala semana siguiente no atendio¢ a mi llamada de video pero escribi6é un
mensaje: “;Puede ser sin camarita?”, “por supuesto”, respondi. Comenzo
diciendo: “Anoche tuve un suefio. Me desperté temblando. Queria gritar
y pedir ayuda pero no me salia la voz. Queria escapar pero no se movian
mis piernas” Pudo relatar el suefio. Un personaje siniestro y fantastico,
aun exterminado y expulsado, revivia y retornaba repetidamente, cada
vez con mas fuerzas hasta hacer desfallecer las suyas. No le decia pala-
bra alguna. La manoseaba sin manos. Solo con su mirada obscena.
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Sin mediar la camarita, pudo seguir hablando y produciendo asociacio-
nes que dieron pie al inicio de un nuevo tiempo de labor clinica.
Quedé pensando en su sintoma de inicio que habria entrado en trans-
ferencia a través de un suefo. Algo nodal se jugaria en ella en la expo-
sicion a la mirada de los otros en la leccién oral. En consonancia, su
fantasma se habria presentado en la escena de la pesadilla de forma
plenamente condensada. En el objeto mirada, quizas el encuentro, la
juntura de la angustia y el deseo en la singularidad de esta jovencita.
Mirada, como mirada del Otro.

Puedo hipotetizar que se trata de un inicio de anélisis porque se ha ins-
taurado la transferencia simbolica aun mediada por la atenciéon remota.
Relevante es sefialar que justamente para el relato del suefio, ella rest6 el
video y mi mirada. Preservo su palabra. No pude anticiparlo al proponerle
sesiones con videollamadas. O quizas me hubiera apresurado. Previamen-
te a esto, solo aposté a que siguiera hablando aunque casi nada dijera.
Remota o presencial, considero que la modalidad utilizada no cercena la
posibilidad de un analisis. Su habilitacién esta dada en los fundamentos
de la clinica psicoanalitica. Vigentes y actuales mas alla de la cuarentena...

57. Irene Mascheroni

Escucho-escucho

Con la situacion de ASPO, iniciamos sesiones virtuales con una pacien-
te de nueve anos. Luego de varios intentos de comunicacion fallidos
por inconvenientes técnicos (al padre se le rompi6 el celular, no fun-
cionaba WhatsApp en el suyo, no tenia sefial de Internet) utilizamos el
celular de la tia ya en tres ocasiones.

Lo primero que la paciente intent6 fue dar continuidad a los juegos que ju-
gabamos en el consultorio y a través de los cuales se daba el despliegue de
una fantasmatica en relacion con la angustia que la ubica en el tratamiento.
Quiere jugar al domino, pero no se puede. El dibujar se torna dificil debi-
do a falta de inmediatez entre lo que hace y lo que muestra, y la calidad,
de la imagen torna complejas las intervenciones sobre sus productos.



El juego de garabato (el de Winnicott) que solemos jugar y que siempre
ella demanda como escenario para las cuestiones que se le dificultan
poner en palabras, presenta el mismo problema.

Le propongo entonces un juego heredero del juego del garabato, el de
la frase incompleta, podriamos llamarlo.

Ella dice una palabra, solo una, yo la repito y agrego otra y asi sucesiva-
mente. Las frases suelen completarse por ella con mas de una palabra
dando asi un sentido anticipado a una historia que, luego de “perder”
segun las reglas del juego, completa con un relato.

Estos relatos permiten cierto acceso a un discurso sobre su padeci-
miento en continuidad con lo que se venia abordando en las sesiones
presenciales, sobre la cuales no ahondaré en este escrito.

Pero, ademas, le permite hablar de que est4 desganada, abulica, triste,
dice que estos dias son todos iguales, que no hizo nada lindo ni diferen-
te, que pasa mucho tiempo durmiendo y mirando tele.

En un momento se detiene la sefial de Internet y cuando regresa no
aparecia en la pantalla la imagen de la nifia, pero se escuchaba su risa.
Tapaba la camara del celular y decia: “No te veo!”, “Se va la sefial”, Le
sigo el juego y esto le provocaba risa, verdadera algarabia. “Escuchaste?
¢Qué fue eso?”, pregunta sobre un ruido. “Tenés que adivinar” Y el ruido
era un juguete que hacia un sonido agudo.

Se inaugura entonces un juego nuevo: adivinar qué ruido es, pero sin
vernos, tapando la pantalla alternativamente. Un escucho-escucho, en
lugar de un veo-veo.

La pantalla nos sirve a condicion de no utilizarse y de que la mirada no
quede alli atrapada para que pueda advenir algo de la espontaneidad del
sujeto en el juego.

Para la pregunta por si los nifos juegan con la aparicion de las nuevas
tecnologias, la sesion con esta nifia extraordinaria me tienta a contestar
que si, que claro, que todo objeto puede entrar en la dialéctica de la alie-
nacion —separacion que se escenifica en los juegos de la infancia—.

Y que también sera posible un lugar para un analista que pueda escuchar
aun sujeto mas alla de la captura tecnologica que el mundo informatizado
nos propone a todos y no insistir con la obviedad de la imagen como ne-
cesaria para la instalacién de la transferencia, ni para producir un cuerpo.
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58. Carolina Wacker Schroder

El encierro que habita

Intentaré plasmar en este breve relato el efecto que las sesiones por via
remota, generaron en el analisis de una nifia de siete afios. Fue su mama
quien, tras el pedido de la paciente habilit6 la posibilidad de continuar
el tratamiento gestionando los horarios y un espacio de privacidad y
tranquilidad para M.

Me sorprendi6 el pedido de esta nifa, pero a sabiendas de que justa-
mente es la demanda la que constituye al analista, comencé a pensar
como continuar el trabajo con M. pantalla y distancia mediante.

Siendo que la nifia ha utilizado siempre el juego como recurso princi-
pal, pienso en alternativas posibles para implementar por via remota:
dados, juegos de palabras, tutti frutti, ahorcado, batalla naval, etcétera,
etcétera, hasta incluso nuestro preciado recurso del dibujo.

Sin embargo, en la primera sesion encuentro a M. lista, con una forma-
cioén de animales y mufiecos delante de si, muchos de los cuales habia lle-
vado en ocasiones al consultorio. El juego se desprende de lo que ella va
proponiendo. Ademas esta ansiosa por mostrar su habitacion, sus ttiles
escolares y libros. Ante mis preguntas responde sobre lo que le genera el
aislamiento, las tareas y la por demas conflictiva relacion de sus padres.

Los padres de esta nifa tienen una larga historia de peleas violentas,
denuncias mutuas, separaciones y reconciliaciones. Entre este vaivén
de idas y vueltas se encuentra M. Ella es docil, acepta todo, no se queja
y hace grandes esfuerzos a fin de no generar un conflicto mas que ter-
mine en un distanciamiento entre los padres. Es reservada y necesita
un espacio de mucha confianza para poder decir algo al respecto, cosa
que por lo antedicho no puede hacer con aquellos.

Algo sucede en esta nifia con esta modalidad de sesiones virtuales, el
juego va disminuyendo e intercalando frases del tipo “mis papas se pe-
learon, €l se fue a dormir a otro lado y al otro dia volvi6. Me pongo muy
triste. Me ilusiono cuando viene y me desilusiono cuando se va”

Es ella quien va tomando cada vez mas la palabra sin necesidad de que
yo le pregunte. Es ella quien va recortando la escena como quiere, re-



corta lo que miro y dénde me ubica: “Para que te subo asi ves mi casita,
para que te llevo ac4, espera que te acomodo, mira esto, mira aquello.
En la Gltima sesion el juego no aparece, sus padres volvieron a discutir.
Esta acostada y solo veo su cara. Comienza a hablar de lo sucedido, de
recuerdos de su hermana mayor, de un episodio traumatico de cuando
tenia tres afios. Rememora peleas que tuvo que presenciar cuando era
mas chica, lo que dio lugar a conversar sobre la responsabilidad que
sentia en relacién con las peleas de los padres, como asi también la
dificultad para hablar con ellos sobre las cosas que le pasan.

Por otro lado, la madre me transmite que M. esta contestadora y rebelde, y
que manifesto ante ella sentirse triste e incomoda en relacion con las peleas.
Nunca antes pensé que fuera posible sostener un analisis con una nifia
por via remota, sin embargo bast6 ofrecerse como objeto en la transfe-
rencia para que M. pudiera poco a poco tomar la palabra e ir aliviando
asi el doble encierro que la habita: el que deviene de la pandemia y el de
callar para no generar conflictos y que en consecuencia su padre se vaya.

59. Lorena Nieva

Uniré las puntas de un mismo lazo
Fito Paez

Pensé en voz alta sobre la produccion de nuestra colega Norma Villella:
El corona vulnerable. jQué fuerza tiene el texto! Esa fuerza que es la
propia palabra del sujeto, que no es en soledad que se produce, no esta
aislada. Y vale en relacion con otra. El mundo del significante: presente,
hasta en la carcajada compartiendo en imagenes a través del Tik-Tok
con un ser querido.

Y mientras, la naturaleza nos impone un aislamiento geografico, es-
pacial y nosotros, los analistas afectados también por esta realidad
que nos enfrenta con pérdidas y frustraciones, decimos por qué no?
¢Quién dijo que TODO se ha perdido? Yo vengo a ofrecer mi corazon.
Porque estamos hechos de palabras, de las propias que se han iniciado
a partir de otras de alguien que nos la ha ofrecido y a las que nos hemos
agarrado con ganas. Ganas de alimentarnos, ganas de vivir.
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Y pienso: Como un documento inalterable: Yo vengo a ofrecer mi corazon.
Colegas, comparto con ustedes la letra de cancion de Fito Paez.

jAbrazo!

¢Quién dijo que todo estd perdido?
Yo vengo a ofrecer mi corazon.
Tanta sangre que se llevd el rio,

Y0 vengo a ofrecer mi corazon.

No serd tan facil, ya sé qué pasa,

no serd tan simple como pensaba,
como abrir el pecho y sacar el alma,
una cuchillada del amor.

Luna de los pobres siempre abierta,
Yo vengo a ofrecer mi corazon.
Como un documento inalterable

Yo vengo a ofrecer mi corazon.

Y uniré las puntas de un mismo lazo,
y me iré tranquila, me iré despacio,
y te daré todo, y me daras algo,

algo que me alivie un poco mas.

Cuando no haya nadie cerca o lejos,
Y0 vengo a ofrecer mi corazon.
Cuando los satélites no alcancen,
Yo vengo a ofrecer mi corazon.

Y hablo de paises y de esperanzas,
hablo por la vida, hablo por la nada,
hablo de cambiar ésta nuestra casa,
de cambiarla por cambiar, nomds.

¢Quién dijo que todo esta perdido?
Yo vengo a ofrecer mi corazon.



60. Mariana Petiti

Entre presencia y ausencia

Vulnerabilidad, significante que nombra este tiempo tan especial. Des-
de hace pocos meses, el mundo estd inmerso en un mar de incertidum-
bre frente a la pandemia causada por el SARS-COV2, que nombra la
enfermedad COVID-19 “coronavirus”

Nuestras vidas se han visto conmocionadas, de un momento a otro fue-
ron escindidas las libertades, se decreta el confinamiento, aislamiento
social, luego lo nombramos en un tono menos inquisidor: distancia-
miento social, modo Ginico hasta el momento de controlar la pandemia.
Pandemia causada por el coronavirus, hoy significante amo del discur-
so, no solo del discurso de la ciencia, también del discurso politico,
religioso. Todos hablamos de ¢l, todos estamos atravesados por él.
Este corte, hiato abrupto es lo intempestivo de lo real que irrumpe ya
que no lleva un orden y es sin sentido.

Los sujetos quedan en un gran impasse, intentando maniobrar frente a
lo desconocido, los modos de goce entran en un atolladero... las reglas
de juego no son las mismas. Hay un duelo por realizar.

E. Laurent dice:

En nuestra civilizacién, sabemos explicitamente, implicitamente,
ignorandolo, inconscientemente, pero [sabemos] que el Otro no es
mas que un semblante [...] Es a partir de la ausencia del Otro que ga-
rantizaria la realidad de la ciencia que surge un otro real para el suje-
to que vive en el lenguaje. Es el de la angustia, la esperanza, el amor,
el odio, la locura y la debilidad mental. Todos estos efectos y pasio-
nes estaran en el punto de encuentro de nuestra confrontaciéon con
el virus; acompafian a las “evidencias” cientificas como su sombra.*

Esto se constata, el Otro es inconsistente, sin embargo; es convocado
a decir algo, los autorizados como los comités cientificos, no pueden

3 Laurent, E., CORONAVIRUS: £/ Otro que no existe y sus comités cientificos, Madrid, Zadig, 2020.
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avanzar mas que en dictar normas de higiene y el confinamiento, que
son insuficientes, la pandemia avanza... y lejos estamos de alcanzar
cierto bienestar. Los diferentes discursos evidencian su fragilidad. Ante
dicha carencia el sujeto se dirige al analista en busca de un otro que
aloje su malestar, se interroga ;qué hago? ;Cémo hago con esto? Espe-
rando una palabra que lo ayude a reordenarse en esta angustia.

M. Bassols sefiala “hay que saber no salir”,*? si una frase inquietante,
sin embargo, es como se debera encontrar la mejor manera de habitar,
transitar y permanecer este confinamiento.

La pandemia style, se me ocurre este neologismo, ha causado y causa
pérdidas, sobre todo en un ambito tan sensible como la educacion, jar-
dines, escuelas, universidades, se encuentran en el silencio mas oscuro,
el bullicio de las aulas y de los recreos caen en el mutismo, en la sombra
del silencio sin un tiempo estimado para el reencuentro. La defensa
frente a la angustia, pone en marcha distintos dispositivos (zoom, aula
virtual, WhatsApp, etc.) para de alguna manera continuar con la transmi-
sion de un saber. Atestando los correos electronicos y grupos de padres
para dar las actividades. Padres desorientados y por qué no desorbitados
por la cantidad de trabajos y reuniones, se encuentran en la encrucijada
de como cumplir su funcién sin convertirse en educadores de los hi-
jos; sumandose sus propios trabajos bajo la modalidad home office, todo
esto se desarrolla en un mismo tiempo y lugar.

Sin lugar a dudas, es un momento inédito de la civilizaciéon y nuestra
practica también sufre los efectos pandémicos, ya que el encuentro con
el analista toma un nuevo color, un nuevo lugar, pero sostenido por el
lazo transferencial.

La presencia del analista hoy con su cuerpo, con su voz, queda tras la
pantalla de objetos electrénicos. Nuestros pacientes, los que consien-
ten el encuentro que impone la época, manifiestan su sufrimiento, por
el encierro, la ausencia de lazos, interrupcion laboral y muchos mas
solicitan algan tip o simplemente ser escuchados para desahogarse;
agradecen seguir contando con la posibilidad del encuentro para hacer
frente a una invasion de goce dificil de tramitar.

32 Bassols, M., La ley de la naturaleza y lo real sin ley, Madrid, Zadig, 2020.



Un punto clave para seguir avanzando es lo que nos sefiala M. Bassols:

La experiencia de lo real en la que nos encontramos no es pues tan-
to la experiencia de la enfermedad misma sino la experiencia de
este tiempo subjetivo que es también un tiempo colectivo, extra-
famente familiar, que sucede sin poder representarse, sin poder
nombrarse, sin poder contabilizarse. Es este real el que le interesa y
trata el psicoanalisis.*

Hoy el tiempo es sin cronologia, todo pareciera transcurrir en un nivel
de aplanamiento perdiéndose la nocion del tiempo y el espacio.

J. Lacan en su texto El tiempo ldgico, plantea la inclusion del tiempo en
la logica, esta posee tres momentos: el instante de la mirada, en el que
estamos cautivos y resulta enigmatico, luego vendran el tiempo para
comprender y el tiempo de concluir; mientras la incertidumbre nos indi-
ca que debemos aprender a no salir!

61. Silvina Soto

Hay palabras... y palabras

Me llega una charla Ted “Las palabras y el silencio”* En pocos minu-
tos Anna Kazumi Stahl nos habla de la potencia del silencio frente a
la creencia exagerada en la palabra y la idealizacion del relato lineal,
narrable, definible. Del mismo modo resalta lo determinante del azar.
Las palabras crecen en el silencio, nos dice. Ofrecer silencio permite
escuchar y propone dar aire a esta época de tanta palabra.

Enseguida recordé unas lineas de los ejes de las jornadas: la palabra
que hace falta, la que es necesaria y no esta, la que el nifio no puede
apropiarse. jTanta palabra y la palabra falta? ;Seran estos dos modos
diferentes de pensar la palabra en la época?

3 Bassols, M., Op. cit.
3¢ Kazumi Stahl, A., “Las palabras y el silencio”, TEDxRiodelaPlata.
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Sabemos que reina el ideal de decirlo todo, abundan saberes y técnicas
para lograr objetivos. Abundan las palabras, spero cual es su alcance? Se
vuelven letra o son volatiles y, como dice el dicho, se las lleva el viento?
Para que la palabra tenga alcance necesita de un contexto, un tejido de pala-
bras; de eso esta hecho el lazo social y si el lazo se debilita ;como impactar?
En varios momentos de su seminario, Lacan hara referencia al Otro de
la palabra, a los otros de los cuidados que dejan marcas que el sujeto
leera; a la accion de los padres que se articula en un significante que
ordena la neurosis; a la importancia de un deseo que no sea anénimo.
Esos intercambios con otros van tejiendo una trama hecha de palabras
deseos, goces y sintomas. En esos lazos alguien admitira cierta huella
en funcion de la cual armara una vida, articulandose la singularidad a
una ficcion. Eso orienta.

Entiendo que se destaca la importancia de que ciertas funciones sean
encarnadas. No se trata solo de palabras al viento sino de palabras diri-
gidas a un otro con lo dicho y lo no dicho que ponen en juego. Palabras
habitadas por la imposibilidad.

¢Sera esta la palabra que falta?

Un ejemplo de estos dias me result6 esclarecedor. Relata una directora
de secundaria que ante el aislamiento preventivo y obligatorio, las es-
cuelas armaron rapidamente y cada una como pudo un formato virtual.
Primer objetivo: enviar tareas a los alumnos y mantener la continui-
dad pedagogica. Tiempo de adecuacion y desborde. Llegan mensajes a
cualquier hora, chats con “la dire” a las doce de la noche! Los alumnos
responden a su modo, la escuela entra en funcionamiento. El sistema
exige, controla. Pasado un tiempo algunas cosas interfieren en el de-
sarrollo esperado, alumnos que no se conectan, tareas no entregadas,
chicos que extrafan la escuela, otros que expresan dificultades y ma-
lestares diversos respecto de la vida en sus casas. Falta eso que se da en
la escuela, ese intercambio donde los chicos le cuentan cosas de su vida
a algtin profe. Se decide repensar, no inundar a los alumnos con tareas
y buscar modos de alojamiento de lo subjetivo que desborda el plan. No
dejar vacante esa funcion.



62. Juan Manuel Iglesias

Entre paréntesis y etcéteras

Y de repente el mundo se detuvo, atonito asistio a lo inaudito. Cuando
algo de lo real irrumpe y se torna realidad, nos sorprende siempre con
la guardia baja. Aguardar un real es claramente un oximoron, ya que se
presenta alli donde uno nunca lo espera. Es una mala cita, de esas que
no se olvidan, por las marcas que deja, por las sacudidas que propina.
Ingresamos en una suerte de paréntesis del cual ignoramos el momen-
to de cierre. Corte abrupto que disloca, entre otras cosas, la tempora-
lidad; somete a suerte variable los ritmos circadianos de cada quien. Es
decir, tiene incidencia directa en el organismo biolégico, acarreando
efectos de los que ya somos testigos.

La incertidumbre de los paréntesis abiertos nos aproxima a algo del
orden de lo inacabado, por qué no, de lo inmortal. Pero a su vez, pro-
mueve un profuso etcétera nutrido de enunciaciones, saberes, con-
tra-saberes, interrogantes, negaciones, cavilaciones, que difieren mas
de lo que convergen. Estos etcéteras se desperdigan en una asinto-
ta exponencial que no encuentran curva. De esta manera, y sumer-
gidos en una voragine sin precedentes, los sujetos quedan a merced
del bombardeo mediatico (des) informativo (fake news). Se escucha por
alli que la pandemia desata una crisis, que por esta vez, no tiene re-
lacion directa con el sistema capitalista (dejo aqui de lado, cualquier
teoria conspirativa). Acuerdo en parte, ya que si bien es atribuible a
una mutacién natural, se produce en un momento histérico enmar-
cado en coordenadas muy precisas, que denuncian la saturaciéon de
dicho sistema, y lo implacable que puede resultar (sobre todo para los
mas vulnerables). Pese a ello, no estoy tan seguro de que este sistema
se asuma derrotado; tiene la capacidad de regenerarse, tal vez mas
hostil, mas estragante, mas injusto.

Mientras tanto, cuando el ser humano se detiene (o lo detienen), natura
avanza complacida. La madre tierra respira. Testimonio de ello, medusas
con tono burlén se pasean displicentes por los canales de Venecia refle-
jando la necedad del hombre. Especies varias (flora y fauna) en riesgo de
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extincion renacen con el avance de la pandemia y el retroceso humano.
Paradéjicamente, ese renacer que nos excluye, se torna esperanza.

Asi las cosas, quizas sea tiempo de reinventarlo todo (o casi), una vez
mas. Otra vez. Un paréntesis ofrece esa bocanada de aire (tan nece-
saria), esa pausa que da tregua (que no asfixia). Quizas la medida del
etcétera cronometre el tiempo para saber si somos capaces de aventu-
rarnos a torcer ciertos destinos a sabiendas de que el ser humano es el
Unico ser vivo que atenta contra si mismo. Ya lo evocaba Freud.

El virus nos da esa extraiia oportunidad, una vez cerrado el paréntesis,
de comprobar si el humano es capaz de dar ese salto que inevitable-
mente lo ubica en un lugar distinto. Punto de partida novedoso. Desco-
nocemos cual. Probablemente otro.

Después, a pesar y por todo, Borges nos dice “ser inmortal es baladi,
menos el hombre, todas las criaturas lo son, pues ignoran la muerte;
lo divino, lo terrible, lo incomprensible, es saberse inmortal”. Es en ese
campo de tension, donde debe darse el combate discursivo. Al final,
solo quedaran las palabras, las vueltas que damos con ellas, para por fin
acomodarlas de otro modo. Y escribirlas. Es asi que, cuando dejamos
este mundo, atin continuamos inscribiendo nombres en las lapidas.

63. Evangelina Jacquemard

En estos tiempos de incertidumbre, vulnerabilidad, perplejidad que
toda la sociedad esta viviendo, esta invitacion a “pensar en voz alta”
llega a mi como un modo de poner palabras a este real que irrumpio6 en
nuestras vidas, de repente, sin aviso, sin tiempo de ver.

Es interesante escuchar en los pacientes, amigos o gente que nos ro-
dea qué respuestas van dando, inventando, para transitar este aisla-
miento obligatorio. Aislamiento solo fisico ya que parece que estamos
hiperconectados con los otros, mas que antes y de modo constante. No
solo el barbijo, el alcohol en gel, el agua y jabén son fundamentales en
estos tiempos, sino jInternet! En muchos hogares, Internet paso6 a ser
la vedette de la casa: se trabaja de forma remota, se realizan las tareas
escolares, las rutinas de los deportes, se reiinen con amigos, colegas,



familia y hasta se festejan cumpleanios compartiendo el espacio virtual.
Confinados en nuestros hogares estamos “a salvo” de ese virus invisible
que se pasea por las calles, que genera miedo y horror ante las ima-
genes impactantes que los medios nos muestran de cuerpos muertos,
apilados, en hileras en fosas “colectivas”.

Lacan decia que un psicoanalista debe estar a la altura de la subjetivi-
dad de la época. El COVID-19 como real nos enfrenta a inventar nuevos
modos de hacer en la clinica. La tecnologia es parte de nuestras vidas y
ahora, cual eleccion forzada, es parte de nuestra practica clinica.

¢Qué practica clinica es posible en tiempos de pandemia? A los prac-
ticantes del psicoanalisis se nos presenta la posibilidad de realizar las
sesiones virtuales y entonces comienza el debate, si lo que alli ocurre
es psicoanalisis, si es para todos, si con adultos, si con nifios. Para algu-
nos esta modalidad es demasiado “facil” en tanto estan en un click en
su analisis, para varios es una practica utilizada desde hace unos afios,
para otros es la primera vez.

En 2004, durante el congreso de la Asociacion Mundial del Psicoanalisis
en Comandatuba, luego de un trabajo colectivo de las escuelas, se pre-
sentan los “Principios directores del acto psicoanalitico”* El primero
de ellos comienza asi:

El psicoanalisis es una practica de la palabra. Los dos participantes
son el analista y el analizante, reunidos en presencia en la misma
sesion psicoanalitica. El analizante habla de lo que le trae, su sufri-
miento, su sintoma [...] El analista puntta los decires del analizante
y le permite componer el tejido de su inconsciente...

De qué presencia se trata, qué ocurre con el cuerpo, se trata de la mis-
ma experiencia en un consultorio, etcétera, son los interrogantes que
nos atraviesan. Es la ocasion para revisar conceptos. En breve contare-
mos con una casuistica que nos permitira verificar si los principios que
rigen nuestra practica se juegan alli. De algo estoy segura, debemos
dejarnos ensefiar por la clinica.

35 \éase: http://ampblog2006.blogspot.com/2006/09/principios-rectores-del-acto-analtico.html
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64. Andrea Gonzalez

Las variantes del aislamiento

Este tiempo de aislamiento social preventivo y obligatorio nos atravie-
sa a todos, aunque no a todos por igual. Al atender a los pacientes, en
forma virtual, me pregunto en qué punto del analisis lo encontré a cada
uno esta cuarentena, qué se moviliza o que se obtura como consecuen-
cia del aislamiento y de esta manera particular de atencion.

En algunos pacientes el tema del COVID-19 y sus consecuencias no en-
tran en las sesiones, transcurren como un continuo de la sesiéon pre-
sencial en el consultorio. Pero me voy a detener en algunas vifietas cli-
nicas, en las cuales es mas marcado el impacto de lo que nos acontece.
Y para ello me voy a servir del nombre con el que se ha denominado
oficialmente a la cuarentena: aislamiento social preventivo y obligato-
rio. Y cémo en cada uno de estos casos el acento recae en alguno de
estos significantes.

A Carla, la cuarentena la encuentra en cuarentena. Una cuarentena que
ya lleva un tiempo. Esta separada y tiene dos hijas. Sus padres la sostie-
nen econémicamente. El aislamiento social la tranquiliza, la unifica con
los otros, borra las diferencias. Al igual que ella, ahora los otros tampo-
co salen; en su imaginario nadie trabaja ni sociabiliza. En cada anuncio
presidencial sobreviene la angustia, por temor a que el aislamiento so-
cial se levante y ella vuelva a ser la distinta, la excluida del cuerpo social,
al que en este tiempo se siente pertenecer.

Damian tiene 65 afios y un diagnéstico de enfermedad pulmonar obs-
tructiva croénica (EPOC), por lo cual hace tres meses dejo de fumar. Por
su edad y condicion de salud, inici6 el aislamiento una semana antes al
20 de marzo. ““Me cuidan”, refiere. En las primeras semanas no solici-
ta atencion remota. “Yo prefiero presencial’, afirma. Luego accede. Su
imagen en la pantalla, captura mi mirada. Esta impecablemente vestido,
camisa celeste con chaleco al tono: “Hay que cuidar la imagen”, me dice.
La imagen también me lleva a recorrer su casa: 'vamos’ de la cocina al
comedor y de ahi al dormitorio. Este recorrido se acompaia de su ha-
blar verborragico. No se detiene, no toma aire para hablar. Me es dificil



intervenir. Primero creo que la tecnologia ha fallado y mi voz no le llega.
Pero es su hablar incesante el que no le permite escuchar. Se queja de
los vecinos, a los que espia por el balcon, porque salen sin necesidad
y no se cuidan, descuidando a las personas en riesgo. Como puedo le
senalo lo que veo y escucho. El coronavirus lo encontro casi con un pie
en el avion para visitar a su hijo que vive en Europa. El aislamiento pre-
ventivo lo cuida y lo protege del fantasma de la muerte que lo angustia,
del miedo de no volver a ver a su hijo. Cuando intervengo, toma aire y
de esto es de lo que habla, olvidandose de los vecinos.

A Pablo lo enoja que el aislamiento sea obligatorio. Le pregunto que
haria si asi no lo fuera. Se sonrie. Ubica que quedaria de su lado la deci-
si6n de salir a la calle o no. Esto lo enlaza con otras decisiones que tuvo
que tomar en relaciéon con otros “encierros”™ la internacion psiquiatrica
de su madre, siendo él muy joven; y la de su esposa, coincidente con el
inicio de la cuarentena.

Por ultimo Marina, de 25 afios, quien vive con sus padres (que estan se-
parados bajo el mismo techo), sus dos hermanos menores y su abuelo.
Desde hace algunos afios, ella es el inico sostén econémico del hogar,
de ahi su consulta, porque no encuentra su lugar y no puede distanciar-
se de la exigencia familiar. Viven en una casa sin puertas, sin intimidad.
En las primeras semanas de cuarentena no encuentra un espacio para
llevar a cabo las sesiones virtuales y se acomoda en una frase familiar:
“todos juntos, para adelante”. Sostengo mi presencia a través de mensa-
jes de WhatsApp. Hasta que Marina puede tomar distancia, se encierra
en el placard y tenemos la primera sesion, desde la cuarentena, en for-
ma telefonica. Se encerr6 para poder salir.

El aislamiento nos atna, pero desde cada subjetividad es diferente, re-
mitiendo a la historia y fantasmatica de cada quien. El analisis intenta
leer la variante, la diferencia de cada aislamiento para que a partir de
alli no se produzca un aislamiento psiquico dentro del encierro real.
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65. Soledad Soto

El hombre comiin no existe

En estos dias de aislamiento e incertidumbre, encuentro de casualidad
las palabras de Jacques Lacan en una entrevista que da en el afio 1974 a
la revista Panorama. Cada una de esas palabras me resultan maravillo-
sas, una orientacion preciosa para la clinica. Otras me resultan una lec-
tura adelantada de lo que sucede hoy en el mundo. En fin; jrecomiendo
su lectura!

Tomo un breve fragmento. Le preguntan por “el hombre medio”, pro-
medio, el supuesto hombre “coman”. Lacan no tarda en responder y
desbaratar cualquier pretension de hombre modelo universal, y dice:

Desembaracémonos de este hombre medio el cual, primero, no existe.
No es mas que una ficcion estadistica. Existen los individuos, eso es
todo. Cuando escucho hablar del hombre de la calle, de los sondeos,
de los fenémenos de masa y otras cosas parecidas, pienso en todos los
pacientes que he visto pasar por el divan a lo largo de cuarenta afios
de escucha. No hay uno solo que sea parecido a otro, ninguno con la
misma fobia, la misma angustia, la misma manera de relatar, el mismo
miedo a no entender. El hombre medio, ;quién es? ;Yo, usted, mi con-
serje, el presidente de la repablica?*

Encuentro en esa contundente respuesta una indicacion clinica preci-
sa y acorde a los tiempos que corren. Efectivamente, no hay un sujeto
igual a otro. No hay sujetos “comunes”. Nadie sufre del mismo modo
el aislamiento obligatorio en este tiempo de coronavirus. Y ademas,
no todos los sujetos sufren o tienen miedo en esta circunstancia. Hay
quienes pueden referir algin alivio. En otras palabras, hay tantas res-
puestas subjetivas a la pandemia y al aislamiento como sujetos hay. Y el
lugar del analista, siguiendo a Lacan, puede ser el de aquel que se deja

3 Lacan, )., Entrevista en Revista Panorama. Recuperado de http://elpsicoanalisis.elp.org.es/
numero-27/entrevista-a-jacques-lacan-en-la-revista-panorama-1974/



sorprender por las respuestas del sujeto; respuesta siempre inédita que
agujerea cualquier “promedio”. Lejos de encontrar parametros univer-
sales para reflexionar sobre nuestra practica, se trata de poder escu-
char los detalles, lo més singular e irrepetible de cada quien.

Se puede aprender bajo la forma de la regularidad, se puede apren-
der bajo la forma de la verificacion pero se aprende y tal vez mejor
[...] bajo la forma de la sorpresa.”

Estos tiempos ponen de relieve ese aspecto sorpresivo de la clinica, que
no se deja predecir ni atrapar por ningin manual ni protocolo.
Dejarse sorprender, cada vez, como modo de resguardar lo singular.

66. Verdnica Giampietro

El aprendizaje en tiempos de pandemia

Pandemia, cuarentena, aislamiento social preventivo y obligatorio. Pala-
bras que vienen resonando en nuestras mentes desde hace un tiempito,
que parecen ya tan conocidas, pero que son novedosas, nuevas para no-
sotros. Sabemos que tenemos que quedarnos en casa, que tenemos que
cuidarnos. ;Pero sabemos cOmo manejar tantos aspectos que la atravie-
san? jSon muchos y diversos!

Como psicopedagoga me pregunto, a modo de realizar un recorte de
todo lo que nos esta pasando como sociedad y en el interior de cada
familia. LOS CHICOS, en casa, con tareas, en ocasiones que responden
a tener que cumplir y que no se acomodan a los distintos modos y tiem-
pos de aprender. ;Qué sucede con este nuevo desafio que nos impone
la cuarentena?;Cémo construye el nifo el aprendizaje? A veces tienen
un adulto en casa que los ayuda a cumplir con las tareas, pero en otras
ocasiones no tienen esa posibilidad, porque quienes los acompafan por
diversos motivos no pueden, o son nifos que requieren de un abordaje
especifico, de una configuracién de apoyo especifica para aprender.

37 Miller, J-A., Los inclasificables, Buenos Aires, Paidés, 1999.
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Cuando un nino va a la escuela encuentra un espacio de intercambio
intersubjetivo con los semejantes. Aprende con los otros y a partir de la
mirada de los otros. ;Co6mo pensamos los procesos de aprendizaje en
tiempos de distanciamiento, cuando la mayoria de las intervenciones
escolares estan hechas desde la virtualidad, en un momento del desa-
rrollo evolutivo del nifio, donde aprende explorando, jugando, creando,
compartiendo?. Realizan actividades a partir de tareas que llegan por
WatsApp o alguna plataforma. Tienen que copiar, resolver y entregar.
¢ Todos estan aprendiendo? ;Es importante que las reciban? Creo que
si, que ayuda, es lo que tenemos que atravesar en este momento. Pero
podemos enriquecer estos espacios en casa para que los niflos puedan
potenciar su desarrollo cognitivo. Aprender no es solo aprender con-
tenidos escolares.

Ir a la escuela es importante para ellos, porque es el acceso a relacio-
nes extrafamiliares. Pero este es un momento pasajero que tienen que
atravesar. Las familias pueden generar espacios nuevos de disfrute, re-
significar tiempos y espacios anteriores, aprovechar que estamos en
casa y organizar nuevas rutinas, comer juntos, contarles cuentos, pro-
piciar espacios ludicos y creativos, pero donde circule la palabra, la mi-
rada positiva, donde se valore sus logros y estimule el deseo por seguir
aprendiendo. No todos los momentos del dia hay que darles algo para
hacer, ese momento que no tienen ninguna obligacion y que muchas
veces los adultos consideramos que se aburren, son esos momentos
donde van a investigar, crear, ese es el momento donde van a aprender.
“Necesitamos una carencia para volvernos creativos™ palabras expre-
sadas por Boris Cyrulnik.

En este momento de incertidumbre lo chicos no estan ajenos a du-
das, miedos, ademas de las obligaciones con la escuela, por lo tan-
to generar espacios que posibiliten crear y divertirse, son espacios
enriquecedores que les permitira elaborar y entender circunstancias
adversas desde un lugar positivo. A ser resilientes, tener la capacidad
de de adaptarse a las situacién que estamos viviendo y salir fortale-
cido de ella.

¢Cudl es el rol del psicopedagogo en este momento? También tuvimos
que resignificar los espacios terapéuticos y adecuarlos a las diferentes



edades, modos de aprender y circunstancias familiares. Trabajar con
los chicos es un desafio constante que requiere de creatividad para
generar interés y deseo de aprender, pero ahora a la distancia. Tene-
mos la posibilidad de orientar a las familias a como llevar adelante los
aspectos mencionados anteriormente y otros que se les presentan en
estos tiempos de aislamiento. Trabajar con las escuelas en un espacio
de articulacion que posibilite que nuestros pacientes puedan aprender
desde una mirada inclusiva, partiendo de la premisa que todos los chi-
cos pueden aprender cada uno en sus tiempos y modos particulares.
“Aprender es descubrir que algo es posible” Krishnamurti.

67. Silvina Marcos

La palabra en tiempos de aislamiento

El coronavirus irrumpi6 y desat6é una pandemia que modific6 radical-
mente nuestras vidas.

Aparece una nueva norma a respetar, el aislamiento social obligatorio
juntamente con una catarata de informaciones acerca de la cantidad
de infectados y muertos a nivel mundial, nacional y local. La escena del
mundo cambi6, lo que para nosotros era normal se ha convertido en
peligroso. La sociedad se encuentra sumida en un estado de vulnera-
bilidad extrema.

Nos encontramos ante un real imprevisible, invisible, incontrolable que
se presento de manera desmadrada y con el cual no hay un saber hacer.
Surge la emergencia de una angustia colectiva. Claro esta que, si bien
se trata de una pandemia universal, el significante coronavirus operara
de modo particular en cada sujeto.

Una paciente que trabaja en salud se preguntaba: “;qué va a pasar con
mis hijas si me pasa algo?”. Esta hablando no solo de la preocupacion
por sus hijas sino también de su propia muerte. Freud expresa:

15

|1 B3|E ZOA U3 OpUBSU3d



a

PAPELES DE TRABA)O #4

La muerte propia no se puede concebir, tan pronto intentamos ha-
cerlo podemos notar que en verdad sobrevivimos como observa-
dores. En el fondo, nadie cree en su propia muerte o lo que viene
a ser lo mismo, en el inconsciente cada uno esta convencido de su
inmortalidad.®®

Con relacion a la guerra Freud considera que en ella se ha de desechar
el tratamiento habitual que se le da a la muerte, esta aparece, no se
deja desmentir. La muerte ya no es una contingencia.

En esta paciente, a partir de tomar conocimiento de colegas falle-
cidos, la muerte dejo de ser una contingencia. La posibilidad de su
propia muerte se hizo presente, la muerte real, no simbdlica ni imagi-
naria, la que no tiene representacion. Surgio en ella un elevado monto
de angustia.

Aqui el coronavirus estaria operando al modo de la guerra, guerra con-
tra un enemigo invisible.

En tiempos de confinamiento en los que irrumpi6 el miedo, la angustia,
la desesperacion se hace imperioso la presencia del analisis. Dice La-
can: “El psicoanalisis es reino de la palabra, no hay otra medicina, otro
remedio”* Contamos con la ventaja de que la palabra no ha caido en las
garras del coronavirus, no ha sido afectada por el aislamiento, mantiene
su condicion de posibilidad. Nuestras palabras contintian transitando,
siempre determinadas porque dependen del Otro y del lugar que ocu-
pan en un discurso. Como analistas ofrecemos una escucha diferente
para que surja una palabra implicada, en el sentido de la que corres-
ponde al sujeto del inconsciente, palabra plena, la llamaba Lacan en
“Funcion y campo de la Palabra y del lenguaje en psicoanalisis”

Si bien, nuestro dispositivo se ha visto alterado, debemos apostar a
crear, analistas y analizantes, un encuadre remoto que pueda permitir el
encuentro con una palabra implicada, donde la angustia pueda circular.

3 Freud, S., (1915) De guerra y muerte. Temas de actualidad, Buenos Aires, Amorrortu, 2014.

3 Lacan, )., Entrevista en Revista Panorama. Recuperado de http://elpsicoanalisis.elp.org.es/
numero-27/entrevista-a-jacques-lacan-en-la-revista-panorama-1974/



68. Roxana Alday

“Un lector puede preguntarse: ;cudl es la relacion del escritor con el
lugar y la gente sobre los que escribe?

El acto de escribir no es sino el acto de aproximarse a la experiencia
sobre la que se escribe; del mismo modo que, cabe esperar, el acto
de leer el texto escrito es un acto comparable de acercamiento.
Aproximarse a la experiencia, sin embargo no es lo mismo que acer-
carse a una casa. “‘La vida no es un paseo por el campo”. La expe-
riencia es indivisible y continua, al menos en el transcurso de una
vida y tal vez en el de muchas. Nunca tengo la impresion de que
mi experiencia sea solo mia, y con frecuencia me parece que me
ha precedido. En cualquier caso la experiencia se repliega sobre si
misma, se remite a su pasado y a su futuro mediante los referentes
de esperanza y miedo; y utilizando la metafora que se encuentra en
los origenes del lenguaje, esta continuamente comparando lo pare-
cido y lo diferente, lo pequefio y lo grande, lo cercano y lo distante.
Y asi el acto de aproximarse a un momento dado de la experiencia
implica escrutinio (cercania) y capacidad de conectar (distancia). El
movimiento de la escritura se parece al de las lanzaderas en los te-
lares: se acerca y se aleja una y otra vez, viene y se va.

Lo misterioso no es exactamente lo que se oculta de forma delibe-
rada, sino, como ya he senalado, el hecho de que la gama de lo po-
sible siempre pueda sorprendernos. Y por ello, hay poca actuacion:
los campesinos no representan papeles como lo hacen los persona-
jes urbanos. No se debe a que sean “simples”, mas sinceros o caren-
tes de astucia; sino sencillamente a que el espacio entre lo que se
desconoce de una persona y lo que todo el mundo sabe —y este es
el espacio de toda actuaciéon— es demasiado pequeiio.”

John Berger, Puerca Tierra.
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Atravesada por la relectura de Puerca Tierra escribir en voz alta, dando
lugar a que sea la mano quien alza la voz, provocando tal vez de entrada
un equivoco, ese del caracter contraintuitivo al que Lacan nos convoca,
en contra de las evidencias de nuestros conocimientos, poniéndonos
en falta cuando pretendemos plantear el saber del inconsciente como
un saber que va de suyo.

Hoy atravesados por una pandemia que se extiende de una manera tan
vertiginosa, me es dificil pensar...Esta situacién nos expone mas que
nunca delante de las pantallas, iluminados por las mismas con posibili-
dades de quedar encandilados. Confinados a no salir #quedateencasa,
teniendo posibilidad tal vez solo de dejar salir nuestra voz, nuestras
palabras dichas, escritas gesticuladas delante de estas pantallas...Y en-
tonces me pregunto por la escucha, esa escucha que posibilita que algo
pueda escribirse. Esa que hoy debe encontrar su lugar en el intersticio
de esta virtualidad.

Leyendo los aportes de los distintos Pensando en voz alta que van lle-
gando, me parece importante visualizar como se va produciendo la es-
cucha. Una escucha convocada por las diferentes libertades de quienes
dicen “spuede ser llamada sin video? Necesito verle la cara, sino no
puedo hablar”. Y a la que cierto acto da lugar.

Y entonces una cita a vuelo de pajaro que me acompaiia también estos
dias. Jean Allouch en Nuevas observaciones sobre el pasaje al acto, libro
que me parece muy interesante de leer, nos plantea un problema téc-
nico frente al psicoanalista aquel que se posiciona como guardian del
marco y el protocolo

Un analista que debiera mantener a toda costa “el marco” estaria
impedido de ejercer. La razon de ello es que muchos momentos de-
cisivos de un anélisis no se dan dentro del marco, sino al franquear
sus supuestos bordes. Mantener fluctuantes esos bordes a veces
tiene el efecto de permitirle al analizante que vaya a buscar al ana-
lista, que interrogue su posicion en la transferencia.*

“0 Allouch, J., Nuevas observaciones sobre el pasaje al acto, Buenos Aires, Ediciones Literales-ELP, 2019.



69. Alejo Giordano

El aislamiento de los cuerpos

El aislamiento social, preventivo y obligatorio invita a pensar dos as-
pectos muy interesantes.

Primero, el aislamiento es un aislamiento de los cuerpos. No hay aisla-
miento de la subjetividad. De hecho, hay mucha gente mas conectada
que antes, no solamente con aquellas personas que hace mucho que
no ven con quienes, paraddjicamente, en medio de una pandemia se
vuelven a hablar, sino méas vinculados también con aquellas personas
que conviven en un mismo seno familiar. Aislamiento o no aislamiento
no depende de hacia déonde se mueve un cuerpo sino, en lo que al sujeto
respecta, donde se dirija subjetivamente.

El aislamiento referido como sintomatologia fenomenolégica del neu-
rotico difiere ampliamente de las posibilidades existentes de una si-
tuacion en la cual no estamos incomunicados. De esto hay un sustento
real, lo virtual. No es cierto que lo virtual no sea real, y que lo anatémico
corporal si lo sea. Por ejemplo, en una clase alguien puede estar dor-
mido, su cuerpo esta presente pero la persona no esta. Estamos muy
convencidos de que el cuerpo arrastra a la subjetividad y sin embargo,
muchas veces, el cuerpo es un obstaculo a la comunicacion.

El segundo aspecto es que el aislamiento lleva a confrontar con uno
mismo, a chocar con la propia realidad. Aquella que en lo cotidiano
solapadamente se tapa con actividades con las que el sujeto se suele
atiborrar, esquivando los aspectos que repudia o que generan discon-
formidad. Sintomas en los que la implicacion siempre es distante y en
el que este paréntesis obligatorio nos empuja a rever cOmo conectar
con las formas de goce. Un goce que, a veces, conlleva no hacer nada.
¢Podemos permitirnos no hacer nada en una sociedad tecndcrata de
consumo que condena el ostracismo? ;Qué pasa con quienes “entre-
nan” toda su vida para una cuarentena? ;La tortilla se vuelve y son aca-
so ahora los mejores preparados para esta situacion? Aquellos que no
caen en la irascibilidad ante la convivencia permanente y disponen de
recursos para disfrutar haciendo lo que les da la gana.
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¢Comprenden madres y padres a esos niflos que atraviesan su prime-
ra cuarentena? ;Qué lazo social hay cuando se trata de horizontalidad?
¢Como se sostiene una equivalencia de voluntades? ;Es asimilable el
modo de goce de las distintas personas que conviven? Y me refiero no
solo a parejas sino también a las parentalidades, donde la forma de recu-
peracion de una porcién de goce puede no ser la misma entre jovenes y
adultos, reinando la incomprension. Absurdas situaciones en las cuales
se idealiza el goce del otro. Al respecto me pregunto: cuando Bill Gates
aterriza en su jet privado sobre Africa, ;su goce es mayor al del adoles-
cente que retoza en su cama al ritmo de un reguetén en cuarentena?

70. Patricia Averbach

Voces que escuchan in-vulnerabilidad*' y deseo

Un otono en la cuidad de Buenos Aires vi la pelicula Blade Runner. Eran
épocas oscuras e inviernos dificiles. El film quizas no era muy alenta-
dor, pero para esos tiempos que viviamos al menos era una forma de
escape. Recuerdo preferir ese mundo entre moderno y caético, quizas
hasta intrigante, al que atravesdbamos en dictadura.

Coincidencia mediante, el afio 2019 la volvi a ver y esta vez me sor-
prendi al ver que la pelicula planteaba ese futuro en dicho afo. Los
anos transcurridos desde el estreno del film hasta hoy le darian otro
contexto a la historia. Diversos humanos y replicantes, humanos mas
que humanos, habitaban ese mundo. Retuve en la memoria la ultima
escena, en la que Roy, uno de los androides, con su mirada particular,
de ojos y recuerdos implantados, le dice al Blade Runner, quien esta a
punto de “cazarlo/desconectarlo”, y en el momento de ser salvado por
Roy de caer al precipicio: “Es toda una experiencia vivir con miedo, eso
nos hace esclavos”

Hoy puedo pensar en ese precipicio como un entre-medio en el que

“'Loinvulnerable abarca alo vulnerable, ni uno ni otro tienen ni genero, ni plural. Es el prefijo
“in” el que pone en negativo al vulnerable. En este caso preferi el guion entre ellos a modo de
denotar la relaciéon entre los términos y un medio en el que pensar.



transcurren la vida y la muerte, miedos y angustias. En las palabras de
Roy importa mas el transitar la experiencia y las emociones, el estar
vulnerable. Quizas en ese instante con la proximidad de la muerte, Roy
crey6 sentir como “humano”. La muerte como promesa. Quiza nada sea
mas riesgoso y vulnerable que estar invulnerable.

Vulnerable habitar lo fragil

Segtin P. Preciado,* el que vive en margenes, Roy en el film, el que bus-
ca deconstruir su experiencia. es el que llama “monstruo contempora-
neo”. El migrante es capaz de performatear la diferencia como accién
politica, no como victima.

Lo imprevisible e incalculable de la vida y la muerte, y de las versio-
nes de los modos de goce y del deseo, nos deja vulnerables, abiertos a
la posibilidad de transitar precipicios y experiencias transformadoras.
Roy puede aceptar su muerte o desconexion en el momento mismo que
parece anhelar sentir miedo, eso lo haria sentirse esclavo o vivo.

Lo informatico hoy atraviesa la vida cotidiana y también la escena anali-
tica* hay una nueva relacion de la palabra y de los cuerpos. Lo presen-
cial se juega de otro modo, la significacion y el sin sentido tienen hoy
una experiencia inédita. e imponen otros modos de goces y lazos. Es
necesario alojar los margenes de la variacion subjetiva, inventar formas
de huida y otros modos de anudamiento. La clinica hoy resiste a través
de la linea telefénica, donde la voz como forma de extension del cuerpo
y de lo presencial, denota aun la ausencia como semblante del objeto
a en el discurso del analista. El analista atraviesa esos bordes en cada
sesion como monstruo migrante, cyborg, en las que las transferencias
digitalizadas, alojan diversos modos de subjetivacion y distintas formas
de habitar lo in-vulnerable. No callar el miedo quisiera Roy.

Es el deseo el que resiste una vez mas.

“2Meloni, C., “La sonrisa de los cocodrilos: una entrevista desde Urano. Entrevista completa a
Paul Preciado” en Revista Lobo Suelto, disponible en lobosuelto.com, mayo 2020.

“3-Lacan, ., “El reverso del psicoanalisis”, en Seminario, Libro 17, Buenos Aires, Paidds, 2002.
En este texto Lacan habla de “letosas y gadgets”
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71. Roberto Tribastone

Algunas frases

Estamos viviendo una pandemia, en estado de cuarentena obligatoria.
Algo que experimentamos por primera vez. En estos tiempos, puede
verse gente con barbijo o mascaras que se cruza por la calle, miran-
do al otro con desconfianza. Portador potencial de un arma invisible
que podria rozarlo, herirlo o hasta obligarlo a jugar una pulseada con la
muerte. Tomar las cosas de ese modo, implica transitar lo que dure la
pandemia como algo hostil, peligroso, amenazante le da a la pandemia,
un tinte de estado de guerra.

Pensando en voz alta, vislumbro alrededor de esa tematica, numerosas tra-
mas para escribir ficcion. Cuentos, novelas, guiones de peliculas. Se presta
para escribir historias apocalipticas, lecturas socioldgicas, reflexiones fi-
loséficas , ciencia ficcion. Esbozo algunas frases sueltas, que entiendo po-
drian articularse en esas historias.

En la jerga popular tener coronita es el privilegio de unos pocos. Tener
coronavirus, no tiene nada de privilegiado. Vivir con la amenaza del coro-
navirus, es una universal que nos atraviesa a todos los mortales contem-
poraneos. Es unanime.

La palabra “vulnerabilidad” deriva del latin vulnerabilis. Estd compuesto
por vulnus, que significa ‘herida; y el sufijo -abilis, que indica posibili-
dad. Etimol6gicamente, “vulnerabilidad” indica una mayor probabilidad
de ser herido.

Los promedios, las estadisticas, las tendencias, las probabilidades son
indicadores que generalizan, que aproximan, pero que no aportan pre-
cisiones. Las estadisticas son esa ciencia que, ante el hecho de que una
persona coma dos pizzas y otra persona no coma nada, concluye que
dos personas comen una pizza cada una.

Podria pensarse que la vulnerabilidad alude a estar en riesgo. La vida
es riesgo. Asi como llega la vida, sin pedirla, sin certezas, asi también se
puede ir. De un instante a otro. Siendo viejo, joven o nifio. Estando sano
o enfermo, siendo deportista o sedentario. Con pandemias o sin ellas.



Mas alla de lo que digan las estadisticas. Mas alla de que la amenaza se
concrete o no, mientras perdure la amenaza del COVID-19, la mayoria
de los proyectos quedan truncos o congelados. Y tiene consecuencias.
“El hombre propone y Dios dispone” dice el refran popular. Para los que
crean en Dios, se topan con un padre todopoderoso que suelta la mano
de sus hijos, que descarga su ira sobre ellos. El es el que dispone la
circulacion de la pandemia. Y genera desconcierto, ansiedad, angustia
sobre sus fieles.

Cito un fragmento de una novela inconclusa: “Vivir con carencias no
es agradable. Vivir una vida monoétona y rutinaria, es poco halagiero,
pero vivir sin esperanzas, sin ilusiones, sin futuro, es aplastante” Es la
insoportable pesadez de ser, no tener y esperar. Y esperar. Y seguir es-
perando. Pero no saber qué. En realidad se sabe qué se espera en esas
situaciones. Que termine la espera. Que llegue el fin de la espera. Y se
espera el fin. Y muchas veces, el fin llega. Pocas cosas son tan cumpli-
doras como la muerte. Si se la llama con insistencia, inexorablemente
llega. Es cierto que si no la llamamos igual llegara. Pero me refiero a
esos momentos en la vida cuando no se sabe hacia déonde ir, para qué
vivir y para qué seguir. Cuando la realidad mortifica, enferma, hace ba-
jar los brazos. Y la enfermedad esta siempre presta a instalarse. Ese es
su microclima ideal.

Vulnerabilidad, amenazas, privaciones, represion, angustia, ansiedad,
miedos, desesperanza, ficciones, realidad; seran condimentos de la
trama a redactar.

El hombre propone hasta que lo real se impone, para creyentes y no
creyentes, podriamos repensar. La tarea que tenemos y tendremos por
delante como analistas es vérnoslas con los efectos que producira esta
imposicién de lo real en nuestros pacientes. Qué podremos hacer con
ese real.

Esto no es ficcion. Es real. La historia esta por escribirse.
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72. Valeria Massara

Despertando un poco del encierro

Fines de abril y ya han pasado mas de cuarenta dias de confinamiento,
aislamiento o cuarentena; significantes de este tiempo para nombrar
el encierro que estamos obligados a cumplir. Abro como todos los dias
mi correo, mis redes y todas las plataformas que hoy se han vuelto los
medios de encuentro con los otros y hallo, una vez mas, la invitacion a
escribir, y esta vez un deseo de no dejarla pasar.

La pandemia se instalé como un real que no vimos llegar y nos dejo sin
palabras y sin aliento. Una sensacién me acompaiié un largo tiempo:
todos los dias parecian domingos. Como si se hubiera producido cierta
detencion del tiempo aunque el tiempo seguia transcurriendo, y me lo
hacian notar las hojas amarillas que veia caer desde mi ventana o los
suéteres que tuve que bajar porque el otofo ya nos abrazaba.

Una imagen atin me parece apocaliptica, como si la ficcion se volviera
realidad: las calles estan siendo habitadas por sujetos con barbijos o
“tapabocas” —su nombre hoy es casi indistinto- que, si bien estan ag-
giornados con flores, colores o lunares, igualmente es una escena que
no deja de producirme cierto horror. Distanciamiento social, alcohol
en gel, saludos con el codo, uso de barbijo, todas “medidas de biosegu-
ridad” que nos ponen a distancia del otro, porque el otro pasa a ser un
poco sospechoso. Y pienso: jQué dificil es acostumbrarse a esta “nueva
normalidad™

Frente a estos cambios intentamos apelar a un Otro que nos diga de
qué se trata todo esto, cuando terminard o cuando podra volver -si
eso fuese posible- algo de nuestra antigua normalidad, ya que creemos
que dar sentido podria aliviarnos un poco esta angustia o malestar que
acompanan estos dias. Pero nos encontramos con la impotencia de que
cuanto mas queremos dar sentido, mas nos alejamos de él, y el des-
orden de lo real se vuelve patente con esta pandemia que nos acecha.
Lo real del tiempo definitivamente se ha trastocado y el real de la pan-
demia ¢no nos deja a todos un poco vulnerables frente a su virulencia?



En este punto el titulo de las jornadas se me vuelve un tanto premoni-
torio: “Tiempos de vulnerabilidad: desafios en la clinica”

¢Atender por teléfono? ;Tener sesiones por videollamada, skype o
zoom? Si bien he atendido excepcionalmente alguna consulta por telé-
fono, atender por medios virtuales era algo inédito para mi. La clinica
como yo la practico es del uno por uno, y las respuestas dadas con es-
tos dispositivos también lo estan siendo, pero siempre respetando los
tiempos subjetivos de cada parlétre. Asi, sin dejar de creer profunda-
mente que, “el tiempo de la palabra con la presencia real del cuerpo del
otro en la realidad™ de la sesion analitica es irremplazable, este mo-
mento se volvid un poco un desafio, dejandome sorprender e inventan-
do cada vez formas de encuentros posibles en los tiempos que corren.
$Qué pasara después? Es una pregunta que no cesa para mi. Hay un
antes y un después de esta pandemia, hay un corte donde ya nada sera
lo mismo, y nosotros ;seremos los mismos a la salida de esta experien-
cia? El momento de concluir aun lo siento lejos.

“Bassols, Miquel., Conversaciones sobre psicoandlisis y la época: Luis Salamone con Miquel Bassols.
https://www.youtube.com/watch?v=Rvo_QmgQisc
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73. Belén Sivori

Reflexiones a partir de una experiencia
Testimonio en primera persona

Peso de las piedras, de los pensamientos
Anhelos y montanas

no se miden igual

Todavia habitamos otro mundo

tal vez el intervalo

Intervalo. Philips Jaccottet.

A partir de una situacion que me toco vivir.

Undia

Es jueves, mi hija de cuatro afios comienza con un episodio de fiebre
y dolor de garganta. Frente a la situacion epidemiologica que estamos
atravesando, me preocupo y al segundo dia llamo al médico para que
venga a verla. En ese momento se me informa que al referir como sin-
toma la fiebre, automaticamente se activa el protocolo por presunto
caso de COVID-19.

Lo que se viene...

Nos vinieron a buscar con una ambulancia, nos llevaron al Sanatorio,
la revisaron a mi hija y le toman el hisopado para analizar COVID-19.
Ahi nos informaron que debiamos permanecer aisladas en una habi-
tacion hasta tener el resultado. Miedo, incertidumbre, angustia, pre-
ocupacion, ansiedad e impotencia son algunos de los afectos-efectos
presentes en ese momento.



El aislamiento del aislamiento. Encierro del encierro.

Esas horas fueron eternas y muy duras. Tratar de explicar, de jugar, de
acompanar, de divertir y no desesperar. Tan solo tratar.

En ese momento pensé ;qué pasa con las madres-padres-cuidadores
que no tienen recursos?, ;qué pasa con les nifies en tal situaciéon?, ;qué
efectos tiene esto sobre el psiquismo del nifie y del adulte?.

¢Como ayudar?, ;Como alojar un minimo de singularidad?

Entrar en el protocolo es salir de lo singular. Entrar en el protocolo es
una concatenacion de situaciones que arrasan la subjetividad. Entrar
en el protocolo es entrar en un vacio real.

En ese momento pensé, ;porqué tenemos que estar aca, pudiendo te-
ner un lugar para esperar el resultado?. Nosotres en una situacion de
privilegio, teniendo prepaga, casa, techo y comida, teniendo. ;Qué lu-
gar para les que no tienen? ;Qué lugar para les qué no pueden? ;Qué
lugar para los que nunca tienen lugar?

Cuidado y resguardo para nosotres, sdescuido y desigualdad para
otres? ;Lugar para unes, olvido y silencio para otres?

¢Qué lugar dentro del protocolo?

¢Qué lugar?

Siempre,

nunca,

todo,

nada,

¢no hay demasiada pretensién en esas palabras?

Matias de Rioja
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74. Mariela Parlattore

¢Cémo cada uno?

El imaginario cotidiano se ve interceptado por una variacion global,
irrumpe una pandemia y con ella una nueva version de la distribuciéon
de los cuerpos, la temporalidad y las prioridades. Nuevos modos de vul-
nerabilidad atraviesan la escena. Fragilidades preexistentes se sirven del
avatar epidemiologico para afiadirlo segiin su constitucion subjetiva.

Respecto a lo singular

El interrogante de como cada uno da respuesta, queda determinado
por el modo previo de estructuracién condicionante. De todas mane-
ras, lo inédito del contexto requiere un quantum de invencion.

¢Como cada uno significa esta novedad y la instala en su mundo? ;Cémo
hace en y con el mundo a partir de ello? Son preguntas que podran
orientar el acontecer de la practica clinica.

La cuestion que nos evoca es la misma que todas las veces: ;cOmo tran-
sita cada sujeto la circularidad pulsional?, ;qué posicion en el recorrido
que parte del uno, para pasar por el campo del Otro y retornar?, ;co6mo
maniobra este circuito?.

Cada sujeto inventard su modo de atravesar esta particular trama y le
dar4 lugar, de acuerdo a la singularidad de su sentido. Ya sea que este
ande por un anudamiento neur6tico o que naufrague por una logica
delirante (o entre ellas tantas variantes como sujetos haya).

Respecto al universal

Respecto a consideraciones generales provoca curiosidad: ;qué resonan-
cia tendra, la nominacién utilizada por la politica y/o salud ptblica en re-
lacion a los significantes: aislamiento social /distanciamiento preventivo.
Qué uso hara cada uno y que implicancias tendra, por ejemplo para...
La infancia que no abraza mas que en el seno endogamico, que no toca,
que no explora, que no circula por el espacio publico. Que su escenario
de lazo se reduce a una propuesta educativa virtual. Y que su presencia
podra tornarse amenaza para las generaciones mayores.



Qué consecuencia para la juventud en la interrupcion de la cercania,
donde el intercambio se significa como posible foco de contagio y la
sugerencia es la evitacion.

Cudl es el devenir para el adulto al cual se le pluraliza la virtualidad
como instancia casi univoca de intercambio social y laboral (al ser ex-
cluido del mencionado “personal esencial”). Antes de la pandemia, se
acrecentaban gradualmente los motivos de consulta referidos a los
efectos del home office, concebido en principio como un privilegio pero
asociado posteriormente a bastas remociones sintomaticas.

Ni hablar de los interrogantes respecto a los que ya se hallaban al bor-
de de la cultura, en la marginalidad en donde no cabe el legado “qué-
date en casa’.

Qué consecuencias tendra hacer del virus un partenaire privilegiado,
de indole imaginario (ya que la mayoria no lo porta en el organismo)
rigiendo el obrar cotidiano de acuerdo con esa referencia.

Que el malestar es inherente a la cultura es un legado que se confirma
cada vez y el COVID-19 no ser4 la excepcion. Dar lugar al enigma es una
posibilidad; si hay algo que confirma esta entidad viral es que la sor-
presa puede estar a la vuelta de la esquina, sin anticipacion alguna. La
contingencia comanda, con lo cual podria dejarse caer el afan del saber
supuesto, sin que por eso no tengamos nada para decir. La palabra cui-
day cuidar la palabra vela por el deseo.

129

|1 B3|E ZOA U3 OpUBSU3d



1

w
o

PAPELES DE TRABA)O #4

75. Candela Barragat

Esperando que un mundo sea desenterrado por el lenguaje,

alguien canta el lugar en que se forma el silencio. Luego comprobard

que no porque se muestre furioso existe el mar, ni tampoco el mundo. Por eso
cada palabra dice lo que dice y ademads mds y otra cosa.

Alejandra Pizarnik. 1971.

Que el lenguaje esta alli, que preexiste a la entrada que hace en él cada
sujeto puede no ser una novedad para quienes estamos familiarizados
con Lacan. Sin embargo, la instancia de la letra en el inconciente y el
modo en que algunos sujetos intentan insertarse en el lenguaje, es de-
cir de habitarlo, es singular. Puede que entonces sea una pregunta en
la practica clinica el pensar con qué inscripciones cuenta el sujeto e
intentar asi situar y acompanarlo en su singularidad.

Una pregunta como esa, junto con ;qué posicion como analista? y tam-
bién scoOmo maniobrar con la transferencia en la clinica de la psicosis
con nifios? fueron sin duda las que ordenaron el tratamiento con N.
quien actualmente tiene doce, durante dos anos.

No es la idea de este escrito hacer un recorrido de lo trabajado durante
ese tiempo, sino poder ubicar el modo en que N. intenta situarse en el
lenguaje y cuales son algunos de los recursos que le permiten sostener
sus invenciones.

A su vez, el modo en que como analista intenté acompanar sus crea-
ciones, poner el cuerpo en tanto N. inventaba el suyo. Puede que sus
modos no tengan por qué considerarse de su creacion en el sentido
estricto de lo que la palabra (creacion) sugiere —;0 acaso no estamos
todos familiarizados con ese modo de hacer comedia que se titula stand
up?— y aun asi me atrevo a afirmar que este “ponerse de pie” ha sido
para N. su modo de sostenerse, de pie, frente a la presencia de un otro.
Como analista poner el cuerpo alli pudo ser convertirme en el ptblico
de la comedia, prestando aquél.



Acabo de introducir asi al stand up como recurso en que N. se inserta
en el lenguaje. Practicaba, durante las sesiones, los discursos y drama-
tizaciones que haria luego frente a los otros, sus compaiieros de grado.
Este modo de hacer borde quizas mas sofisticado dejo atras a aquellas
prendas como guantes y capuchas con las cuales parecia que intentaba
hacerse de un cuerpo, se trataba de invenciones sobre qué hacer con
esas partes-0rganos.

Decimos entonces que la posicion del analista puede convertirse en la
ayuda a la invencion de recursos para sostener el cuerpo y, ademads, un
lugar donde el sujeto se prepara para lo social.

También se trata de invenciones que le permiten al sujeto identificarse,
inventarse un saber-hacer-alli donde el Otro no existe. En ese sentido
“el sujeto es empujado en particular a instrumentalizar el lenguaje™®
(claro que a veces esto no sucede y entonces nos encontramos con un
sujeto que padece de la incidencia del 6rgano-lenguaje sin poder inven-
tar de ningin modo.)

El modo en que N. ordena al mundo y le permite asi el lazo social parece
estar lejos del preestablecido por las normativas escolares y familiares
que lo rodean; y son sus soluciones singulares las que le permiten un
stand up (¢de la vida?) al tiempo que se sostiene (de pie). Sus propias
ficciones se entraman en ese discurso de una ironia comediante, siendo
asi a quien sus compaiieros describirian como aquel que hace la clase
“mas divertida”

Para N. él es “la oveja de otro carril”. Esa identidad parece haberle per-
mitido relacionarse con los otros a partir de una forma descarriada (y
para nada dentro de los modos esperados por su familiar y el ambito
escolar) en ese stand up que ensaya en el consultorio y que no es sin la
presencia de un otro. Se trata de otra identidad, no la del “nifio autista”
que su madre le nombra, sino la que €l construye.

Acompanarlo y seguirlo en sus invenciones, sin intentar normalizarlo
fueron las apuestas que ordenaron la practica.

“ Miller J.-A., “La invencidn psicética’, Virtualia, marzo 2007, p.8
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Durante el tltimo afio de escolaridad primaria, el evento mas esperado
y que alarmaba a la madre del nifio era el viaje de egresados, donde se
esperaba que se relacionara “adecuadamente” con sus companeros.

(Al regreso del viaje escolar a la costa) Dice N. “Vimos el amanecer de un
universo agradecido” Repite esta frase con un énfasis particular.

A diferencia de Alejandra, la palabra no decia ni mas ni otra cosa. N.
estaba diciendo exactamente lo que queria decir.*

76. Micaela Gubitosi

sUnllamado (al recreo)?

Aqui estoy. Me dispongo a escribir. Es decir, a redactar “algo” en fun-
cion de lo que escucho (mucho) Gltimamente.

Se impone en mi cabeza la imagen de las escuelas: sillas vacias, pupitres
vacios, aulas vacias. Espacios/recreos vacios.

Establezco comunicacién con varias familias (en el marco de “entrevis-
ta/orientacion a padres”). Alli expresan, en su mayoria las madres, estar
desbordadas en torno a la enorme demanda/exigencia que les provoca
“lo escolar™ miles de PDF que deben imprimir, un sin fin de actividades
con fechas programadas para poder ser entregadas, dictados de pala-
bras por Zoom, armado de afiches/ldminas, lectura de libros, manuali-
dades varias, y un etcétera ilimitado.

Expresan (con gran preocupacion) al respecto: “No llegamos a comple-
tar todo, no podemos con todo lo que mandan, no es suficiente nunca
lo que hacemos. Entregamos algo, y enseguida ya mandan mas y mas.
Todo el tiempo mandan cosas. Mi hija/o se desconcentra, se pone ner-
viosa/o, se aburre, se va, se enoja, no quiere”.

Me detengo, pienso. En este punto, cual es el rol de las instituciones
escolares en el marco del aislamiento social?

“ Lacan, )., en el Seminario 3 (Las psicosis), dice acerca de las interpretaciones verbales que
no construyen ningtin sentido, que “se trata de un sabor particular en el que ciertas palabras
cobran un énfasis especial, una densidad que afecta la forma del significante.”



¢Podria pensarse que las familias quedan tomadas por una especie de
demanda sin limite?

Se genera en las familias una sensacion de “estar en falta” (casi constan-
temente). Se vislumbra que lo escolar, en estos tiempos que corren, no
da respiro, aturde, ahoga, frustra, asfixia.

Niflos, nifias y adolescentes dan una respuesta frente a ésto: no hacer
y extrafiar. Lxs escucho decir: “No, no hice la tarea. Ni lo empecé. No
llegué a entregarlo. No lo terminé. No tenia ganas. No puedo. Extrafio a
mis amigxs. Extrano salir. Extrafo juntarme”.

¢Qué es “lo escolar™ s;De qué se trata ésta “escuela por Zoom/escuela
virtual™?

La licenciada Beatriz Janin (en el marco de una conferencia de la APBA)
menciona que “la escuela” es mucho mas que la transmisién de cono-
cimientos. Refiere que es un lugar social, de encuentro. De encuentro
con pares/comparerxs/amigxs. Expresa que “el recreo” se vuelve fun-
damental en nifixs y adolescentes como un modo de vinculo/intercam-
bio con otrxs.

También menciona que tanto las madres como los padres se quedan
ocupando ahora el triple rol de “padre/madre/docente” (y ni hablar
de las exigencias econdémico-laborales que también los atraviesa), des-
empenando esta funcion las 24. horas del dia, por los siete dias de la
semana. Esto, sin dudas, se vuelve sumamente angustiante para ellxs (y
para Ixs nifixs/adolescentes también).

&Y entonces? ;Cual es nuestro rol como profesionales de la salud men-
tal en este (abrumador) contexto? ;Quizas el lugar que tendremos que
ocupar es el de “dar un respiro/dar un recreo™ ;No es alli donde de
algin modo se nos convoca (inconscientemente)?

Frente a una escuela por zoom que se impone (al parecer) como mera
transmisora de conocimientos, considero que se vuelve primordial
volver al recreo. Volver a jugar, divertirse, reirse, explorar, crear, ar-
mar, desarmar, imaginar, estar con amigxs (aunque sea desde la panta-
1la). Si el aislamiento es fisico, pero no emocional, es importante poder
reflexionar sobre este punto.

Quizas nadie esté en falta, sino mas bien “lo que falta” son recreos.
Si se pretende que tanto nifixs como adolescentes se conviertan en
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meros ejecutores de la tarea, se estaria arrasando gravemente con su
subjetividad.

¢Por qué se les exige concentracion y “buen” rendimiento en este esce-
nario inédito que nos toca atravesar?

£Y entonces? ;Podremos colaborar con el hecho de “crear recreos™.

77.Paulina Jauregui

Notas de pandemia

Escena uno: un paciente me contd que el centro de dia para gerontes
donde él trabajaba cerré. Antes me habia comentado que muchos de
ellos manifestaban que el centro les habia cambiado la vida, que habian
pasado de estar “tirados” a “tener ganas”.

Me descubri pensando a partir del impacto que esto me habia genera-
do. Stibitamente un significante aparecio: Pensando en voz alta.

Sigo asociando y me encuentro con la transitoriedad de Freud y el Se-
minario 6 de Jacques Lacan.

Escena dos: Luego de setenta dias de aislamiento junto a mi familia re-
cibimos una sorpresa del jardin de Juan, mi hijo de cinco afios. Dos se-
noritas con barbijo, nariz de payaso y gorros de colores se acercaban a
dejarle una sorpresa. Juan empez6 su dia con una sonrisa.

A modo de puzzle fueron apareciendo en mi estas representaciones.
Freud en el texto citado dice que el valor de la transitoriedad es el de la
escasez en el tiempo. La restriccion en la posibilidad del goce lo torna
mas apreciable. Y Lacan en el Seminario 6 habla del “dolor de la exis-
tencia cuando no la habita nada mas que la existencia misma, y cuando
todo, en el exceso del sufrimiento, tiende a abolir ese término inextir-
pable que es el deseo de vivir"#

Me pregunto qué sera de aquellas personas que perdieron ese lugar
que de alguna manera desperto6 en ellos ese “deseo de vivir”. No olvidaré
la sonrisa de Juan cuando le dije que en la puerta habia dos payasos.

“7 Lacan, )., £/ Seminario. Libro 8. El deseo y su interpretacion, Buenos Aires, Paidés, 2015, p. 107.



Ambas escenas se entrecruzan en mi pensamiento. La vejez. La infan-
cia. El deseo de vivir. La belleza de un gran gesto. Dos lugares que alo-
jan. El centro de dia. El Jardin de infantes. Una vida por delante. Una
vida en los albores de su fin.

Culmina Freud su texto hablando de las pérdidas sufridas durante la guerra:

No es maravilla que nuestra libido, asi empobrecida de objetos, haya
investido con intensidad tanto mayor lo que nos ha quedado, ni que
hayan crecido de stbito el amor a la patria, la ternura hacia nuestros
allegados y el orgullo por lo que tenemos en comtn. Pero aquellos
otros bienes, ahora perdidos, sse nos han desvalorizado realmente
porque demostraron ser tan perecederos y tan fragiles? Entre no-
sotros, a muchos les parece asi, pero yo, en cambio, creo que estan
equivocados [...].

Y prosigue

Creo que quienes tal piensan y se muestran dispuestos a una re-
nuncia perenne porque lo apreciado no acredit6 su perdurabilidad
se encuentran simplemente en estado de duelo por la pérdida. Sa-
bemos que el duelo, por doloroso que pueda ser, expira de manera
espontanea. Cuando acaba de renunciar a todo lo perdido, se ha
devorado también a si mismo, y entonces nuestra libido queda de
nuevo libre para, si todavia somos jovenes y capaces de vida, susti-
tuirnos los objetos perdidos por otros nuevos que sean, en lo posi-
ble, tanto o mas apreciables.*®

Me pregunto por aquellos sujetos devenidos deseantes, shabran inves-

tido otros objetos? El tiempo los apremia. Tiempos de sustituciéon y de
reconstruccion posiblemente ya no les sean factibles.

“Freud, S., “La transitoriedad”, Obras Completas, t. X1V, Buenos Aires, Amorrortu, p. 309.
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78. Silvina Galarza

Departures

La nada eterna no estd nada mal, si llevas la ropa adecuada

Woody Allen

Departures (partidas) es una pelicula japonesa del director Yomiro Ta-
kita que muestra con elegancia y belleza, a través de una ceremonia
llamada nokan, la concepcion de la muerte y también de la vida, propia
de Japén. El nokan es una ceremonia en silencio, donde no hay entrega
de ningin producto; se trata de movimientos relativos al cuerpo del di-
funto para devolverle las particularidades significantes y de este modo
ser reconocido por sus familiares. A través del ritual se restituyen los
detalles y signos propios de la subjetividad, preparandose asi para la
despedida.

Rolando Barthés en El Imperio de los signos dice que en Japén todo acto,
todo gesto parece estar enmarcado. Hace una lectura de los embalajes;
la envoltura deja de ser el accesorio desechable del objeto transportado
para convertirse ¢l mismo en objeto, accede asi al lugar de algo precio-
so. Se puede pensar en la ceremonia con la que sirven el té: despliegue
artistico, delicado, cuidadoso, para finalmente un pequefio vertimiento
que gracias al ceremonial toma el valor de un elixir.

El haiku es un poema japonés que apela a la ruptura de sentido, el no
quiere decir nada, su ejercicio es pura designacion, designa el vacio...

Vestido

Disfruta cada encuentro

Porque puede que no vuelva a suceder.
Llevo puesto un vestido de palabras
-—-un vestido rojo en mi muerte.

Maki Starfield, poeta y artista japonesa.



EnJap6n hay un respeto a la nada, contrario a Occidente, donde se valora
la abundancia; el gran consumo que nos permitiria huir de toda pérdida.
Parafraseando a Octave Mannoni: “tengo la impresion que es en el cam-
bio de actitud para con la muerte que debe buscarse el origen de los
demas cambios”

En estos tiempos de vulnerabilidad, el individualismo moderno esta di-
seflado para divinizar el “empoderamiento’, en una ideologia solipsis-
ta, desdefando la fragilidad que nos constituye. Este desprecio por la
pasividad y la dependencia humana respecto de nuestros semejantes,
asociado a la “falta o fallida productividad”, nos convierte en incapaces
de incluir nuestra Gltima presencia en el ciclo vital.

Me propongo usar el término ceremonia para denominar aquello que se
produce en la experiencia analitica. El ritual constituye un paralenguaje
actuado (Levi Strauss), sirve para sacralizar la actividad. Articula gestos,
palabras, construyéndose un espacio “sacer” donde se lleva a cabo la ce-
remonia atemporal del inconsciente. En ella, la tarea inalcanzable del en-
cuentro con el objeto que encierra, similar a la funcion de la caida de los
velos en la danza de Salomé. Asi en este orden ceremonial, en movimien-
to inverso a la ceremonia del nokan, en un espacio heterotépico (Fou-
cault) donde pasado, presente y futuro se unen, se hace visible lo oculto,
aquello queJ. A. Miller llamé el gran detalle en psicoanalisis, la castracion.
Es en la sesion analitica que un espacio profano y sagrado a la vez, da
lugar al despliegue de las escenas miticas en toda su ominosidad; el
tiempo adquiere eternidad. La nada, el vacio pueden alojarse, hacien-
do posible una revolucion emancipatoria, abriendo oportunidades al
amor; al decir de Lacan, “dar lo que no se tiene a quien no es”.
También en el amor, la ceremonia cumple una funcién principal; una
manera de dar, ese algo particular, un signo fragil, sutil y fugaz.
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79. Paula Latorre

Lo esencial es invisible a los ojos

Luego de algunas pocas semanas de escuchar lo que sucedia en otras
partes del mundo con el COVID-19, y a partir de algunos casos apa-
recidos en nuestro pais, un decreto nacional nos convoco6 a todos los
sujetos a un aislamiento social, preventivo y obligatorio. En ese mo-
mento, surgieron muchas preguntas en relaciéon a como ibamos a con-
tinuar escuchando la clinica, si es que se podia pensar en continuar.
Encontrando como unica alternativa la virtualidad que nos permiten
las tecnologias de comunicacion, shabria pérdidas con respecto a lo
presencial?, ;de qué pérdidas estariamos hablando?, jsurgirian nue-
vas producciones en los pacientes?, sseria sustentable a lo largo de un
tiempo prolongado?

Desde ese momento, circularon a través de los medios saberes genera-
listas, medidas de prevencion y cuidados homogéneos, opiniones de ex-
pertos e informacién acerca de los sintomas del virus (fiebre, cansancio,
tos seca) y los efectos emocionales del confinamiento (irritabilidad, de-
presion, ansiedad, alteraciones en el suefio). En cuanto a nuestro lugar
como analistas ;cOmo seria nuestra escucha en relacion a la pandemia?
En El malestar en la cultura Freud plantea que la “sustitucion del pode-
rio individual por el de la comunidad representa el paso decisivo hacia
la cultura, y advierte que se necesitaria un equilibrio adecuado entre
las reivindicaciones individuales y las colectivas”. Ante el fracaso de este
ideal, bastarse a si mismo es lo contrario de cultura, la que conlleva ma-
lestar y desencuentro. Esta autonomia de la pulsiéon de muerte cons-
tituye el mayor obstaculo con el que tropieza la cultura. Es entonces
que Freud pasa de esta al individuo. Nuestro lugar como analistas es
escuchar las transformaciones de Tanatos en palabras, enunciaciones
y silencios del sujeto.

Tomando posicion frente a esta nueva realidad que nos atraviesa a to-
dos, a esta irrupcion violenta de lo real, me remiti a uno de los aspec-
tos mas genuinos del psicoanalisis, que es la singularidad por sobre lo
colectivo, cercando el modo de goce de cada sujeto, el cual es uno solo



para cada quien y distinto de cualquier otro. A partir de una escucha
y un hacer artesanal, orientado hacia el sujeto y lo singular, a la clinica
del caso por caso, a la no reduccion del sujeto a un organismo y al én-
fasis en la causalidad psiquica, lo fundamental es ubicar la posicion del
sujeto en sus dichos, lo que dice sin saber que lo dice, su enunciacion.
Lo esencial en nuestra escucha analitica es invisible a los ojos de los
discursos cientificos, estadisticos, politicos y epidemiologicos.

80. Paula Palomo

La era de la paja digital: ;un vaticinio freudiano?

A proposito de los malestares actuales de la cultura, enuncié tiempo
atras en una clase a modo de ocurrencia —en el sentido del Witz freu-
diano— que esta era “la era de la paja digital porque el contacto (virtual)
reemplaza al contacto (real)”

No casual sino causalmente y del todo homoélogo a la libre asociacion
del analizante que de libre no tiene nada por el determinismo del in-
consciente y sus leyes, poco después reencontré un trabajo de Freud de
1928, en el que el padre del psicoandlisis exactamente un siglo antes se
anticipaba a mi planteo, enunciado en tiempos del Big Brother Digital.
Todo un vaticinio freudiano. Lejos de los panopticos vigilantes de las
instituciones de secuestros foucaultianas de la modernidad, hoy esta-
mos sometidos al control no de los cuerpos sino de las mentes.

Una fina arquitectura digital de una psicopolitica del poder ya anticipa-
da en el concepto deleuziano de sociedad de control.*®

Puesta al servicio de atrapar algoritmicamente nuestros objetos posi-
bles de deseo bajo la forma de las rimbombantes letosas lustradas con
el brillo agalmatico del falo.

En el escrito freudiano referido®, Freud homologa el jugar con la mas-
turbacion remarcando la accion de toqueteo, en ocasiones compulsivo,

49 Byung-Chul Han, Psicopolitica del poder: neololiberalismo y nuevas técnicas del poder, Barcelona,
Herder, 2014.

0Freud, S., “Dostoievskiy el parricidio”, Obras completas, t. XX|, Buenos Aires, Amorrortu, 1996.
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presente en ambas acciones. “Mi hijo esta constantemente tocando el
celular”, se quejan los padres en las primeras consultas.

Largas horas conectandose con contactos pero sin-tacto; la prescin-
dencia del otro corpéreo no lo hace prescindente como objeto del fan-
tasma erotico.

La masturbacién, definida como goce del idiota por Lacan, sserd, por lo
tanto, como goce del cuerpo y como tal asexuado lo que permite tole-
rar la no proporcién sexual?

Ya que lo que “se llama el goce sexual esta marcado, dominado por la
imposibilidad de establecer como tal, ese tinico Uno que nos interesa,
el Uno de la proporcion sexual”™

¢Sera el despertar de esta primavera un despertar que atin necesita pro-
longar un poco el aletargo adormecedor del invierno? ;Y que la navega-
cion en las redes digitales facilita?

La posibilidad de procrear ubica al ser humano en la continuidad de
la cadena de la especie pero también lo enfrenta a la posibilidad de la
propia muerte. De alli aquello del orgasmo como petite morte: muerte y
sexualidad conjugados en un mismo acto.

“¢Por qué no vivir entonces en el delicioso y confortable mundo de la
cibernética? Que evita el encuentro con el Otro sexo”5?

La navegacion en las redes para el adolescente puede ser también una
especie de guarida, de refugio en el mundo de la fantasia.

Por ese motivo, en estos tiempos de forzado encierro con sus padres a
causa del virus letal COVID-19 como nuevo real que nos acecha y pri-
vados del contacto real con sus pares, bien podemos suponer que las
redes digitales hoy son una especie de antidoto frente al universal virus
de todos los hablantes-ser: el virus de la endogamia.

S Lacan, )., Seminario 20, Aun, Buenos Aires, Paidds, p. 14.
2 Diaz, G.y Hillert, R., £/ tren de los adolescentes, Buenos Aires, Lumen, 1998, p. 85.



81. Agustina Pavoni

La comunicacién en tiempos de pandemia

Corren dias inmersos en una dinamica vertiginosa. Dias en los que todo
aquello sobre lo que teniamos el control, de repente se suelta las ama-
rras y fluye muchas veces sin que podamos siquiera caminar a la par. La
rutina, los horarios, las obligaciones. Todo aquello que parecia ser una
especie de verdugo que amordazaba las pulsiones del ocio, ahora ines-
peradamente experimenta una libertad de esas que sentiamos cuando
nifios, y dabamos nuestra primera vuelta en bicicleta sin rueditas. Se
sentia liberador, sverdad? Y nuestro espiritu triunfante. Pero a la vez
nos daba un poco de miedo. Ahora, parecia que el tiempo hubiera mu-
tado y eso nos hace sentir raros. Ahora, aquello que “nos mantenia en
eje” y hacia las veces de columna vertebral de nuestra agenda diaria, se
desdibuja frente al confinamiento. El “aislamiento social” parece ahora
ser un fenémeno con vida propia que nos acecha con sus ojos grandes y
saltones. Sin dudas, frente a los bemoles que trae una situacion tan par-
ticular e impredecible como la de una pandemia, aparece una enorme
oportunidad: la de resignificar el tiempo. Y aqui quisiera detenerme en
el tiempo con nuestros nifos. La palabra, el contacto fisico y la mirada,
se vuelven tesoros. Herramientas valiosas para el acercamiento, y el
fortalecimiento de los lazos. El kit infalible para una crianza amorosa,
para acompanar nuestros nifos en su desarrollo. Ellos son vulnerables
a un entorno silencioso y poco empatico. Ellos son muy permeables a
lo que ofrece el mundo que los rodea. Y aqui es donde tendemos a caer
en “las garras” de algo que si bien puede obrar como una herramienta
valiosa, es proclive a salirse de nuestro control y puede volverse un
gran interruptor de la comunicacion efectiva: los recursos tecnologi-
cos, “las pantallas” (tablet, celular, tevé, videojuegos,etc.). La tecnologia
ocupa hoy en dia un lugar importante en la sociedad y suele ser un
atractivo muy fuerte para la poblacion pediatrica en estos tiempos. Y
asi como sin dudas nos acerca a informacion valiosa y nos mantiene
conectados, es un arma de doble filo ya que suele llevarse toda la aten-
cion disponible que tienen los nifios, y con ello, la capacidad creativa,
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las potencialidades imaginativas propias de la nifiez. Esto conlleva a
que el juego (responsable indiscutido del aprendizaje, internalizacion
del conocimiento y las emociones) pase a otro plano en donde el nifio
ocupa un rol pasivo, siendo espectador de los multiples estimulos que
le ofrece la pantalla, quedando privado de informacién importante para
el neurodesarrollo proveniente de otros canales sensoriales que le
ofrecen movimiento, y ademas su creatividad e imaginacion, la resolu-
cion de problemas, la evocacién de conceptos, la construccién de redes
semanticas, la funcion pragmatica del lenguaje, entre otras funciones
ejecutivas, se ven apabulladas y posteriormente “adormecidas” por esta
“invasion” de informacion. Asimismo, la sensacion que la exposicion a la
tecnologia produce en los nifios, aumenta cada vez mas el “umbral de
placer”, requiriendo cada vez mas tiempo de exposicion para saciar su
necesidad de “entretenimiento” Y aqui llegamos a un punto en donde
es oportuno preguntarse: ;jpor qué creemos que un niiio debe estar
siempre “entretenido™? El “aburrimiento” es el punto de partida para
poner a andar todas las habilidades con las que cuenta el ser humano
para conocer el mundo. Es necesario estar frente a la sensaciéon de
incertidumbre para que aparezca la accion. Y alli entran en escena la
observacion, la exploracion y la accion. Tanto en el juego en si mismo
como en la comunicacion y el lenguaje.

Y aqui no podemos dejar de lado que para que haya comunicacion, debe
haber un receptor. Un otro que ofrezca un entorno disponible, amoro-
so y comprometido. Alguien que haga sentir a ese nino, que el jugar es
un excelente vehiculo para comunicar, afianzar conocimiento, desple-
gar y decodificar emociones.

Es momento de detenernos y mirar las escenas de nuestra cotidianei-
dad. Hagamos de la palabra un sostén y catalizador de emociones. Ha-
gamos de la mirada, la mejor trinchera para permanecer juntos en el
aqui y ahora. Pongamos atencién en nuestros nifios y aportemos un
valor agregado al juego. Involucrémonos en sus propuestas ludicas.
Sembremos oportunidades de enriquecer el juego interactivo. De este
modo, estaremos generando los cimientos necesarios para una comu-
nicacion efectiva y una capacidad cognitiva competente.



82. Maria Inés Castrovilla

El humory la pandemia COVID-19

Los ciudadanos de Argentina, como de los demaés paises afectados por el
COVID-19, comparten chistes y humor. En muchas ocasiones y en esta
en particular, la comicidad provee estrategias de afrontamiento de con-
diciones internas y externas dificiles de atravesar, tornandolas aunque
sea por un breve lapso, menos perturbadoras, temerarias y angustiantes.
Tanto Freud como Lacan le han prestado particular atencion a los fe-
némenos comicos, humoristicos y chistosos. El interés freudiano por el
chiste aparece tempranamente en su obra, habiendo reparado en la lla-
mativa similitud entre la estructura del sueno y la de estas ocurrencias
graciosas, que comienzan como un juego para extraer placer del empleo
de palabras y pensamientos. Para que el placer del chiste se produzca es
necesario comunicarselo a otro, y para que otro pueda reirse del mismo
se requiere cierto grado de complicidad respecto del contenido Ade-
mas, es preciso que al oyente le resulte nuevo o inesperado.

El chiste es un proceso psiquico, de caracter efimero y sorpresivo, que
se sirve de los mecanismos de condensacion y desplazamiento para pro-
ducir una ganancia de placer. Lo especifico de esta formacion es ser una
manifestacion de lo inconsciente y su fuente de placer se encuentra alli.
El humor es una estrategia para ganar placer frente afectos penosos que
lo dificultan. Funciona introduciéndose en el lugar del desarrollo de ese
afecto y lo reemplaza con su caracter particularmente liberador frente
a las circunstancias desfavorables.

Para Lacan, la discontinuidad es la forma esencial en la que aparece el
inconsciente. El sujeto se encuentra rebasado en lo que dice. El discur-
so, al existir dentro de la rueda de las palabras, siempre dice mas de
lo que se quiere decir. “Freud muestra que el chiste tiene dos caras: la
primera se relaciona con el ejercicio del significante y la ambigtiedad
fundamental del lenguaje, en donde se ve el caracter primitivo del sig-
nificante con relacion a la arbitrariedad del sentido” La otra cara es la
del inconsciente donde se encuentran las formulas generales presentes
también en las otras formaciones del inconsciente: el sintoma, el suefio y
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los actos fallidos. La técnica del chiste descripta por Freud es la técnica
del significante; es a través de las funciones de la metafora y la metoni-
mia que el enlace de los significantes genera sentido. El sujeto sorpren-
de al Otro como lugar simbolico y es de alli que gana placer a pesar de
que haya condiciones que lo dificultan.

El coronavirus hostiga nuestras subjetividades, recursos simbdlicos y
proyectos, como asi también, las respuestas del entorno social. Cada
sujeto vive su particular realidad y padece su singular perplejidad ante
la pandemia COVID-19. Vivimos tiempos agitados, detenidos, alterados,
restrictivos que impactan en cada quien... Nada sencillo dejar en stand by
la dimension de la presencia corporal del otro, aceptar las modificaciones
repentinas en nuestros modos de vincularnos, nuestros habitos, desem-
peno social y laboral entre otras cuestiones. A medida que la ansiedad, la
preocupacion y el temor frente a las tasas de infeccion aumentan, tam-
bién lo hacen los intentos de humor como un grito que expresa la realidad
que nos toca vivir, “un grito” angustioso que busca ser escuchado.

Desde nuestro lugar de analistas no quedamos impotentes. La moda-
lidad via remota nos brinda el soporte para continuar la escucha de la
singularidad del caso a caso tanto de quienes reciben dicho probable
diagnostico, de aquellos que demanden consultas psicolégicas tanto
como para el sostén de los tratamientos en curso.

83. Daniel Ripesi

Convivo

Cada encuentro analista-paciente renueva una practica ancestral —en
la que el propio psicoanalisis, mas alla de su especificidad, se inscribe—:
la reunioén de cuerpos presentes, que laten, respiran, sienten y viven
juntos y se disponen a compartir una ceremonia de caricter intimo y
vital (con sus delicados ritos y reglas previamente establecidas).

Es sin duda un acontecimiento convivencial, o —como le gustaria lla-
marlo a Jorge Dubatti— “convivial” pensando en el acontecimiento tea-
tral, como reunién de cuerpos vivos. Como este, cada sesion produce



un encuentro en el que se vive una experiencia de proximidad corporal
y de intenso intercambio.

La comunicacién no se ata a la palabra dicha o silenciada, desborda una
cosay la otra, y bordea lo inefable. Por eso se habla, porque el silencio
no alcanza (y menos aan la palabra). Se abre una zona de experiencia a
la que (en el espacio teatral) Artaud llamé “zona de contagio —o de deli-
rio—". Ambas designaciones tambien son apropiadas para el encuentro
analitico, aunque de un modo menos inquietante, Winnicott hablé de
una zona intermedia de ilusion.

La cuarentena —y el necesario confinamiento— ha producido una fuer-
te conmocion en este dispositivo basado en la cultura de los cuerpos
vivos (instaurando lo que, invocando nuevamente a Dubatti, seria un
avance de la cultura de lo “tecnovivo”, con propuestas tecnolégicas muy
utiles, siempre y cuando, no se las considere una plena sustitucion del
encuentro de los cuerpos vivos).

Creo entender que cuando mis colegas expresan la afiloranza de volver
a verse con familiares y amigos, para estrecharse en prolongados abra-
zos y caricias, también estan incluyendo a sus pacientes...

84. Norma Cristina Romano

La condicion humanay la época

Bucearé entre dos posiciones en varios aspectos confrontadas, que lle-
van a distintas maneras de entender la vida, el pensar y el hacer en lo
social y cultural. Una incentiva una ética de tinte mas humanitario y
plural, aceptando y respetando la singularidad de cada quién. La otra
es de tono mas corporativo e individualista. Estas distintas posiciones
sufren un cambio histérico notable conmocionando atin més el males-
tar en la cultura en general y aumentando la brecha de desigualdades
en lo social, conmoviendo la trama ética en la que nos encontramos. Y
también abriendo perspectivas posibles en esta época pandémica para
pensar el mundo de otra manera, evitando ser aplastados por el aturdi-
miento y la incertidumbre epocal que, mas que estimular, ametralla con
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un sinnmero de propuestas que sedan las conciencias y los vinculos.
Hay una apuesta al rescate de la singularidad, a lo nuevo que puede sur-
gir en un ser hablante, varén o mujer, a partir de aquello que lo marca
desde su entorno, y asi va construyendo su inconsciente, ética y estéti-
camente. Esto promueve un estimulo a la narrativa imbuida de metafo-
rayapoder hacer con las diferencias en un sentido més plural. Es decir,
aceptar la alteridad. Esa diferencia da la posibilidad de dialogar, inter-
cambiar y hacerse presente a la vida con respeto y con el poder decir.
El progreso técnico masificante, motor del discurso capitalista, propo-
ne un sujeto cuantificable, predecible y, en este sentido, hostil a un lazo
social mas humanitario y amable. Esto acrecienta una insensibilidad
por el semejante que no sea de la propia corporacion, lo cual promueve
un sentido de elitismo en la sociedad. Esta veta posmoderna incenti-
va para la mayoria el consumismo adaptativo de bienes descartables,
a cambio de una asfixia en la libertad subjetiva; asfixia que invade los
canales educativos y culturales.

Hoy, como lo anticip6 Lacan y también vaticiné Freud mas que el incen-
tivo a sonar, comanda el incentivo a dormir. Hoy se tiende a obturar la
causa deseante con el consumismo, con la mercantilizacién de la vida.
Esto promueve un declive de la autoridad paterna, lo cual va en con-
sonancia con el crecimiento del autoritarismo y sus arbitrariedades.
Respecto a la deshumanizacion, ha devenido como cruel sintoma social
la identificacién de muchos seres humanos con el desecho, con lo que
se descarta.

Freud propone una manera de apostar a la existencia en la medida en
que pulsiones de vida y muerte funcionen en una entremezcla coordina-
da en el juego significante (si hay desmezcla: la vida deja de ser vida y la
muerte es muerte). Esto supone un trabajo de inventiva, de imaginacion
y de vinculos.

Tal vez en ello esté la posibilidad de sustentabilidad de la vida en nuestro
planeta y en una interaccion social que respete al otro como semejante,
mas alla de las directivas de poderes no inclusivos y no comunitarios.



85. Daniel Aksman

La incertidumbre generalizada

La pandemia que estamos atravesando ha introducido, no solo en el
funcionamiento habitual de nuestras vidas sino en nuestra propia prac-
tica, una discontinuidad real que nos convoca, en diferentes ambitos, a
una elaboracion colectiva.

Las pantallas han tomado un protagonismo inédito. Como herramienta,
y esperemos que no por mucho tiempo, dependemos actualmente de
ellas. Desde que comenzd6 esta experiencia se han suscitado todo tipo
de interpretaciones.

Desde la ciencia, la sociologia, la filosofia se ha tratado de interpretar
este fendmeno pero siempre desde los saberes preestablecidos. Inten-
tos de dar sentido a lo que no tiene sentido.

Eso nos va dando una idea cabal de lo que significa lo real en psicoana-
lisis. Cuando no sabemos qué hacer estemos seguros de estar frente a
lo Real. Eso sera una experiencia individual, uno por uno y con variedad
de respuestas. Por eso es si ley, singular, no entra en ningdn universal.
Diferente al real cientifico, en este caso biologico, docil a la ley, donde
en un laboratorio, unos senores con microscopio van a ver si encuen-
tran o no la ley del funcionamiento de este virus a través de una vacuna.
Los colegas que trabajan con la urgencia dicen que es un momento de
urgencia, los colegas que trabajan con el trauma dicen que estamos to-
dos traumatizados, pero creo que mas alla de la urgencia y el trauma,
que indudablemente se puede encontrar en algunos casos, atravesa-
mos un momento de una notable incertidumbre que nos acecha, co-
ronado por una atmosfera de angustia que se despliega a partir de la
experiencia de que no hay Otro que nos brinde la mas minima garantia
respecto de nuestro futuro.

Claro esta que ello hace florecer fantasmas individuales y colectivos
por doquier, dando cuenta de un real sin ley propio del parletre.
Estamos ante la mayor expresion de la falta de garantias, la maxima
inconsistencia frente a esta contingencia que lleg6 para hacer un cor-
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tocircuito —no en los vinculos sociales en si— sino en el modo de vivir
los vinculos sociales, de experimentarlos.

Esta época, cuando la subjetividad atraviesa una “incertidumbre gene-
ralizada” pienso que finalizard en parte cuando se descubra la vacuna
contra el COVID-19. Pero nuevas incertidumbres permaneceran dado
que la civilizacién ha dejado atras el reino del Nombre del Padre del
cual solo ha quedado su cicatriz.

Para el “ser hablante” se trata de ese real de cada uno, que no pue-
de contabilizarse, que no encuentra graficos, curvas probabilisticas o
numeros para representarse. Un real que se presenta en todas las res-
puestas absolutamente diversas y deferentes, y con resultados sinto-
maticos singulares con las que el mencionado ser hablante, responde a
este real sin ley.

Escuchar esas variedades, dando lugar al sintoma de los que nos con-
sultan, nos brindara una orientacién en esta nebulosa contemporanea.






